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Desenho esquematico da arvore Paineira, autor desconhecido. Sabe-se que
se trata, de um desenho executado por uma egressa da primeira turma de Economia
Doméstica, datada provavelmente do inicio dos anos 60. A explicagdo para o
desenho pode ser observado nos fragmentos de textos apresentado a seguir.

DprA QUE ESTUDAR
QUENCIAS DOH’E’;T\%



Textos reproduzidos da tese! da Professora Maria de Fatima Lopes, em
explicagcdo ao desenho ilustrativo da contra capa do livro "Memdrias Contadas. 20
anos do Programa de Educagdo Tutorial em Economia Doméstica"

[...] A Paineira revela a memdria social do grupo de alunas e professoras no inicio do curso, é um
simbolo extremamente significativo para quem fez o curso de Economia Doméstica. [...] A
Paineira era uma drvore que ficava ao lado do alojamento feminino, denominado na época a
sétima (grifo do autor). [...] A Paineira era o espago de sociabilidade sempre referido pelas
entrevistadas: local de reunibes informais, rodas de violdo, local de estudo solitdrio, ou local de
inspiragdo para reflexées existenciais - a Paineira cumpriu todas essas fungées. [...] (LOPES,
1995: p.168).

[...] A Paineira que vou analisar aqui é aquela representada por um diagrama que define e
estrutura os ramos de conhecimentos possiveis da Economia Doméstica. De autoria de uma
das egressas da primeira turma de Economia Doméstica, datada provavelmente do inicio
dos anos 60, a drvore do conhecimento feminino sintetiza as possibilidades tedricas do
curso e da prdtica social da Economia Doméstica. A singularidade de criar simbolos e
organizar as linguagens constituidoras de um discurso remete mais uma vez ao poder de
escolher, dentro de um universo de significacées, objetos/fenémenos da ordem das vivéncias
cotidianas mais intimas. Por outro lado, a profunda identifica¢do das mulheres com a
Paineira é coletiva, expressando a maneira como pensavam o curso e como construiram
sua memdria. [...] (LOPES, 1995: p.170).

[...] A importdncia de se estabelecer um conjunto de conhecimentos, listados em forma
mais ou menos coerente, dentro de um universo de simbolos possiveis estd no fato de que
tal ato ao ser pensado e implementado classifica seres e coisas e os hierarquiza. A Paineira
é uma categoria que funciona ao mesmo tempo como instrumento da memdria social do
grupo e como produto dela que explica hierarquia de saberes e prdticas. [...] O diagrama da
drvore Paineira expbe em letras bem legiveis e maiores que as demais inscrigées a frase:
Para que estudar Ciéncias Domésticas (grifo do autor), ao lado da estruturagdo de todos os
ramos do conhecimento e das conexdes entre eles, além do caule comum da grande drvore.
Isto possibilita que se esboce a defini¢do de um perfil das Ciéncias Domésticas e da
profissional deste campo, tal como percebido nos seus momentos iniciais. [...] (LOPES,
1995: p.171).

[...] Aqueles que jd tenham observado uma drvore como essa néo ficam indiferentes a sua
beleza e imponéncia quando se destaca pelo contraste entre quantidade do verde da mata
e envolve a sua copa de flores rosas. Sozinha, se impde pela beleza capaz de requintar
qualquer cendrio. Em todas as estagbes do ano, uma paineira é bonita, mas o verdo, quando
sua florada torna-se de uma beleza singular pelo efeito de uma copa frondosa repleta de
flores cor de rosa, transforma-a em dddiva da natureza. [...] (LOPES,1995: p.169).

E & sombra desta paineira ancid, [...] que as alunas da Escola de Ciéncias Domésticas vivem
e trabalham, sonhando com um Brasil maior, engrandecido pela agricultura racionalizada e
pela vida doméstica, baseada em novos padrées de cultura. (Revista Alegria do Lar, UREMG,
1952, apud LOPES, 1995: p.01).

LLOPES, Maria de Fatima. O Sorriso da Paineira: Construgado de Género em Universidade Rural, 317 pag. (Tese Doutorado).
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Museu Nacional, Rio de Janeiro, 1995.
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Apresentacao

Prezados leitores, este livro é a consagracdo do esforco diuturno
de varias pessoas que ao longo dos 20 anos de existéncia do Programa
de Educacdo Tutorial em Economia Doméstica (PET-ED), dedicaram seu
tempo, conhecimento, disposi¢ao, mas, sobretudo AMOR para difundir
os preceitos do PET em prol de uma formagdo académica de exceléncia.
Pessoas que viram as oportunidades e ndo as dificuldades, que viram a
floresta e ndo a arvore, ou seja, que conseguiram ver o todo e fazer a
diferenca na vida de cada um.

O livro foi estruturado a partir de textos no formato de
"depoimento" realizado por cada "petiana" ao final de sua permanéncia
no PET-ED. Tal atividade foi idealizada pela Professora Aurora - no periodo
em que esteve tutora - que solicitava a cada egressa para deixar suas
"impressdes" sobre como o PET havia modificado sua vida pessoal e
académica. Depoimento este que passava a compor o relatdrio extenso
do Grupo. Tais textos, hoje servem para contar um pouco da histéria de
cada uma delas, evidenciando a experiéncia vivida de ser uma "petiana".
Mas também serve para referendar a importancia deste Programa na
transformac¢do do mundo académico e pessoal de cada ator social
envolvido.

Para os tutores, o espaco também foi aberto! E neste livro
poderemos compreender a experiéncia de cada uma das tutoras ao
vivenciar os melhores e os mais dificeis dos dias junto ao Grupo.

Mas independente dos percalgos que cada um possa ter vivido ao longo
destes 20 anos, podemos dizer, "valeu a pena" todos os 7300 dias ao teu
lado PET-ED, vocé mudou nossas vidas!

Sendo assim leitor, viaje no tempo e rememore conosco NOSSOs
20 anos, e tenham todos, uma 6tima leitura!

As Editoras
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UM OLHAR SOBRE O GRUPO TUTORIAL DO CURSO DE
ECONOMIA DOMESTICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE VICOSA: TESSITURA DE UM TECIDO PLURAL

Leci Soares de Moura e Dias'

No livro "Para onde vai o mundo", de autoria de Edgar Morin
(2010), no prefacio assinado por Francois L"Yvonnet, uma passagem
a pagina 8 chamou-me a atengcao de maneira singular:

O ser humano deve ser enriquecido de todas as suas
contradigbes. O pensamento deve ser "dialégico”, capaz de deixar
fluir os contrarios, que se complementam e se combatem.

Ao falar sobre minha experiéncia e vivéncia no Programa de
Educacgao Tutorial (PET), do Curso de Economia Doméstica (ECD)
da Universidade Federal de Vigosa (UFV), essas palavras de L"Yvonnet
calaram fundo, pois vao ao encontro de algumas de minhas memdarias
recentes, pois recente € minha insercdo nesse Programa, como
Interlocutora Institucional.

Recente, mas prenhe de inumeros significados, com os quais
vou tramando um tecido plural, por meio de lagadas e nés, de matizes
varios, encontrados em meadas diversas, nas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo desenvolvidas pelo Grupo PET/ECD. Isso
porque, pela memdria, posso acrescentar um ponto a mais no tecido
do cotidiano por mim vivido, ou desfazer um ponto e, até mesmo,
desatar um né que ficou em algum lugar do passado. Tal como Morin
(2010, p. 12), tenho para mim que:

Sempre existe um jogo retroativo entre presente e passado,
no qual ndao somente o passado contribui para o
conhecimento do presente, o que é evidente, mas
igualmente no qual as experiéncias do presente contribuem
para o conhecimento do passado e, por meio disso,

transformam-no. (...). Assim, o passado adquire seu sentido
a partir do olhar posterior que lhe da o sentido da histdria.

! Professora Adjunta do Departamento de Educagdo da Universidade Federal de Vigosa. Diretora de Programas Especiais da
Pré-Reitoria de Ensino da Universidade Federal de Vigosa. Interlocutora Institucional do Programa de Educagdo Tutorial PET.

9
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Por esse pensar é que dei uma lagada a mais nesse tecido e
comecei a relembrar as atividades por mim vivenciadas nos nove
Grupos PET da UFV, nas reunibes realizadas com esses Grupos -
INTERPET e nas reunides do Comité Local de Acompanhamento e
Avaliacdo do PET (CLAA). Nesse depoimento, lango o olhar sobre o
Grupo PET/ECD, que, neste ano de 2014, completa duas décadas
de existéncia.

Este exercicio me fez pensar nos estudantes - os petianos -
, folhear alguns planejamentos do Grupo, elaborados pela atual tutora,
a Professora Simone Caldas Tavares Mafra, e relé-los. Passeiaire
vir na leitura das atividades que foram propostas e, vez por outra,
fechava os olhos para que pudesse trazer o ontem ao hoje,
recordando-me de como essas atividades aconteceram, de cada
um de seus sujeitos, de seus semblantes e de seus gestos, que
falavam mais que mil palavras.

Esse ir e vir na leitura, relembrando semblantes e gestos,
consubstanciou-se em um dos momentos nos quais, mais que
interlocutora, me sinto parceira do PET/ECD, pois, tal como Fazenda
(2006), acredito que ao longo de nossa vida exercitamos a parceria
com professores, com estudantes, com os tedricos que lemos e
nos sentimos cada vez mais fortes no estabelecimento das trocas
que exercitamos com esses sujeitos. S&0 essas trocas, acredito,
gue nos impede de sermos sos, de nos esconder na solidao, ainda
que em alguns momentos precisemos desenvolver um trabalho
solitario.

Para mim, trazer a tona minhas memérias, ainda que recentes,
sobre o trabalho desenvolvido no PET/ECD exigiu um trabalho
solitario, paciente, minucioso, para que eu pudesse fazer do plural
singular e do singular plural. E como se eu buscasse um fio aqui,
outro acola na meada, para que pudesse dar um dos varios nos, na
composicao de um tecido, de varios matizes, tantos e quantos sao
e foram os petianos e suas tutoras, mobilizando todos os saberes
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de que eles sao e foram detentores, ao longo de duas décadas, o
que traz em seu bojo a continuidade, o movimento e a possibilidade
de novas formas de pensar, ser e agir, pois "onde ha vida, ha
inacabamento"(FREIRE, 2002, p. 55).

Esse exercicio de ir e vir fez, também, com que eu voltasse a
alguns de meus escritos, publicados ou n&o. Fez, ainda, que eu
relesse autores por mim varias vezes lidos, em livros e artigos
publicados ha décadas, em busca de uma citagdo, de uma palavra
que fizesse que eu entendesse melhor o hoje, que me levasse a
langcar um novo olhar sobre o que eu pensava ja conhecer.

E por falar em parceria, é inegavel que o PET/ECD se pautou
na construgao coletiva, no trabalho a varias maos. O acolhimento, a
aceita¢ao do outro, vendo-o como parceiro, tem inicio ja na recepgao
dos ingressantes no Curso de Economia Doméstica - os calouros.
O ato de recepcionar os novos estudantes do Curso de Economia
Doméstica para que sejam apresentados ao Departamento e a
Universidade de que farado parte tem valor simbdlico, que os marcara
por toda a vida. Tem gosto de pertencimento, de ter algo de seu, de
se sentir mais que aceito, acolhido no Grupo e pelo Grupo, dando
inicio ao entrosamento necessario entre calouros e veteranos.

Nessa recepg¢ao, além do Programa de Educagéao Tutorial, a
Empresa Junior em Economia Doméstica e o Centro Académico
também sao apresentados aos calouros, com o convite de que sejam
participativos e ocupem todos os espacgos que lhes sdo destinados.
Esse € um momento singular do PET/ECD, dando inicio a um ciclo
que se estendera a formatura em Economia Doméstica, no final do
curso, como visto posteriormente. Vou ao encontro de Freire (2002)
e dele recebo palavras que me levam a entender a dimensé&o desse
acolhimento na acdo do PET/ECD. Entendi que esse Grupo detém
o saber de que para educar se faz necessario estar disposto a querer
bem, abrir-se com gosto a esse gosto de gostar do outro e da pratica
educativa que juntos constroem e exercitam.

11
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Prossigo na leitura dos planejamentos das atividades do PET/
ECD e uma vez mais fecho os olhos. Pouco a pouco, o Grupo vai se
delineando em minha mente, ndo um Grupo qualquer, mas um Grupo
que pensa o PET, o faz e o tem como espacgo formativo na graduacéo,
motivo pelo qual trabalha em parceria, na juncao de varias maos,
em busca de alcangar os objetivos propostos. Espacgo formativo onde
sdo desenvolvidas as atividades de ensino, pesquisa e extensao,
pilares sobre os quais se sustenta a trilogia ufeviana.

Nao é por acaso que as atividades desenvolvidas nascem no
e do Grupo e a ele retornam. Esse movimento dialético traz novos
ares que introduzem praticas pedagdgicas inovadoras na graduacao.
Para tanto, petianos e tutora contribuem para o dialogo com o que
tem de seu, com suas experiéncias pessoais, para que sejam
desenvolvidas atividades de seu interesse, mas que poderao
comungar com vivéncias e interesses de outros, a partir do interesse
do Grupo.

O que se percebe é a maturidade advinda do conhecimento
adquirido de que se faz necessario respeitar os saberes de cada
membro do Grupo, por meio de um trato intimo estabelecido entre a
experiéncia social que petianos e tutora tém enquanto individuos e
os saberes curriculares estudados. Também, o conhecimento
adquirido de que se faz necessario respeitar a autonomia de cada
membro do Grupo, entendendo esse respeito ndo como um beneficio
que se concede ou ndo aos membros do Grupo, mas como uma
questao ética imperativa (FREIRE, 2002).

Como se percebe, o que se apreende dessas leituras nao é
s6 0 que esta no estatico do papel, mas o que se pode vislumbrar
nas acoes em que esse estatico se transforma no movimento das
atividades de ensino, pesquisa e extensao realizadas.

Nessas atividades, o didlogo embasa o estabelecimento de
relacdes entre as necessidades e os saberes individuais e as
necessidades e os saberes coletivos. Também nessas atividades, o

12
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eu individual e o eu coletivo de petianos e tutora mutuamente se
ajudavam e se confiavam, pois o eu individual aprendia com o coletivo
€ se apercebia que precisava aprender a aprender com o outro, pois
sem o outro a sua verdade € fragmentada. Sé com o outro € que sua
verdade, a partir da soma de outras verdades também fragmentadas,
comporia a realidade do Grupo. Tal realidade em formacao e
transformacao constantes, pelas atividades de ensino, pesquisa e
extensdo desenvolvidas, ndo se comporia de forma viva, se nao
pudesse langar mao de uma informagao que passa pelo crivo do
Grupo e transforma-la em conhecimento, de forma critica (DIAS,
2009).

Tudo isso nos leva ao entendimento de que no PET/ECD a
tutora se apercebeu de que na ac&o de ensinar e de aprender era
preciso que os petianos se confrontassem com situacdes-problema
nas quais se vissem, exercitassem o pensar critico sobre o cotidiano
por eles vivenciado e criassem conhecimentos para nele intervir, pois
eles ndo aprenderiam a ser em situagdes que nao lhes permitissem,
que nao os deixassem ser (GUTIERREZ, 1988).

Nao é por acaso que Heller (1972, p. 17) salienta que:

A vida cotidiana é a vida do homem inteiro; ou seja, o homem
participa na vida cotidiana com todos os aspectos de sua
individualidade, de sua personalidade. Nela, colocam-se
‘em funcionamento' todos os seus sentidos, todas as suas
capacidades intelectuais, suas habilidades manipulativas,

seus sentimentos, paixdes, ideias, ideologias.

E esse cotidiano se faz presente nos eventos de extensao
abertos & comunidade. Um cotidiano que precisa ser pensado, pois
nos iludimos ao acreditar que conhecemos o presente por vivermos
nesse tempo (MORIN, 2010). Se pensado o cotidiano, teremos uma
extensao critica, cujos beneficios provenientes do ensino e da
pesquisa desenvolvidos na UFV serao revertidos em melhoria e
proveito para aqueles que vivem para além das quatro pilastras
(FAGUNDES, 1986). Quanto as atividades de extensao, uma delas
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me tocou de forma especial: 0 Projeto coletivo sobre o ribeirdo Sao
Bartolomeu.

Tal como Fazenda (2006, p. 72), acredito que nos projetos
interdisciplinares podemos encontrar "pontos comuns nos itinerarios
(pessoais) de vida, que de certa forma também estéo presentes no
inconsciente coletivo do grupo”. No caso em questéo, esse Projeto
encontra pontos comuns nos itinerarios pessoais de petianos e tutora
que, de certa forma, também estio presentes no inconsciente coletivo
do PET/ECD. Enquanto parceira desse Grupo, nesse Projeto
encontrei um ponto comum em minha vida pessoal Minha vivéncia
e convivéncia com o ribeirdo Sao Bartolomeu.

Meu interesse por esse ribeirdo vem de longa data, ja que ele
fez parte de minhas brincadeiras de infancia. Interesso-me por ler
noticias e trabalhos sobre ele publicados. Em uma dessas
publicagdes, que fala sobre a mata ciliar do ribeirdo Sdo Bartolomeu,
cita-se a comunidade de Palmital como bergo desse ribeirdo, pois
ela abriga a nascente que se encontra mais distante da foz
(FERREIRA; DIAS, 2004).

Novamente fecho os olhos, volto no tempo e fico a imaginar a
comunidade de Palmital anos atras. Como seria o espago em que
se abriga o leito do ribeirao Sao Bartolomeu? Sera que era coberto
por palmeiras? Que espécies vegetais compunham as suas matas
ciliares? Por que sera que o nome Palmital resta por aquelas bandas,
evocando um passado que ja se foi? Sera? Sera? Para muitas
perguntas nao tenho respostas e, por nao té-las, viajo no tempo e
volto a atengéo para o quintal da casa onde eu morava, o quintal de
minha infancia - o meu quintal, citado por Dias (2013, p. 43):

O meu quintal era cortado ao meio pelo ribeirdo Séao
Bartolomeu. Era cortado ao meio, mas de uma maneira
diferente, que, ao invés de separar, agregava o lado de 14 ao
lado de ca, cuja uniao eu afirmava diuturnamente, dadas as

inumeras travessias que eu fazia sobre a pinguela
construida por meu pai.

14
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Na verdade, eu diria que o ribeirdo Sao Bartolomeu recortava
0 meu quintal, de maneira sinuosa, como que teimando em
ali permanecer, como parte dele, fazendo dele imagem e
espago unicos, 0 que me leva ao encontro de Barros (2010,
p. 303), cujos versos se materializaram no rio de minha
infancia: "O rio que fazia uma volta atrds de nossa casa era
a imagem de um vidro mole que fazia uma volta atras de

casa".

Acredito que no Grupo PET/ECD muitos de seus componentes
tém histérias para contar sobre 0 Sdo Bartolomeu, sendo esse ribeirdo
ponto comum em seus itinerarios pessoais de vida.

Mais uma vez, vamos ao encontro de Freire (2002, p. 32),
para quem:
Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino.
Esses que-fazeres se encontram um no corpo do outro.
Enquanto ensino, continuo buscando, reprocurando. Ensino
porque busco, porque indaguei, porque indago e me indago.

Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo
educo e me educo. Pesquiso para conhecer o que ainda

ndo conhego e comunicar ou anunciar a novidade.

Ancorada nessas palavras de Freire, volto o olhar para o
Projeto de Pesquisa "Faces do envelhecimento. Como é envelhecer
em Vigosa", desenvolvido pelo PET/ECD, que também me interessa
sobremaneira, uma vez que resido em Vigosa ha quase seis
décadas, ja "entrando" naquela idade que alguns chamam de
"melhor" idade. Além de mim, tenho irm&os, cunhados e cunhadas,
residentes em Vicosa, com idades acima de 60. Com certeza, essa
pesquisa nos interessa, mesmo porque poderiamos ser um de seus
sujeitos. Encontro, portanto, mais um ponto comum em meu itinerario
pessoal de vida, mais um ponto do tecido, composto por lagadas e
nés. Novamente, como no caso do Projeto Interdisciplinar de
Extensao, esse Projeto Interdisciplinar de Pesquisa traz a tona pontos
comuns de itinerarios pessoais de vida dos componentes do Grupo
PET/ECD, pois quem nao tem na familia alguém que apresenta
alguma face de envelhecimento?
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Como se percebe, repito, o que se apreende das leituras
plurais que fagco do PET/ECD nao é s6 o que esta no estatico do
papel, mas o que se pode vislumbrar nas agdes de ensino, pesquisa
e extensao, nas quais o estatico se transforma em movimento. A
efetividade das atividades desenvolvidas se deve a assisténcia
sistematica prestada individual e, ou, coletivamente aos petianos pela
tutora, que, mais que incentivadora, se colocava como inquietadora,
pois ela prépria se inquietava diante do novo, do desconhecido; mais
que isso, o importante € que petianos e tutora se assumiam
epistemologicamente curiosos (FREIRE, 2002).

Sao muitos os olhares que convergem para um unico ponto
o PET/ECD, qual fios singulares de meadas diversas que se ligam
para formar o tecido. Nessa tessitura, ha o ritual para dar inicio a
trama, estabelecendo o encontro dos fios no inicio, no meio e no fim
do tecido. O ponto de partida da trama dos fios se deu no acolhimento
aos calouros, como ja dissemos, momento singular do Grupo, que
deu inicio a um ciclo que se estendera a formatura em Economia
Domeéstica, desdobrando-se na confraternizagao no final do ano letivo,
quando petianos e nao petianos, tutora, professores e Chefia do
Departamento de Economia Doméstica se confraternizam, num
ambiente de alegria e de esperanca. Para uns, alegria e esperanga
na continuidade dos estudos académicos, na pos-graduagao; para
outros, na inser¢gao no mercado de trabalho.

Alegria e esperanca se estampam em cada rosto, em cada
gesto, possibilitando novas leituras. Para Freire (2002, p. 80), "ha
uma relagado entre a alegria necessaria a atividade educativa e a
esperancga". No PET/ECD, petianos e tutora tiveram a alegria e a
esperanca de aprender juntos, enquanto parceiros; juntos,
inquietaram-se, fizeram perguntas e buscaram respostas; juntos,
colocaram a mostra todas as contradi¢cdes presentes no cotidiano
por eles vivenciado. Juntos, ainda, tal como Francgois L'Yvonnet,
tiveram a certeza de que os contrarios néo s6 se combatem, mas
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também se complementam.

E é esse o tecido do PET/ECD, com todas as suas lacadas e
nos, composto por fios retirados de meadas vermelhas, amarelas,
verdes, azuis... Muitos desses nds serdo reforgcados, com novas
lagadas; outros, precisam ser desatados. Prossigamos, portanto,
nessa tessitural
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“Memorias Contadas”

DO PET/DPE/CAPES AO PET/DEPEM/SESu/MEC: MEMORIAS
DO GRUPO PET/ED/UFVicosa

Professora Aurora Ribeiro de Goicochea’

Apresentacio do PET/DPE/CAPES e do PET/DEPEM/SESu/MEC

A partir de 1994, o Departamento de Economia Doméstica
(DED) da Universidade Federal de Vigosa (UFV) reconquistou
espagos e cresceu em muitos aspectos, entre os quais estado a
disponibilidade de bolsas de iniciagao cientifica e o acesso dos
estudantes de graduagao aos programas e projetos de extensao,
estagios e treinamentos participativos, para introducéo as acdes e
praticas pré-profissionais em ensino, em pesquisa e em extensao
curriculares e extracurriculares, como: o PET (Programa Especial
de Treinamento) criado em 1979, pela CAPES (Coordenacgao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino Superior) que teve como
idealizador o Professor Claudio Moura de Castro.

Esse Programa, além de ter sido parte do Programa
Institucional de Formacao de Recursos Humanos (PIFRH), destinava-
se a grupos de alunos que demonstravam potencial, interesse e
habilidades destacadas em cursos de graduagao diurno,
reconhecidos pelo Conselho Nacional de Educagdo. Também é
diferenciado dos de Iniciagao cientifica e de Estagios, uma vez que
proporcionava ao grupo de bolsistas a oportunidade de se dedicar
exclusivamente aos estudos e trabalhos curriculares e
extracurriculares por um periodo minimo de dois (2) anos
(posteriormente modificado para trés anos); com o acompanhamento
de um professor-tutor, que direciona para uma formacao global, tanto

Tutora do PET Economia Doméstica de Agosto/1994 a Dezembro/2006.
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para a integragcdo no mercado profissional como para o
desenvolvimento de estudos em programas de pds-graduacéo.

O PET da Divisao de Programas Especiais (DPE) da CAPES
filosoficamente objetivava:

- Estimular a melhoria do ensino de graduagao, desenvolvendo
e disseminando novas ideias, praticas e experiéncias (técnico-
cientificas, tecnoldgicas, literarias e artisticas) didatico-pedagdégicas
dos bolsistas, para o conjunto dos alunos de graduacdo e pos-
graduacao, dos demais discentes e dos docentes.

- Integrar a formacédo académica com a futura atividade
profissional, por meio da geréncia coletiva e execugao de atividades
extracurriculares diversificadas; praticadas de forma interdisciplinar
e buscando interagao entre pesquisa, ensino e extensao; abrangentes
e planejadas pelo grupo de bolsistas e o (a) tutor (a).

- Contribuir para que o aluno tenha uma formacao académica
ampla e de excelente nivel, resultando um profissional critico e
atuante.

As condigdes exigidas para a implantagéo, implementacéo e
consolidacdo de um Grupo PET, eram preestabelecidas pela DPE
(Divisédo de Programas Especiais) da CAPES, conforme o Manual
de Orientagdes Basicas do Grupo PET, assim sumarizadas:

- Alnstituicao de Ensino Superior (IES) competia ou compete,
por meio de sua Pré-Reitoria de Pés-Graduagéo (1979 a 1997) ou
Pré-Reitoria de Ensino (1998 em diante), oferecer apoio logistico a
implantagao, ao gerenciamento, ao acompanhamento e a avaliagédo
dos Grupos PET sob sua responsabilidade; coordenando desde o
encaminhamento das propostas para a implantacéo de grupos ao
DPE/ CAPES ou DEPEM/SESU/MEC; autorizando o pagamento de
bolsas mensais e das taxas PET semestrais na IES, até a
interlocucao entre os Grupos PET na IES e DPE/CAPES ou DEPEM/
SESu/MEC.
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- Do professor-tutor sempre foi exigido o titulo de doutor ou de
mestre devidamente justificado pela Instituicdo de Ensino Superior
(IES): minimo de oito (8) horas semanais de dedicagao ao Programa:
assumir a tutoria por um prazo minimo de trés (3) anos e adequar-
se a um perfil, que consiste em destacada vida académica, com
experiéncia em orientacédo de alunos em diversos niveis; visdo ampla
de curso de graduacdo; desenvolvimento de atividades ligadas a
melhoria da qualidade de ensino do curso; bom relacionamento com
o grupo docente e discente; e identificar-se com a filosofia e com os
objetivos do Programa.

- Ao estudante candidato a bolsa Grupo PET competia
preencher os requisitos estabelecidos nas orientacdes basicas do
DPE/CAPES, na proposta para implantagdo do grupo e nas
sugestdes apresentadas no ultimo relatorio de selegcéo de bolsistas
para o respectivo Grupo PET.

- Ao bolsista competia manter ou elevar a média de seu
histérico escolar e desenvolver atividades planejadas semestral ou
anualmente pelo seu Grupo, e, também, para os demais estudantes
do seu curso universitario.

Os processos de implantagao, avaliagdo semestral ou anual
e para consolidacao e continuacao dos Grupos PET/DPE/CAPES
tramitavam dentro da IES até o DPE/CAPES e vice-versa.

Na Divisao de Programas Especiais (DPE) da Coordenacgao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino Superior (CAPES) a
proposta para implantacdo do Grupo PET, os planejamentos de
atividades, os relatérios de atividades e os de selegao de bolsistas
PET, entre outras documentagdes eram submetidas a analise
técnica, com o objetivo de verificar o cumprimento das exigéncias
minimas do Programa. Em seguida, as quatro documentagdes
anteriormente apontadas, eram submetidas a analise da consultoria
cientifica, presidida pelo (a) coordenador (a) de area do Programa.
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No entanto, a partir de 1998 tais procedimentos por parte da
DPE/CAPES foram suspensos e transferidos para as Pro-Reitorias
de Ensino das IES e para o Departamento de Modernizagao e
Programas da Educacédo Superior (DEPEM) da Secretaria de
Educacao Superior (SESu) do Ministério da Educacao (MEC). Mas,
em 2000 apenas as bolsas dos petianos passaram a ser subsidiadas
pelo DEPEM/SESuU/MEC. Sendo suspensas a bolsa de mestrado, a
taxa PET e a bolsa do tutor. Também, a contratagdo de novos grupos
PET, que ja estava suspensa desde 1997, foi mantida suspensa até
2005 inclusive.

Em 2002 foi divulgado o Manual de Orientagcbes Basicas do
PET/DEPEM/SESU/MEC, reorganizado a partir daquele do DPE/
CAPES; cuja aprovacgao teve inicio na Assembleia Geral do Encontro
Nacional de Grupos PET (ENAPET), realizado desde 1997.
Outrossim, nesse novo Manual o programa foi redefinido
flosoficamente e em termos de objetivagdes, a saber:

Resumidamente, o PET é um programa de longo prazo, que
pretende atuar sobre a graduagao, a partir do desenvolvimento de
acles e praticas coletivas de carater interdisciplinar em ensino, em
pesquisa e em extensdo; buscando a formacao de um cidadao com
ampla visdo de mundo e com responsabilidade social. Nesse manual
destacaram os objetivos a seguir.

O objetivo geral do PET é promover a formagao ampla e de
qualidade dos alunos envolvidos direto e indiretamente com o
programa, estimulando a fixagdo de valores, que reforcem a cidadania
€ a consciéncia social de todos os participantes, e a melhoria dos
cursos de graduacéo.

Os objetivos especificos sao:
- Estimular a melhoria do ensino de graduacéo;

- Colaborar com a formagao académica de excelente nivel,
visando um profissional critico, ético e atuante.
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No ano seguinte (2003) aconteceu a mudanga do nome do
programa, que passou a se chamar Programa de Educacgao Tutorial
(PET).

Em 23 de setembro de 2005, o programa obteve uma
grandiosa vitéria, foi sancionada a Lei 11.180 que reinstituia o
Programa e em 29 de setembro do mesmo ano a Portaria 3.385 que
o regulamentava. Nessa estdo estabelecidos os procedimentos para
a atuacdo do grupo, de bolsistas e tutor. Essa portaria traz as
diretrizes para o planejamento e o relatério de atividades, e avaliagéo
dos Grupos; passando a ser o principal ponto de referéncia para os
Grupos.

Desde entao, o Manual de Orientacbes Basicas passou a ser
ajustado e sua nova edi¢ao se deu em dezembro de 2006.

Nesse ano (2006) houve edital para a contratacdo de novos
grupos PET, totalizando 30 vagas. O resultado e a implantagao
desses novos grupos foram previstos para o segundo semestre
de 2006.

Nesse ano de 2006, ja existiam cerca de 300 Grupos do
Programa de Educacgao Tutorial (PET) no Brasil. Enquanto na UFV
havia apenas quatro desses grupos, correspondentes aos cursos
de Biologia, Administracdo, Economia Doméstica e Nutrigdo.

Histoéria e Particularidades do Grupo PET/ED/UFVigosa

O Grupo Programa de Educacao Tutorial (PET) de Economia
Domeéstica (ED) da Universidade Federal de Vigosa (UFV) sempre
se particularizou, quanto a alguns pontos das Orienta¢des Basicas
do PET/DPE/CAPES que vigoraram na integra até 1999 e do DEPEM/
SESU/MEC a partir de 2002 e em relagao a outros Grupos PET; essas
particularidades estao apontadas a seguir.

Quando assumi a chefia do Departamento de Economia
Doméstica (DED), em novembro de 1992, o seu mestrado stricto
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sensu estava com oito meses de existéncia e esse Departamento
bastante fragilizado em varios aspectos. Principalmente naqueles
que constituiam itens da avaliacdo da pés-graduacao pela CAPES.

No final do ano seguinte (1993), eis que surge o Professor
Lucio de Oliveira Campus (Tutor do Grupo PET/Biologia/UFV), a fim
de me agraciar com uma copia do oficio circular da CAPES, em que
abria as inscricdes de propostas para implantagdo de novos PETs.
Esse gesto foi providencial, dadas as razbées da importancia de
disponibilizagdo de programas de treinamentos e estagios
extracurriculares com bolsas para profissionalizagdo de exceléncia,
competente e competitiva. Além de implementar a producao
departamental em ensino, em pesquisa, em extensao e em outras
atividades culturais; e contribuir para o fortalecimento e a visibilidade
dos cursos pertinentes.

Tendo em vista as razdes da importancia e a necessidade de
treinamentos e estagios extracurriculares e o perfil do PET/DPE/
CAPES, elaborei uma proposta de implantagao de um Grupo PET
em apenas dois finais de semana, para o Bacharelado e a
Licenciatura (1° e 2° graus) em Economia Doméstica (ED); tendo
como metas implicitas as razdes da importancia desses treinamentos
e como objetivos gerais as do PET/DPE/CAPES, também implicitos
nessa proposta.

Essa proposta para implantacdo de um PET/ED/UFV previa,
além do envolvimento de outros estudantes de graduacao e pos-
graduagao, de docentes e dos técnicos, o envolvimento de
profissionais afins e das associacdes de classes profissional e
estudantil no desempenho das atividades planejadas pelo grupo e
para o grupo e seus colegas de curso.

Tal proposta foi considerada criativa, quando a coordenadora
da Divisao de Programas Especiais da CAPES me enviou, em maio
de 1994, por meio do presidente do Conselho de Pds-Graduacgao da
UFV, o parecer da consultoria cientifica, ou seja: “O grupo obteve
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parecer favoravel para implantagcao em agosto de 1994”. Também
nessa mesma comunicag¢ao foram enfatizados os pontos positivos
da proposta, a saber: condicbes da instituicdo, perfil da tutora,
formulagao adequada e criativa da proposta.

Com o ego massageado, implantei o Grupo PET em Economia
Doméstica (Unico desse curso no Brasil a época), no departamento
do mesmo nome, em agosto de 1994, quando se deu a primeira
selecao de quatro (4) bolsistas, a outubro do mesmo ano, ocasiao
em que o DPE/CAPES autorizou o0 pagamento das bolsistas e da
tutora.

Desde entdo, os critérios para o processo de selecédo de
bolsistas foram sendo implementados e aperfeicoados, com base
nas Orientagcdes Basicas do PET/DPE/CAPES até 2001 e do PET/
DEPEM/SESU/MEC desde 2002, no Relatdrio da ultima selecao e
na minha experiéncia como tutora em cada uma das treze (13)
sele¢des por mim presididas, precisamente: em agosto de 1994, de
1995 e de 1996; em julho e dezembro de 1997; maio de 1999; outubro
de 2000; janeiro e dezembro de 2002; novembro de 2003; setembro
de 2004; agosto de 2005 e julho de 2006.

Todavia, desde 1997, todo processo de selecdo dos
candidatos a bolsa PET passou a contar com a participacao de
bolsistas futuros formandos e, ou graduandos, quando lhes
competiam: participar da previsao de selegao, a divulgagao de vagas,
a inscricdo dos candidatos a bolsa, a tabulagdo das informacgdes
coletadas no ato da inscri¢ao, integrar a comissao de avaliagao dos
candidatos a bolsa, fiscalizagdo da prova escrita, a divulgacao dos
resultados da selegdo, a convocacao dos selecionados a integrar
esse Grupo PET e a relatar todo processo de selegado, que era
complementado e revisado pela tutora.

Outras particularidades desse Grupo PET foram alguns
critérios, como reservar o direito de inscricdo a bolsa, somente,
aos estudantes que ingressaram na universidade em um ano
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subsequente ao dos ultimos bolsistas admitidos no Programa e
os quais tinham cursado a disciplina principios cientificos, e obtido
nota igual ou superior a setenta (70) na mesma; a partir de 2003,
as exigéncia de comprovantes de pratica em digitagcdo e em
cursos extracurriculares de inglés e, ou de espanhol ou francés,
e em 2006, comprovantes de participacdo com e, ou sem
apresentacao de trabalho em eventos técnicos-cientificos e
culturais, outros cursos e trabalhos publicados. Sendo o limite de
admissédo de bolsistas por ano quatro (4), a admisséo, as vezes,
do quarto e, ou do quinto lugar como membro voluntario do PET,
com possibilidade de ser admitido tao logo houvesse vaga naquele
ano da seleg¢ao ou no ano seguinte.

Como em agosto de 1996 ficou completo o grupo com doze
(12) bolsistas, quando recebeu o conceito “bom” em sua avaliacao
pelo DPE/CAPES e foi consolidado. Assim, a selecdo passou a ser
de fluxo continuo, ou seja, em caso de desisténcia, corte ou formatura
de bolsistas. Conforme o quadro 1, se deram as substituicdes
seguintes: uma em agosto de 1997; duas em janeiro e duas em
novembro de 1998; quatro em junho de 1999; quatro em novembro
de 2000; cinco em fevereiro de 2002; uma em janeiro, uma em margo,
uma em agosto e uma em outubro de 2003; trés em fevereiro de
2004; trés em fevereiro e duas em setembro de 2005; duas em maio
e duas em outubro de 2006.
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Bolsistas Motivos Bolsistas Data da Data da
Desligadas Ingressantes Selegao Admissao
Alessandra F. de Melo' Graduagdo em 25/07/97 Elizeth Viana 09/07/97  01/08/97
Karine Rebelo Teixeira Graduagdo em 19/12/97 Joelma A. Zobole 09/07/97  02/01/98
Camila Fontes Ferreira Graduagdo em 19/12/97 Ana Cristina da Costa? 05/12/97  02/01/98
Flavia M. M. Rigueira Graduag&o em 16/10/98 Cristiane de C. Santana 05/12/97 01/11/98
Dirlene L. do Carmo Graduag&o em 16/10/98 Adeniz Macédo 05/12/97 01/11/98
Alexandra K. L. Rezende  Graduagdo em 16/10/99 Miriam Paula Abreu? 03/05/99  01/06/99
Kérley B. P. Bento Graduagdo em 16/10/98 Flavia M. M. Oliveira 03/05/99  01/06/99
Valéria A. Pereira Graduag&o em 16/10/98 Leillena A. Soares? 03/05/99  01/06/99
Ana Cristina da Costa? Desisténcia em 01/01/99>  Luciene M. da Costa 03/05/99  01/06/99
Angela M. dos Santos Graduagéo em 13/08/99 Karine K. Iria 05/10/00  05/11/00
Edilaine A. Ramos Graduagdo em 13/08/99 Aline C. Arruda 05/10/00 05/11/00
Claudiene R. Nascentes  Graduacdo em 15/01/00 Amanda C. da Silva 05/10/00 05/11/00
Carla Simdes Graduag&o em 15/01/00 Cleunice A. Faleiro 05/10/00 05/11/00
Eliseth de S. Viana Graduagdo em 12/10/00 Patricia Daniela Sousa 22/01/02  01/02/02
Mirian Paula de Abreu? Desisténcia em 04/12/00>  Aline de Oliveira Guidis 22/01/02  01/02/02
Flavia M. M. Oliveira® Desisténcia em 02/04/01>  Maria Cecilia N. Arcanjo 22/01/02  01/02/02
Leillene Antunes Soares®>  Desisténcia em 02/04/01*>  Luciana M. Ferreira 22/01/02  01/02/02
Joelma A. Zobole Graduag&o em 31/03/01 Camila Guimaraes Arruda 22/01/02  01/02/02
Cristiane de Castro S. Graduag&o em 10/08/01 Priscila A. da Silva* 12/08/05 01/10/05
Adeniz Macédo Graduagdo em 10/08/01 Flavia R. de L. Ribeiro* 12/08/05 01/10/05
Cleunice A. F. castro Graduagdo em 27/09/02 Celina A. V. Carlos 16/12/02  03/01/03
Aline Cristina Arruda Graduagdo em 07/03/03 Andreza de F. Coelho 16/12/02  01/03/03
Karine Katia Iria Graduag&o em 01/08/03 Fabiane A. S. Bortone 16/12/02  01/08/03
Amanda C. da Silva Desisténcia em 13/10/03®°  Fernanda Chaves da Silva 28/11/03  01/10/03
Luciene M. da Costa Graduagdo em 30/01/04 Virginia Arlinda da Silva 28/11/03  02/02/04
Maria Cecilia N. Arcanjo ~ Graduagdo em 30/01/04 Fabiola da Silva Francisco 28/11/03  02/02/04
Aline Oliveira Guidis Graduagdo em 30/01/04 Jamile Rodrigues Santos ~ 20/09/04  02/02/04
Patricia Daniela Souza Graduag&o em 29/01/05 Daniela Lima de Paula 20/09/04  02/02/05
Luciana M. Ferreira Graduagdo em 29/01/05 Angelita A. Carvalho 20/09/04  02/02/05
Camila Guimarées Arruda Graduagdo em 29/01/05 Deise B. da Silva 20/09/04  02/02/05
Andreza de F. Coelho Graduagdo em 27/07/05 Juliana Pinto de Lima 12/08/05 01/09/05
Celina A. L. V. de Carlos  Graduacado em 27/07/05 Suely Maria Lopes 12/08/05 01/09/05
Fabiane A. Silva Bortone  Graduagdo em 27/07/05 Alessandra G. de Melo 12/08/05 01/09/05
Fernanda Chaves da Silva Graduagdo em 05/05/06 Sharinna V. Zanuncio 27/04/06  15/05/06
Jamile Rodrigues Santos  Graduagédo em 05/05/06 Damiana Costa Santos 27/04/06  15/05/06
Virginia Arlinda da Silva Graduag&o em 06/10/06 Tamara de Barros Vieira 27/04/06  01/10/06
Fabiola da Silva Francisco Graduagdo em 06/10/06 Isabela raposo Pinto 27/04/06  01/10/06

1 - Unica agraciada com a bolsa de mestrado da CAPES para o PET.

2- Desistiu do programa ap6s um ano de permanéncia no mesmo.

3- Ja graduada em bacharelado (07/03/03), desistiu da Licenciatura em Educagao Infantil.

4-Vaga que s6 pode ser preenchida em 2005, dada a fixagdo do nimero de bolsistas em dez desde final de 1999.

27



Memorias Contadas - 20 Anos do Programa de Educag@o Tutorial em Economia Doméstica

Contudo, uma das maiores particularidades do Grupo PET/
Economia Doméstica/UFVigosa € o seu eixo, que foi exigido pela
coordenadora da area de Ciéncias Sociais Aplicadas e Humanas
do DPE/CAPES, no final do segundo semestre de 1995.

Supostamente, tal exigéncia adveio da necessidade de
melhor avaliar a coeréncia entre a filosofia do programa, a
proposta para sua implantagdo, os principios-meios-fins de
formacao e futura atuacao profissional dos bolsistas, e as
atividades programadas e concretizadas por cada grupo de
bolsistas. Uma vez que, o fato dos grupos PET terem um eixo,
além de subsidiar a avaliagao deles pela coordenacao de area,
conferiria visibilidade as acdes e praticas dos bolsistas; aos efeitos
irradiados do Programa para os demais estudantes de graduacéo,
discentes e docentes; as instituicbes de classes estudantil e
profissional; consequentemente, junto aos principios-meios-fins
da formacgao a atuagao do futuro profissional e da profissdo em
questdo; a necessidade de agregar valores e dar visibilidade a
identidade de concepgao histérica do curso de cada grupo, pelo
desvelamento do eixo dos mesmos, principalmente daquele em
Economia Doméstica.

Diante dessa suposta intencionalidade e da presséo do
pouco prazo disponivel para incluir um eixo deste grupo PET no
relatério de atividades de 1995 (em 1996) s6 foi possivel o seguinte:

A estruturagcdo de um breve ensaio de modelo conceitual
do termo eixo, sobre o significado original e a transformacao da
significacao do termo. A partir dele, fiz uma proposta parcial de
eixo para o grupo, a fim de apresenta-lo e justifica-lo para os grupos
de bolsistas e coordenacao da area de Ciéncias Sociais Aplicadas
e Humanas do DPE/ CAPES.

Ambos foram elaborados e melhorados a partir de muitos
questionamentos reflexivos sobre o significado do termo e leituras
comparativas da documentagao do Programa com a realidade da
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formacgéao de corpo do Grupo, da qualidade das atividades e do
desempenho das mesmas pelos bolsistas, o perfil conceptual
histérico do curso de graduacao e do mercado de trabalho do
Economista Doméstico.

Estes foram os procedimentos usados para identificar parte
da representacdo conceptual histérica de contexto funcional
(principios-meios-fins) tematicos e finalisticos da formacéo e
atuagao do grupo e do futuro economista Doméstico, a fim de
propor tal eixo de composicédo abstrata e materializada.

Mas, em 1997, esse primeiro eixo do grupo passou por um
aperfeicoamento maior, resultando o que se segue.

Eixo € uma expressao técnica prépria da ciéncia dinamica
fisica aplicada a engenharia mecanica, a geografia etc., que, ao
mesmo tempo, sustenta e, ou direciona o objeto, o fenbmeno, os
fatos e, ou processo para sua meta, portanto € um constructo.
Porém, o fato de aplica-lo as ciéncias sociais aplicadas € humanas,
passa a constituir um constructo metaférico nessa linguistica
técnico-cientifica, ndo comum a linguagem de todas as ciéncias.

Aplicando e dando continuidade a essa légica, o eixo deste
PET é estruturante e norteador ao mesmo tempo, para: definir e
esclarecer satisfatoriamente a extensdo e a compreensao do
contexto da Economia Doméstica; visualizar alternativas de
solugao para os embates histéricos do mesmo contexto; permitir
o cumprimento dos objetivos filos6ficos do Programa pelo Grupo
PET, e o caminhar deste rumo a sua pds-consolidagdo com
sucesso continuado.

Para tanto, esse Grupo PET teve como eixo estruturante e
norteador o aperfeicoamento da consciéncia dos petianos sobre
0 proprio eixo e suas interfaces, no qual consciéncia significava a
percepgado, competéncia e capacidade ou saber de concepcgéo
histérico-filosoéfica, processual e técnico-cientifico, tecnoldgico,
artistico, literario, e didatico-pedagogico.

29



Memorias Contadas - 20 Anos do Programa de Educag@o Tutorial em Economia Doméstica

Quanto ao desenvolvimento social e humano ou sdcio
humanistico, por um lado, dos grupos familiares, etarios,
vulneraveis e de género, ocupacionais emergentes, populacionais
e domeésticos, em seus ambientes préximos e cotidianos; por outro
lado, buscando entender o desenvolvimento sécio individualizado
integral. Quanto as interfaces deste eixo foram:

- bem-estar e qualidade de vida social e do homem nos
grupos relacionados anteriormente;

- ecologia social e humana, ou seja, relagdes de vida entre
0s grupos, entre os individuos e seu meio ambiente;

- humanizagao social pela cultura ética, das relagdes
interpessoais e proativas do ser humano, como solidariedade,
cooperagao, socio aprendizagem, civilidade, cidadania, reflexao,
criatividade e participacao nos grupos familiares, etarios,
vulneraveis e de género, ocupacionais emergentes, populacionais
e domésticos;

- educacgdo pelo desenvolvimento integral e sustentavel
desses grupos, para a vida em sociedade, em familia e do homem
em seus aspectos sociais, fisicos, psicomotores, afetivos, ético-
morais e cognitivos;

- economia de consumo e do trabalho, pela educacéao
ocupacional, gerencia, organizagdo dos recursos, humanos e
materiais, dos mesmos grupos e dos cidad&os, para educarem-
se como consumidores, ocuparem-se com trabalho produtivo e
valorizado socialmente, em busca de vida na familia, na
comunidade e na sociedade doméstica, e das suas
integralizagdes e melhorias globais.

Este primeiro eixo do Grupo PET/ED foi de suma
importancia para, além de nortear as agdes e praticas educativas
humanizantes e profissionalizantes dos bolsistas, certificarem-
se da necessidade de conhecer a histéria, de reverem os papeis
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sociais da profissédo e do profissional, e a identidade da Economia
Domeéstica com participacao e adesao das instituicbes estudantis
e profissionais nas universidades e na sociedade.

Todavia, como esse eixo tinha sido estruturado apenas com
base nas orientacbes para o programa, na proposta para sua
implantacao, narealidade historica do PET/ED e da profissdo em
Economia Doméstica, ele nao foi devidamente fundamentado por
um referencial tedrico totalitario, obviamente, estava sujeito a
falhas. Dai, a necessidade de reestruturar e complementar,
fundamentar e atualizar as formas de representacgao figurativa e
simbdlica do eixo deste Grupo PET.

Apesar de agirem de forma fragmentada, quase sempre
desarticulada, e lentamente, os profissionais e futuros profissionais
em Economia Doméstica sempre almejaram apoio, sustentacao
e orientacdo em um sentido amplo e completo do seu eixo de
formacgao, para atuacao profissional mais eficiente e efetiva de
fato e direito.

Por tudo isto, em 2000, o Grupo PET/ED passou a ter a
sua missdo e eixo anteriores diferenciados, reestruturados e
atualizados, ou seja: a missdo do Grupo € pensar, sentir, agir e
saber compartilhar e socializar as objetivacbes e metas do eixo
totalitario do Programa em Economia Doméstica; com metas
inclusas, isto é, melhorias dos dois contextos nos sentidos vertical
e horizontal da Nova Figura 1; por intermédio das objetivagdes de
acdes e praticas (atividades de ensino, de pesquisa e de extensao)
e relativas dos principios-meios-fins aos fins-meios-conceptuais-
histéricos de contexto funcional tematico e dos principios-fins aos
fins-metas conceptuais histéricos de contexto funcional finalistico.

Neste eixo da Nova Figura 1, os cinco principios-fins a fins-
metas conceptuais histéricos de contexto-funcional-finalistico a
direita constituem as interfases dos outros cinco principios-meios
a fins-meios conceptuais histéricos de contexto-funcional-tematico

31



Memorias Contadas - 20 Anos do Programa de Educag@o Tutorial em Economia Doméstica

ou areas de conhecimento; todas diferenciadas em cada interface
e em cada face, interligadas dentro e entre ambas. Assim, os dois
grupos de componentes do eixo dessa engrenagem séao
interdependentes nos dois sentidos, vertical ascendente e
decrescente, e horizontal em ambos os sentidos; assim como no
sentido divergente e convergente, e vice-versa, ou sentido plano
e circular (Nova Figura 1).

PENSAR, SENTIR, AGIR E SABER
COMPARTILHAR E SOCIALIZAR
OBJETIVACOES, ATIVIDADES E EIXO

Naova Figuna 1:
MISSAO E EIXO CONCEPTUAL-HISTORICO-CONTEXTUAL

GRUPO PEVECONCHMA DOVESTICA | UFVIGosa - MG
Autora: Prof® Aurora R de Goicochea

Cancred T NS A LFTAARS RS cAres T
Pty P e ———r
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Sendo assim, uma vez analisado, organizado e
complementado o primeiro eixo do Grupo PET/ED, resultou as faces
e interfaces da Nova Figura 1, a saber:

- O estudo da Familia e Sociedade, da Antropologia Social e
Sociologia da Familia; da Geografia Humana Histérica, da
Responsabilidade, do Empreendedorismo e do Envolvimento Social,
Comunitario e Familiar Estratégico Sustentavel; bem como o da
Politica Cooperativa e Associativista, do Planejamento,
Implementagdo e Coordenagdo de Programas e Projetos na Area;
junto aos Humanos, as Familias e aos Outros Grupos Institucionais
e Populacionais Localizados & Margem da Sociedade, no Meio
Ambiente Cotidiano Rural e Urbano (ou area de Familia e Sociedade:
Antropologia e Sociologia Familiar; Geografia Humana Histérica,
Responsabilidade, Empreendedorismo e Envolvimento
Social...). Este contexto-funcional-tematico tem como principais fins-
metas contextuais-funcionais-finalisticos as melhorias das
Expectativas, dos Padroes, dos Niveis e dos Projetos de Vida
Humana nas Familias e em Outros Grupos Institucionais e
Populacionais Localizados a Margem da Sociedade, no Meio
Ambiente Cotidiano Rural e Urbano.

- Paralelamente e de forma interligada aos contextos anterior
e posterior estd o Desenvolvimento Integral dos Humanos (nos
aspectos fisico motor, social, afetivo, moral, cognitivo e cultural) na
Familia e nas Organizag¢oes Assistenciais a Educag¢ao dos Grupos
Etarios e de Género (ou area de Desenvolvimento Humano:
Integralmente na Familia e nas Organizag¢6es Assistenciais...).
Quando este contexto-funcional-tematico tem como contexto-
funcional-finalistico as melhorias da Qualidade de Vida Humana,
da Familia e de Outros Grupos Institucionais e Populacgdes
Localizadas a Margem da Sociedade, no Meio Ambiente Cotidiano
Rural e Urbano.
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Desde a Macro até a Micro Economia de Recursos Ambientais
do Cotidiano Doméstico e da Familia que dizem respeito ao Trabalho,
a Produgao, ao Consumo e a Educacao pertinente, a Analise da
Atividades Cotidianas, a Avaliacao de Utensilios e Eletrodomésticos,
e a Gestao desses Recursos dos individuos em Familia e em Outros
Grupos Formais e Informais da Sociedade... (ou area de Economia
Familiar: Educagao do Consumidor e Administragao de Recursos
na Familia...). A qual esta, horizontalmente, entre os indicadores das
Condicoes de Bem-Estar da Vida Humana... Assim sendo, ambos
0S meios ocupam uma posicao mediadora entre os fins-meios a
principios-meios e os fins-metas a principios-fins verticais da Nova
Figura 1.

As Relagées de Vida Humana, da Familia e de Outros Grupos
Institucionais e Populacionais Localizados a Margem da Sociedade,
no Meio Rural e Urbano, sao aquelas que, além de satisfazerem as
necessidades vitais do ser humano, humanizam tal meio e o faz
digno do mesmo ser. Porque dao segurancga de saude e sanitaria,
garantem o trabalho educativo profissionalizante e, ou econémico,
por meio do desenvolvimento artistico, técnico, tecnolégico e cientifico
dos sujeitos individuais e coletivos, gerando assim tecnologia e
ciéncia domiciliar, familial, comunitaria e social.

Tais relagdes dizem respeito a um principio-meio conceptual-
histérico e contextual-funcional-tematico em particular (Nova Figura
1), isto é, a area de Seguranca Ecolégica do Ser Humano e
Tecnologias Cotidianas: de Saude e Higiene Pessoal, Sanitaria,
Alimentar, Vestimental e Habitacional... Sendo assim, seus
principais principios-fins conceptuais-histéricos e contextuais-
funcionais-finalisticos sdo as Rela¢6es de Vida Humana... Também,
este contexto-funcional-tematico representa a grande area ou grande
nucleo disciplinar de formagao e atuagao do profissional em Economia
Doméstica e uma das principais razées da concepcao e oficializacao
desta profissdo; a qual se constitui das areas especificas a seguir.

34



Simone Mafra, Aparecida de Paula Machado, Glauciane Aparecida Pereira e Tais Ribeiro Fortes

Tendo em vista as relagcdes de vida dentre e entre os seres
humanos e destes com os seus meios ambientes fisicos (proximos
e geografico historicos) e sociais (culturais, econémicos e politicos),
que dizem respeito a ecologia humana, ao meio ambiente e a
promogao da saude, a higiene ambiental e a segurancga sanitaria, a
puericultura, as politicas da saude e do meio ambiente, e a gestao
de programas e projetos sobre a promog¢ado da saude no meio
ambiente humano, da familia e de outros grupos[...]; que se resumem
em a Nova Figura 2 em area de Seguranca de Saude, de Higiene
e Sanitaria no Meio Ambiente.:...

Gestédo de inovagodes tecnolégicas na comunidade e dos
servigos de alimentacdo em unidades educacionais, comerciais, de
lazer e hotelaria; tecnologias artesanais e domiciliares e suas
representagdes (para fins de consumo domiciliar, terapéuticos, de
segurancga sanitaria, alimentar e nutricional, de educacéao
profissionalizante e, ou de geragido de renda); higiene, analise e
avaliagdo integral dos alimentos e alimentacdes; planejamento de
alimentagdes para comunidades sadias no meio rural e urbano; que
se resumem (Nova Figura 2) em area de Seguranca Alimentar e
Tecnologias:...

Gestdo de inovagdes tecnoldgicas na comunidade, na
industria de confeccao e dos servicos de lavanderia e rouparia, em
unidades educacionais, comerciais, hospitalares, de lazer e hotelaria,
tecnologias desde artesanais até industriais e suas representagdes
(para fins de uso domiciliar e pessoal, terapéuticos, seguranca
sanitaria e estética, de educacéo profissionalizante e, ou de geragao
de renda); planejamento, higienizagcao, conservacao, justes,
consertos, reformas do vestuario pessoal, familiar, de trabalho e de
outros grupos institucionais e populacionais localizados [...], que se
resumem (Nova Figura 2) em area de Seguranga Vestimental e
Tecnologias:...
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[ ¥ 1V
Fundamentos... Filostfico - Clentificos ..Familia e Sociedade...
.Cuttura do Poder Histdrico... Expectativas... Projetos de Vida..
Sequranca Habitacional  Tecnologias Desenvolvimento Humano
Relacoes de Vida Qualidade de Vida
Seguranga Vestimental e Tecnologias Economia Familiar.
Relacdes de Vida Bem Estar Social.
Sequranga Alimentar... e Tecnologias. Sequranga de Salde... no Ambiente
Relagdes de Vida.. .Relagdes de Vida.

! ]

Nova Figura 2 - Cone Horizontal do Eixo do PETEDMUFVIgosa
Autora: Prof® Aurora R. de Goicochea

Higiene domiciliar, saneamento basico e planejamento de
interiores; tecnologias artesanais de objetos multifuncionais e suas
representacdes (para fins de uso domiciliar, terapéutico, de
seguranga domiciliar, de educagao profissionalizante e, ou de geracao
de renda); que se resume (Nova Figura 2) em area de Seguranga
Habitacional e Tecnologias.

Para tanto, principalmente, o futuro profissional necessita de
orientagdes ou direcionamentos e embasamentos ou
fundamentacgdes tedricas sobre o conhecimento e seus instrumentais
de contextos, funcional tematico e funcional finalistico, formais,
legitimos e legais; metodoldgico-filoséfico-cientifico, e didatico-
pedagdgico ou processuais e técnico-cientificos educacionais, ético-
moral, de iniciagao em pesquisa cientifica e sua extensio, em ensino
e realidade social; pela introdugéo a vivéncia, pré e pés-experiéncia
em analise e avaliagao de trabalhos cientificos, programas de cursos
e de treinamentos profissionalizantes e, pelo estagio supervisionado
em acgbes e atividades tedrico-praticas, relativas a pesquisa, ao
ensino e a extensao em Economia Doméstica enquanto estudante e
recém-graduado. A fim de comecar a pensar, sentir e agir com
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sabedoria, ainda na academia, no que diz respeito a concepcao e
consolidacao histérica dos contextos funcionais tematicos e
funcionais finalisticos da profissao; consequentemente, para o futuro
profissional atuar de forma eficiente e eficaz, no mercado de trabalho
até entao conquistado pelos profissionais dessa profissao.

Nessas condi¢des, tanto a formagcao como a atuacgao
profissional requerem conhecimentos tedricos e praticos de tais
diretrizes e fundamentos metodoldgicos e instrumentais; que séo
relativos a profissdo e a cultura do saber de habilidades e destrezas,
de habitos e de atitudes a comportamentos de profissional, dentro e
fora da academia, durante e apés a graduacéo.

Tais conhecimentos e seus instrumentos dao seguranga ao
ingressante e sentido a sua op¢ao de profissionalizagao em Economia
Doméstica. Porque, iniciam-lhe a pesquisa, ao ensino e a extensao
enquanto académico. Guiam suas agdes e praticas pré-profissionais
e até mesmo suas experiéncias e vivéncias quando profissional.
Motiva-o a participar nas movimentacdes para transformacao da
realidade do seu curso e facilita sua tomada de decisdo quanto ha
duvida em mudar ou nao a identidade de sua futura profissao.

Esses conhecimentos e seus instrumentais nao dizem
respeito apenas ao principio-meio contextual-funcional-tematico, este
devera dar sustentabilidade a todos os principios-meios aos fins-
meios da sua linha vertical esquerda. Pois, ele se estende
horizontalmente ao seu respectivo principio-fim contextual-funcional-
finalistico direito, ou seja: Melhoria da Cultura do poder histérico da
Profissédo e profissional, para agregar valores (empoderamento) e
conferir Visibilidade a Identidade profissional e Assegurar ao
Profissional o Exercicio Profissional Cientifico e da Cidadania. Uma
vez que verticalmente este principio-fim horizontal e funcional
finalistico tem a fungao de principio-meio vertical e funcional finalistico
que devera dar sustentabilidade a todos os principios-fins, meios-
fins e fins-metas da sua linha vertical direita (Nova Figura 1).
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Pelo visto, o principio-meio contextual-funcional-tematico trata
das Diretrizes e Fundamentos do Conhecimento e de seus
Instrumentais (Metodoldgicos, Histéricos Filoséficos, Cientificos e
Didatico-pedagdgicos ou Processuais) Etico-Morais de Iniciagéo
Cientifica e de Introducdo a Vivéncia, a Pré e Pds-Experiéncia
Profissional ou area de Diretrizes e Fundamentos Filosoéficos,
Cientificos e Educativos Profissionais: ... que tem horizontalmente
como principio-fim contextual-funcional-finalistico a Cultura do Poder
Historico da Formacgao e Atuagao Profissional com vistas ao futuro.
O que é para assegurar o continuo Empoderamento e a permanente
Visibilidade das areas de formacao e de atuagao ou fungbes sociais
especificas; bem como das fun¢des sociais gerais da Profisséo ou
principios-fins, meios-fins e fins-metas contextuais-funcionais-
finalisticos, verticais a direita em a Nova Figura 1.

Nessa forma, o eixo do Grupo é o eixo da Profissdo. A fim de
dar mais visibilidade as verdadeiras fontes de significado e experiéncia
dos futuros profissionais em Economia Doméstica. Para construir a
“‘identidade de projeto” do profissional, resultante da movimentacao
de atores humanos em cenarios individuais e coletivos, em direcao
a desconstrugdo e reconstrugdo da logica estrutural do seu eixo
contextual-funcional-tematico e contextual-funcional-finalistico de
formacao da atualidade. Visando a atuacado mais eficiente e efetiva
do futuro profissional, no seu mercado de trabalho até entéo
conquistado ou por conquistar pelos profissionais. Buscando a
integralizagao e a reconstru¢ao associada das reais representagoes
simbdlicas de ambos.

Retomando as particularidades desse Grupo PET/ED, ele nao
s6 trabalhou seriamente para sua consolidagdo nos dois (2) primeiros
anos de existéncia, dando continuidade a sua caminhada de
qualidade; apesar de ter sido um pouco atropelado em 2000 a 2001
pelas ameacas de extingdo do Programa; mas, mesmo assim
participou com os demais Grupos PET do Brasil da frente a essas
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ameacas, principalmente prosseguindo suas atividades como se
estivesse em situagdo normal, participando dos eventos grupais
locais e regionais, e enviando representantes nos nacionais.

Para tanto, as bolsistas desse Grupo em um pouco mais de
doze (12) anos (ago./1994 a dez. /2006) desenvolveram um elenco
de atividades superior ao sugerido pelo DPE/CAPES e ao proposto
pelo DEPEM/SESU/MEC; pois vém desenvolvendo atividades de
cogerenciamento, de ensino, de pesquisa e extensado, como:

- O cogerenciamento do Grupo PET/ED diz respeito ao
compartilhamento com a tutora no que se refere a organizagéo e a
manutencgao do espaco fisico; a participagdo na elaboragao e digitacdo
dos planejamentos e relatorios de atividades, de sele¢bes de bolsistas
e dos relatérios técnicos das taxas PET, as quais foram suspensas
em 2000, mas mesmo essas taxas voltando em 2005, os Grupos
continuaram dispensados desses relatérios. A oficializacao desse
cogerenciamento participativo do Grupo se deu a partir de 1998,
chegando a ser incluido no regimento interno do Grupo em 2005.

- Quanto as atividades de ensino as bolsistas, ao longo de
cada periodo letivo, estudaram em grupo com os colegas nao
bolsistas e ministraram monitoria sobre varias disciplinas do seu
eixo de formacao e atuagao a esses colegas no espaco fisico do
Grupo; elaboraram modelos de trabalhos cientificos, escritos e orais,
para a disciplina Principios da Pesquisa Cientifica; leram,
resenharam, apresentaram e debateram livros e artigos cientificos
relacionados as areas do eixo e curso de Economia Doméstica;
fizeram visitas técnicas as feiras, aos museus, as exposi¢des de
arte, a usina de processamento de lixo, a casa cor, que se deram
em Vigosa principalmente e fora de Vigosa; fizeram estagios
extracurriculares , desenvolveram relatorios e apresentaram para o
Grupo e colegas nao bolsistas.

- No que diz respeito as atividades de pesquisa e as atividades
de extensao estas sempre foram publicadas em anais e no periédico
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OIKOS - Revista Brasileira de Economia Doméstica. Uma vez que,
as bolsistas participaram em massa, com apresentagédo de
trabalhos, desde 1995, em Cinco (5) Congressos Brasileiros de
Economia Doméstica; organizaram sete (7) Semanas Académicas
em Economia Doméstica, com apresentagido de trabalhos ou
oferecimento de minicursos e organizaram os respectivos anais;
participaram em Simpésios de Iniciagao Cientifica, e em Congressos
Mineiros de Ciéncias Humanas, Letras e Artes; organizaram Ciclos
de Palestras e um Debate, com tematicas relativas a Economia
Doméstica; organizaram e participaram em encontros dos Grupos
PET da UFV, PET’s na Praca, Periferia e na Comunidade de Vicosa,
um CONAPET, SIMPOPET’s, SIMPOPET/ED; participaram da
organizacao de INFOPET’s INFOPET/ED; participaram e
apresentaram trabalhos em Encontros Nacionais de Grupos PET e
regionais (SUDESTPET e INTERPET) e nas Reunibes Anuais da
SBPC desde 1997; participaram em varios eventos da areas da
Economia Doméstica e de areas afins na UFV e alguns fora da UFV.

Assim, as bolsistas se destacavam no Departamento e entre
os estudantes de graduagcdo em Economia Doméstica; bem como,
pela participagdo na elaboragdo do Programa de Orientagao
Educacional a familia (PROEF) da Divisdo de Saude da UFV, para
funcionarios e estudantes da UFV, extensivo a cidade de Vicosa e
adjacéncias. A participagao do estudante de Economia Doméstica
no PROEF era considerada estagio curricular e, ou extracurricular.
Como parte deste Programa, as bolsistas participaram da
organizagao do | Encontro de Gestantes e Nutrizes da Divisdo de
Saude da UFV. Também, o Grupo PET/ED desenvolveu um projeto
de extensao — Capacitar, Parte do Programa Geragao Crianga do
CaCE — ADM/PETs, buscando Melhoria da Qualidade de Vida das
Criancas nas creches filantrépicas e ndo municipais da cidade de
Vicosa — MG. A cada ano, durante seis (6) anos, uma estudante
voluntaria do Grupo PET/ED concorria a uma bolsa de extenséo para
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coordenar o projeto, contando com a participagao de bolsistas PET
e estudantes voluntarios.

Pelo visto, as bolsistas, além de divulgarem o Programa de
Educacao Tutorial e a Universidade, divulgam especialmente, os
Cursos e recepcionam os calouros em Economia Doméstica.
Destacando-se no Departamento e entre os demais estudantes
pelo desempenho dessas atividades e outras mais pelas bolsistas,
que sO asseguram as mesmas um excelente curriculum vitae,
iniciam-nas a pesquisa cientifica, a vivencia e pré-experiéncia
profissional.

As petianas tém, ainda, realizado e participado de muitas
atividades de relevancia para a comunidade universitaria e vicosense,
ampliando a produtividade do DED, estimulando o interesse de outros
alunos de Economia Doméstica a demonstragao de bom
desempenho académico, a pleitear as diversas modalidades de
bolsas disponiveis e a divulgar seus trabalhos académicos. Nas
avaliagdes da CAPES, para os cursos de graduacgao e pés-graduagao
do DED, o Grupo PET foi indiretamente fator de pontuacao desses
cursos e instituicdo (2000). A partir do ano seguinte passou a ser
fator de pontuagcdo de duas modalidades de cursos de graduacao
bacharelado e licenciatura em Educacao Infantil, mas desde 2004
se restringiu ao bacharelado.

Por outro lado, ao final do século e milénio passado, constatou-
se que as tematicas da maioria dos eventos que as bolsistas
organizaram e, ou assistiram; bem como as pesquisas, os estagios,
as leituras etc, sensibilizaram o préprio grupo a colaboragao efetiva
junto a sustentacdo da existéncia e da sinalizagdo do
desencadeamento de movimentagao estudantil, para transformacéao
e melhoria do seu curso a nivel de graduacgao. A partir dai sua atengao
voltou-se mais para si mesmo, em face das crises do proprio
programa e das novas orientacoes.
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Nessas condigbes, a implantacdo do Programa, além de
marcar o crescimento do Departamento de Economia doméstica da
Universidade Federal de Vicosa, assertivamente sempre tem efeito
irradiador aos demais estudantes do curso, beneficiando a formacao
e atuagao do futuro Economista Doméstico; pois vem contribuindo
diretamente e indiretamente para a divulgagéao e o fortalecimento dos
cursos de graduagao principalmente e da pds-graduagao, com
reconstrugéo da identidade e asseguramento de uma visibilidade
nacional do mercado de trabalho do Economista Doméstico.

Encerrando este relato da trajetéria (1994-2006) do Grupo
PET/ED/UFVigosa sob a minha tutoria, ndo poderia deixar de externar
a minha emocao por estar participando dessa comemoracao dos
vinte (20) anos do Grupo; porque entre os saldos dos meus esforgos
para divulgar, dar visibilidade e empoderar os Cursos e 0o
Departamento de Economia Doméstica esta esse Grupo. Ao qual
tenho um carinho especial, a guisa do amor de mée para com seus
filhos; uma vez que tutorar diz respeito a um acompanhamento com
orientacao e avaliagdo continua dos petianos; quanto ao desempenho
das atividades do Grupo como bolsista e quanto ao desempenho
académico como aluno do seu curso. Por tudo isto, agradego de
coracado a minha sucessora, a Professora Simone Caldas Tavares
Mafra, por tutora-lo tdo bem, a ponto de nos permitir (ex-bolsistas,
bolsistas e ex-tutora) essa comemoragao dos seus vinte anos.



“Memorias Contadas”

Programa de Educacao Tutorial: uma experiéncia marcada
por emog¢oes e aprendizagens

Professora Rita de Cassia Pereira Farias?

Minha passagem pelo Programa de Educacao Tutorial do
curso de Economia Domeéstica foi algo breve, margo de 2010 a maio
de 2011, mas foi um periodo rico em emogdes e aprendizagem, cuja
experiéncia marcou muito a minha trajetéria profissional.

Em margo de 2010, ao retornar do doutorado, fui convidada
pela tutora Simone Mafra a assumir a coordenacgao do PET, durante
a realizagdo de seu pods-doutorado nos Estados Unidos. Nessa
ocasiao, as bolsistas ficaram apreensivas por saberem que o
programa seria coordenado por uma professora que elas nao
conheciam. Semelhantemente, eu também fiquei um pouco
apreensiva por ndo saber muito sobre o funcionamento do PET.

Quando assumi a tutoria, o grupo era composto apenas por
mulheres, que se reuniam toda segunda feira as 13:00 horas. Nas
primeiras reunides eu ficava incomodada, pois tinha que liderar um
grupo, do qual ndo tinha conhecimentos prévios. Aos poucos, fui
descobrindo como funcionava o grupo, me inteirando da legislacao
do MEC e do regimento interno do PET, buscando conduzir o grupo
da melhor forma. Com a paciéncia e o0 amor das bolsistas, fui
conhecendo o grupo e passei a admirar o trabalho feito ali, além de
amar cada integrante.

! Tutora do PET Economia Doméstica de Agosto/1992 a Janeiro/2007.
2 Tutora do PET Economia Doméstica de Mar¢o/2010 a Maio/2011. Professora do Departamento de Economia Doméstica
da UFV doutora em Antropologia Social.



Memorias Contadas - 20 Anos do Programa de Educag@o Tutorial em Economia Doméstica

Descobri que além das atividades de ensino pesquisa e
extensao, o PET oportunizava as bolsistas a participagao politica nos
encontros com os grupos PET de outras cidades e estados (UAIPET,
SUDESTEPET, ENAPET e INTERPET), além da participagao em
atividades culturais, com viagens em museus, associag¢des
comunitarias e outros espacos de relevancia social e académica.

Ao vivenciar a aplicagao pratica das atividades planejadas,
fiquei preocupada ao verificar que as petianas participavam de muitas
atividades, como reunides dos grupos PET na UFV (INTERPET),
ministravam cursos e palestras, organizavam eventos, prestavam
auxilio a docéncia, apresentavam seminarios, conduziam segdes
de filmes com discusséao posterior, liam livros para apresentacéo no
grupo com posterior debate, participavam de um projeto de extensao
individual e outro coletivo, bem como de um projeto de pesquisa
individual e outro coletivo, além das viagens técnicas e ventos do
grupo. Assim, verifiquei que a participagao em tantas atividades, além
da exigéncia de fazer curso de linguas e ter bom coeficiente de
rendimento no curso, era algo dificil e ser cumprido, além de n&o
permitir um aprofundamento nas questdes abordadas.

Quando recebi o primeiro relatério do grupo para corrigir,
confirmei que as questdes tratadas necessitavam de maior
aprofundamento tedrico e analises mais aprofundadas. Assim, para
o proximo planejamento reduzimos as agdes. Definimos que haveria
a participacdo de todas em um unico projeto de extensao
“Sustentabilidade na Bacia do Sao Bartolomeu”, aprovado pelo
PROEXT, que envolvia a participacdo de todos os grupos PET da
UFV, além de participagdo em um Unico projeto de pesquisa, que
poderia ser individual ou coletivo. Mantivemos o auxilio a docéncia,
as reunides e os eventos.

Durante a minha gestdo no PET, reelaboramos o regimento
interno, organizamos a Semana Académica de Economia Doméstica,
um evento para recepcionar os calouros do curso, que foram
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momentos de interagdo muito gostosos. Além disso, organizamos o
seminario SIMPOPET “Politicas publicas e habitagao” e, juntamente
com os outros grupos PET da UFV, organizamos o evento “Capacitar
para intervir: Recursos hidricos e sustentabilidade”.

Como parte das atividades culturais, participamos de uma
visita ao SENAI/CETIQT no Rio de Janeiro e visitamos o Museu da
Republica. Além disso, reativamos o informativo INFOPET, com
muitas ilustragdes e fotografias de viagens, eventos e atividades,
visando divulgar as agdes do grupo e despertar nos estudantes o
interesse em integrar ao PET.

Conduzi o processo de selegao de bolsistas em 2010,
conduzi a elaboracdo do Relatério anual de atividades do PET/
Economia Domeéstica 2010, bem como o Planejamento das atividades
do grupo para serem executadas em 2011. Além disso, tive a
oportunidade de participar como consultor AdHoc para avaliagao de
Relatérios anuais de atividades de dois grupos PET Economia de
outras instituicdes.

Fizemos também uma reforma no espaco fisico onde
funcionava o PET, desativamos um banheiro e o transformamos em
cozinha, fizemos um pequeno espaco de recep¢ao, onde colocamos
um painel com a logo do PET e umas cadeiras, o que melhorou o
visual da sala.

Apesar de ja ter se passado trés anos que deixei a tutoria do
PET, muitas aprendizagens e lembrangas trago do grupo,
especialmente da festa de final de ano, que era comemorada com
muita alegria, com churrasco, amigo oculto e brincadeiras, regadas a
risadas e banho de mangueira. O festejo prazeroso do aniversario
das bolsistas e da tutora deixaram saudades. Além disso, a formatura
e a despedida de uma bolsista compunha um ritual muito emocionante.
As bolsistas sempre preparavam um filminho com uma musica de
fundo impactante, enquanto eram passadas fotografias que retratavam
a trajetoria da homenageada no grupo. Nessa ocasido, a formanda
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recebia um presente, uma placa alusiva a ocasiao, além de slides e
depoimentos carinhosos dos integrantes do grupo. O discurso que a
homenageada fazia arrancava lagrimas de todos os presentes, que
se misturavam aos sorrisos, abracos, comidas e bebidas.

Esses momentos rituais eram fundamentais para unir o
grupo, renovar as forgas e a convicgao do quanto era bom estar ali.
Como destaca a antropéloga Mary Douglas (1980, p.80), “o homem
€ um animal ritual”. Sendo assim, “é impossivel termos relagbes
sociais sem rituais, sem atos simbdlicos”, pois os simbolos ordenam
as experiéncias. O simbolismo que envolve as festividades do PET
trazem informacgdes relevantes sobre a vida social do grupo. Seus
significados e cdédigos fazem parte da histéria social do grupo
refletindo valores, sentimentos e meméorias.

Acerca da relevancia dos rituais para amalgamar o tecido
social, Roberto DaMatta® nos lembra que

N&o existe sociedade sem uma ideia de mundo
extraordinario, onde [...] a vida transcorre num
plano de plenitude, abastanca e liberdade.
Montar o ritual &, pois, abrir-se para esse
mundo, dando-lhe uma realidade, criando um
espaco para ele e abrindo as portas da
comunicacao entre o “mundo real” e um
‘mundo especial (DAMATTA, 1997, p.39).

A eficacia dessas festividades, na concepcgao de Geertz (1989,
p. 82), reside no fato de que “num ritual, o mundo vivido e 0 mundo
imaginado fundem-se sob a mediacao de um unico conjunto de formas
simbdlicas, tornando-se um mundo Unico”, o que torna a ocasido
altamente favoravel para produzir as transformagdes necessarias.

3 DAMATTA, Roberto. Carnavais, malandros e heréis. 6. ed. Rio de Janeiro: Rocco, 1997.
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Quando termina o ritual, voltando novamente
para o mundo do senso comum, um homem
se modifica[...]. A medida que 0 homem muda,
muda também o mundo do senso comum,
pois ele é visto agora como uma forma parcial
de uma realidade mais ampla que o corrige e
o completa. (GEERTZ, 1989, p. 89).4

Apesar de ser um momento passageiro, os rituais promovidos
pelo PET se perpetuam no cotidiano, nutrindo e mantendo o grupo.
Eles se consolidam e se eternizam nas mentes, videos e fotografias
(FARIAS, 2012).> Como resultado desse trabalho coletivo, a cada
comemoracido o PET acumula forcas e capital simbdlico, que séo
transferidos aos demais alunos e docentes da Economia Doméstica,
possibilitando a continuidade do grupo e o reconhecimento de sua
relevancia para o Departamento.

Para finalizar, gostaria de mencionar que o PET, sendo um
grupo que possibilita o envolvimento em atividades de Ensino,
Pesquisa e Extenséo, possibilita fazer a ponte entre teoria e pratica,
o que é fundamental para o preparo profissional. Essa integracao
potencializa o exercicio da autonomia, o desenvolvimento do senso
critico e do espirito de lideranga, bem como a participacéo politica.

Assim, manifesto aqui a honra, satisfagcdo e alegria em
participar da comemoracao dos 20 anos do Programa de Educagao
Tutorial em Economia Doméstica e fazer parte dessa linda trajetéria
tdo rica em emocgodes e aprendizagem.

Parabéns a todos que fizeram parte dessa historia!

4 GEERTZ, Clifford. A interpretagiio das culturas. Rio de Janeiro: LTC, 1989.

> FARIAS, Rita de Céssia Pereira. Uniforme e trabalho no Vale do A¢o: Discursos, praticas e significados simbélicos.
Vigosa-MG: Editora UFV, 2012.

¢ Tutora do PET Economia Doméstica de Janeiro/2007 a Fevereiro/2010; Maio/2011 até a presente data.
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Professora Simone Caldas Tavares Mafra’

Paciéncia, sabedoria, lideranca, humildade, serenidade, séo algumas qualidades para um tutor.
Reiteradas vezes me perguntei: qual delas seria mais necessaria?

Orei a Deus pedindo tal discernimento ao longo destes oito anos.

Gracas a Ele entendi que cada momento pediria um tipo de Simone (sabia, lider, humilde, serena...)
Reconhecitambém que outras se faziam necessarias. A visionaria, empreendedora, "marqueteira”.
Afinal sdo demandas diferentes a cada atividade e a cada grupo que se constroi.

Mas a certeza do "foco" ndo se perde, independente de qual estratégia usar. No entanto, sempre
Ambicionar a melhoria de todos como pessoa na sua esséncia e do académico como consequéncia.

De qualquer forma precisamos nos reinventar a cada planejamento e rever rumos a cada relatrio.
Esperar, ndo quietos e conformados pela avaliagdo, mas sermos autores de nossas proprias criticas.

Entender que a cada plano se reinventa as aptiddes e se descobre outras oportunidades de fazer.
Devendo sempre daratengdo a cada um. O olhar do outro sobre nés e de nds sobre 0 mundo.
Unir desejos, referendar mudangas, rever suas proprias crengas para construir o coletivo.
Coletivo este que ndo deve ser apenas uma palavra, mas um propdsito de vida dentro do grupo.
Ampliar horizontes para que consigamos enxergar este coletivo e pratica-lo,

aCao?! Essa se torna imprescindivel para o crescimento dos envolvidos, a comegar pelo tutor,

nAo ficando apenas no discurso. Tarefa dificil, mas possivel quando se & um petiano. Por isso,
Oportunidade impar quando pensamos em umgrupo PET.

Tutoriar: tarefa por demais prazerosa, € um exercicio incansavel quando se é mestre.

Um tema néo estudado nas metodologias de ensino, mas que transforma um professor.
Tutor: palavra que hoje tem um significado emblematico para minha vida como docente. Re-
Orientou meu exercicio profissional, que claro, ultrapassou os muito bolsistas PET-ED.
Redefiniu meus métodos com os demais alunos do curso. Hoje eu sou melhor do que antes.
Impingiu um olhar diferenciado para mim, no que vem a ser a exceléncia académica.
Aprimorou minhas técnicas e transformou a vida de outros académicos da UFV. Por isso,
Levanto a bandeira do método tutorial no ensino superior. E mais que possivel, € necessario!

7 Professora Associada IV do DED/UFV. Tutora do PET Economia Doméstica de Janeiro/2007 a Fevereiro/2010; Maio/
2011 até a presente data.
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Por isso nestes 20 anos de historia bem sucedida do Programa
de Educagéao Tutorial em Economia Doméstica (PET-ED), néo
poderia deixar de falar sobre minhas memarias dos oito anos vividos
no PET-ED, um pouco ja contadas acima, mas que poderiam ser
melhor explicadas pelo texto abaixo.

Entédo, chega em janeiro de 2007 a misséo: tutoriar o PET-
ED! Na época estava chefe do Departamento de Economia
Doméstica, quase encerrando uma gestao de oito anos - que se
encerraria em dezembro de 2008 — quando o convite da Professora
Elza, coordenadora a época do curso de Economia Doméstica e do
Professor Leacir, interlocutor dos Grupos PET da UFV, me foi feito
com a seguinte justificativa: “Professora Simone precisamos substituir
a Professora Aurora, € uma determinacao da SESu. E a Professora
no DED que tem o perfil mais adequado para assumir o grupo € a
senhora, pela sua insercéo efetiva em ensino, pesquisa e extensao
junto ao curso de Economia Doméstica da UFV”.

Pensei comigo, meu Deus, sera que estou a altura realmente
de substituir a Professora Aurora, a idealizadora do Grupo € um
exemplo de professora para os estudantes do curso de economia
doméstica? Enfim, decisao dificil, mas quando soube que a propria
Professora via em mim uma “sucessora” me senti mais confortavel
em aceitar o convite. E assim o fiz, aceitei, e trabalhamos eu e a
professora Aurora, durante todo o ano de 2007 de forma conjunta
para que eu pudesse executar o planejamento do grupo com €eficiéncia
e verificar como eu me sairia em meu “estagio probatério” como
tutora. Nao sé por este motivo, mas para evitar uma perplexidade
maior junto ao grupo com a saida repentina da Professora, visto que
tal evento nao era esperado pelo mesmo.

Esta relagdo de respeito construida com o Grupo foi
fundamental para uma transi¢ao sadia e sem efeitos danosos sobre
a confianga do grupo, sobre o processo e sobre meu nome. E aos
poucos o grupo foi se renovando e todos comegara m a me perceber
mais como alguém que poderia conduzi-lo de forma auténoma, mas,
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sem perder o foco do trabalho conquistado ao longo de sua existéncia.
E felicidade maior ndo ha para mim, quando tenho oportunidade de
estar com a Professora Aurora e ouvir da propria, a satisfagéo que ela
tem de ver o Grupo ainda sendo de exceléncia académica e referéncia
para os estudantes da economia doméstica da UFV e demais grupos
PET da referida Universidade. Isso me deixa feliz e “aliviada”, pois dar
continuidade ao trabalho de outro € uma responsabilidade muito maior,
pois o term&metro que é utilizado para medir a temperatura do Grupo
ja tem um parametro, que de preferéncia ndo se pode baixar!

Mas posso dizer hoje que estou também ajudando a escrever
paginas bem sucedidas da histéria do Grupo na UFV e na SESu/
MEC. Isso me enche de orgulho, porque este Programa é muito
importante para todos que passaram por ele e que terdo oportunidade
de vivencia-lo. Este Programa definiu e reprogramou o rumo
profissional para muitos que o vivenciaram, assim como reprogramou
as minhas experiéncias como docente na UFV.

Porque digo isso. Ao longo destes oito anos como tutora, tive
o privilégio de participar de varios eventos conduzindo o Grupo. Assim
que entrei em 2007, logo de cara assumimos a realizagdao do
SUDESTE PET em Vigosa. Foi o marco para mim. Coordenar
reunides de tutores, realizar atas, compreender a histéria de cada
Grupo aqui representado. Foi quando percebi que precisava me doar
mais. E assim o fiz. Nao me contentei em ser apenas tutora, mas
estar representando a UFV e demais tutores em muitos eventos do
Grupo pelo pais, dentre estes cito, ENAPET em Goiania, ENAPET
em Séo Luis, SUDESTEPET em Lavras, UAI PET em Diamantina, e
como ja disse, ndo me contentando apenas em estar l1a, mas me
colocar a disposi¢cao para fazer a diferenca, e a exemplo cito
candidatar-me a comissao de avaliacdo durante o evento em Séao
Luis (2012), ficando como suplente da Tutora representante da area
das Ciéncias Sociais Aplicadas, na comissao de avaliagao dos grupos
PET do Brasil. Enfim, presen¢a marcante, que me deixou honrada e
orgulhosa por poder representar os PETs da UFV.
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No ambito da UFV desde minha chegada ao PET estou como
representante titular no CLA, atual CLAA, ndo me permitindo apenas
representar, mas contribuir com todas as informagdes recebidas dos
eventos, considerando a participagao dos Grupos de Trabalho (GTs)
sejam eles sobre custeio, CLAA, interlocutor, planejamento, relatorio.
Enfim cada noticia recebida, noticia repassada ao Grupo através do
Interpet ou das reunides do CLAA.

E como tutora tive o privilégio também de em 2009 coordenar
o evento coletivo dos Grupos PET da UFV, denominado “Simpdsio
Cidadao”, cuja tematica elencada pelos Grupos foi “Responsabilidade
Social’. E discutimos como os Grupos PET poderiam ser em suas
agdes, mais responsaveis socialmente.

Bom, em 2009 também foi um ano importante para mim, pois
apos sair da chefia e ja ter finalizado meu doutorado a quase 10
anos (e pelas exigéncias mais do que claras do Programa de Pos-
Graduacao em Economia Domeéstica, do qual sou orientadora), me
propus a sair para fazer meu pés-doutorado. E apds conversar com
o Grupo e ver minhas perspectivas de saida, em Fevereiro de 2010,
fui para a University of Texas Medical Branch, realizar meu pés-
doutorado no Sealy Center on Aging na tematica do envelhecimento,
sob a orientagdo da Dra. Rebeca Wong.

Neste periodo assume a tutoria do PET-ED a Professora Maria
das Dores Saraiva de Loreto, apds conversas extensas com o Grupo
e o interlocutor dos Grupos PET na UFV, Professor Tarcisio Pizziolo.
No entanto a Professora pode ficar pouco tempo pois foi agraciada
com a bolsa de pesquisador do CNPq. Ja nos Estados Unidos ela
me contacta na perspectiva de repassar até o meu retorno, a tutoria
do referido Grupo, a Professora Rita de Cassia Pereira Farias, que
havia retornado naquele ano, de seu doutorado na UNICAMP. Com
os devidos acordos e conversas junto ao Grupo a Professora Rita
assume este papel até o meu retorno em 2011.
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Bom volto eu ao Grupo em 2011, poucos alunos que eu
conhecia ainda permaneciam, mas estes foram essenciais para me
introduzir ao novo Grupo facilitando o contato e vivéncia comigo e
minha com eles.

Nao deu outra, foi tudo perfeito... Estava eu novamente no
Grupo, podendo dividir ainda mais minhas experiéncias de vida e
académicas com os mesmos. E desde entio é so sucesso. Eu confio
no Grupo e o Grupo confia em mim. Isso ndo quer dizer que pensamos
de maneira univoca, mas respeitamos nossas diferencas e melhor
crescemos com elas. O tempo todo ouco deles que se sentem
felizes de estarem sob a minha coordenacao e o tempo todo digo a
eles o quanto eles me modificam a cada dia. Eles me fazem querer
ser melhor. Cada olhar de aprovacgéao ou reprovacao do que fago me
corrigi rumos e como consequéncia corrigi o caminhar do Grupo.

Mas tenho a dizer que nem tudo € “um mar de rosas”, nesses
ultimos cinco anos a frente do Grupo, muitas mudancgas de ordem
administrativa ocorreram, principalmente em relagdo ao envio do
recurso do custeio (CAPES a partir de 2009, FNDE a partir de 2013),
formas de envio de relatério e planejamento (de SIGPROJ para
SIGPET), forma de receber avaliagdo de nossos planejamentos e
relatérios (n&o enviadas desde 2009). Enfim muitas mudancgas... Em
2014 implanta-se uma nova forma de envio de planejamento, inclusive
o de 2013, e do relatério, definindo a plataforma do SIGPET como
instrumento para fazé-lo.

Mas outras mudangas também acontecem. No ano de 2010,
modificam-se as leis que regulamentam os Programas junto a SESu
(Portarias 675 e 676). A partir destas mudangas muitos conflitos
aparecem (permanéncia do tutor, manual de orientagbes, constituicao
do CLA), enfim mudancas estas que ora facilitam e ora dificultam o
cotidiano dos Grupos. Como por exemplo podemos citar, no ENAPET
de 2012 em S3o Luis, na cerimonia de abertura do evento nos foi
informado do “novo” Manual de Orientagbes dos grupos PET,
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modificacbes estas sequer discutidas com a CENAPET. Neste
formato os Grupos acabam por n&o reconhecer a hierarquia da SESu
quando ela se torna definidora e ndo aberta a dialogo. Dialogo este
que nao se construiu ao longo destes 20 anos de existéncia do PET-
ED, independente das diretorias que se qualificaram para estar a
frente da CENAPET.

Outro evento historico nestes 20 anos foi a unificagdo, em
2009, de projetos tao distintos em uma unica Secretaria do MEC
(SESu). Neste ano os Grupos PET Agdes Afirmativas, PET Saude e
PET denominados “tradicionais”, que sdo aqueles criados a partir
da vinculagdo com cursos ou por tema, sdo gestados pelo mesmo
gestor. Com isso sofreram todos e criou-se uma disputa interna. E
por isso, os eventos desde Goiania (2011) foram mediados por estes
conflitos e momentos inclusive de desrespeito. Pois em alguns
momentos éramos “PET Tradicionais” hominados como elite social
e académica e voltamos a ser considerados pelos agregados
“Programa Especial de Treinamento”. Alegavam que os PET
“tradicionais” foram criados em uma época que soO se pretendia
“adestrar” o conhecimento académico. E voltamos a ter eventos muito
mais politicos, na perspectiva de defender a existéncia dos Grupos
€ pouca preocupacao com a coexisténcia dos mesmos.

Mudancas ocorreram nestes 20 anos, no entanto, ainda vivemos
0 pouco reconhecimento institucional dos Programas nas IES. Este
fato tem sido declarado em todos os eventos nacionais e regionais
dos Grupos. As universidades, que nao é o caso da UFV, os bolsistas
PET nédo tem status de bolsistas nos processos seletivos de
Programas de Pés-Graduagéao, por exemplo. Se eles querem seguir
a carreira académica estes irdo concorrer em desigualdade com um
bolsista de IC (Iniciagéo Cientifica) ou um bolsista PIBEX (Programa
de Iniciagdo a Extensao), pois a participagdo no Grupo nao é
reconhecida nem como atividade de pesquisa, extensdo ou monitoria.
Isso € em relacdo aos discentes. E como é em relagdo aos docentes?
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Os docentes que sao tutores dos Grupos, portanto bolsistas
do FNDE-MEC, nao tém reconhecido ainda, o seu status como
bolsista, embora o sejam. Ou seja, estes professores sao
pesquisadores no ambito do ensino, pesquisa e extensao como
bolsistas na modalidade tutor junto ao FNDE. Mas pelo fato de serem
“pbolsistas” eles sao penalizados. De que forma? Eles séo alijados
de participar dos editais de bolsa modalidade produtividade em
pesquisa do CNPq, por exemplo, pois ndo podem acumular bolsa
(mesmo isso nao estando definido em edital do agente financiador).
E se concorrerem e forem agraciados, ndo poderao permanecer
tutor junto ao grupo. Tal regra esta instituida no Manual de Orientagbes
dos Grupos junto a SESu. Enfim, € um Programa que prima pela
exceléncia académica de seus envolvidos, mas diz até onde vocé
pode chegar... Parece-me uma incoeréncia... Como se a exceléncia
tivesse limites. Enfim... Histérias vividas (boas ou ruins), geram
histérias contadas (boas ou ruins)... De qualquer forma constroem
nossa trajetoria.

Mas de novo afirmo, 20 anos se passaram e asseguro, 0s
ultimos oito anos foram Unicos. Se seremos lembrados pelos nossos
feitos prefiro pensar como Mikhail Gorbachev, quando perguntado
sobre seu lugar na histéria da politica mundial, ele se limitou a dizer:

A histéria é uma dama imprevisivel. Ndo quero irrita-la,
portanto vamos deixar essa pergunta para ela mesma responder?®.

E para finalizar gostaria de dizer, me apropriando da musica
do Rappa?®, Valeu a pena... Sou pescador de ilusées..., e enquanto
existir a impressaol/ilusdo de que podemos mudar o mundo, vai valer
a pena estar no PET, ser petiano, ser um pescador de ilusbes e
tutora deste grupo. E que venham mais 20 anos!

8 Fala do ex-presidente da Russia Mikhail Gorbachev a Revista Veja de 17/11/2008, na sessdo "Paginas Amarelas".
° Musica "Pescador de Ilusdes", composigdo de Lauro Farias, Marcelo Falcdo, Marcelo Lobato, Marcelo Yuka, Xanddo,
interpretada pelo Rappa.
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A partir deste ponto apresentamos o depoimento das
egressas do PET Economia Doméstica ao longo de seus 20 anos.
Desejamos a todos que se deliciem em suas lembrancgas.
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Cste semestre foi marcads pels nimers de congressss e encontros
impartantes para complementacis de aprendizads, bueca de experiéncias e
atualigacges em diversas éreas de conbeciments.

Assim e grups PET escolhew dois grandes congressss para participanr:
o primeire foi o Congresse de Cibncias, Humanas, Letras e Antes, realizads
em Juig de Fora, ne més de Mais; e o sequnds, a Reunice Anualda SBPC,
paralels as Encontre Nacisnal dss PET s, em Bels Horigonte ne més de
Julho. Come foi dits anterisrmente, ambss foram bastante vilidss e atingiram
¢ esperads.

Outrs fats impertante, sends esse mew illtime perisda ne PET, pois
canclui o curse em Julhe passads, foi a participacis na banca que escolhew
hawia vinids esta experiéncia de sbedecer efow determinar novmas para
qualguer mods do selocgis. Sends assim, (i wilids poder participar de
enbrevistas e andlise de cwniculs de subras colegas, uma vey que entendia
bem a situacis em que cada wma se encontrava naquele mements. Para o
PET. come wn metsde a ser melhsrads, devemss estimular aparticipacie de
subras bolsistas para que elas tragam nevas sugestaes.

Perser justamente mew illims semestre e estar muits envelisida tambem
com a fermatura, acredite que o grups e a tutora me ajudaram muits, dande
apois e estimuls durante teds o semestre para a nova etapa que se iniciava.
Copecialmente a tutera, que se empenhow muite para que me fssse concedida
a bolsa de mestrads, que estava sends solicitada e que me foi pssterismente
concedida.

As demais atividades do PET foram sends realisadas ne decsvier ds
semestre, sempre procurands atingiv o cronsgrama preestabelecids e com a
W@@W&W@mm@nm@m

Autsra: Alessandra Fernandes de Mels
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De todss ss perisdss vividss dentrs dis Grupe PET. este foi sem divida
o de maisr aproveitaments, ji que as atividades foram intensas e
enniquecedsras. Em consequéncia dists, fsi psssivel verificar o cresciments e
amadureciments das petianas ne que dig respeits é finalidade e importincia
do gupe para nessa formacie académica e pesssal.

O 111 Congresss de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, a 49°
Reunias Anual ds SBPC, ¢ 11 Encontrs Nacisnal dss PETs e o XTV
Congresse de Economia Domestica foram algumas das impertantes
atividades realizadas pels gups durante o ans. As participacges nestes
eventss prepiciaram a divdgacie de nessss trabalbos bem como a
intensificacis de nessas relacges com o corpe docente e discente da UF e

Para mim, em especial, fsi wm ane de realizacies e expectativas, por
ter sids ¢ illime dentro ds grups, mas principabmente de amadureciments e
de certegas, come a de que a minka vivéncia ne PET serd sempre base para

As participacges em cangressss e encantrss, o8 cursss realizadss bem
come 08 babalhes desenvobuidss atraves do programa PET contribuiram
para & mew cresciments pesseal e académice de uma forma expressiva e por

Perém, teds esse cresciments e amadureciments taluey nas tivesse
séde reals sem a presenca e o estimuli constante de nsssa tutera que sempre
de mostrow compelente e amiga.

Per fim resta~me agradecer as pelianas pels convivis e aprendizagem
e deixar @ minka certesa de que ss frutss da minka pevmanéncia ne grups
serae colhidss durante a pss-graduacis e ne trabalbhs future.

Awtora: Karina Rebéls Teixeira
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Psde-se dizer que este ane foi muile proveitsss para todss
nds. [iemes a spsrtunidade de participar de vériss eventss que
enviqueceram nédded 7 g

¢

E vilids ressallar a participacis ne 111 Congresse de
Ciéncias Hlumanas, Lebras e Artes, realigads em Juiy de Fora -
MG: 49° Reunizee Anual ds SBPC, em Bels florizonte-MG: ne
Congresse de Econemia Doméstica, realizads em Fortalesa - CE:
na VIII Semana Académica de Economia Demestica, realizads
na UFV, dentre sutros eventss locais, como palestras e cursss

O convivie entre nes tem se ternads cada dia mais
agraddvel. Fd sempre respeits, companheirisms, selidariedade e
principalmente amizade, que nes ajuda  desenveliermes as
atividades propsstas. Nae pesse deixar de diger que a presenca
condlante e didria de nessa tulsra é essencial para ¢ nesss
cresciments e para ¢ desempenhe de nossas tarefas, peis esta
esld, sempre presente e dispssta a nes erientar naquile que
preccsamass.

Particulavmente, este ane que se encevia, foi de grandes
expectativas para mim, peis estow acabands o mew curse de
Mmqﬂ&, e a andiedade por ter de &y{%eném, ¢ mercads de
trabalhs € bastante assustadsra. Mas tenhs certesa que estarec
bem mais sequra para enfrenti—ls que as colegas fermandas que
nae tiveram a spartunidade de participar de wm pregrama tas
enriquecedsr na formacis do future prefissiosnal, come o PET.

O PET contribuin, ow melhor, foi o maisr responsdvel per
tedse o mew cresciments dentre da universidade. Por meis do
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pregrama tive a epertunidade de desenveluer trabalhes de
pesquisa, estagiar em lugares interessantes, participar de
congressss e encenbros; pude divdlgar por teds o Brasil (atraves
dss congressss) oo brabalhes desenveluidss ne grupse PET: tive a
spertunidade de faser wm curse em inglés e informdtica. que serie
de grande imperténcia para minka vida futuwra: contribui com
ouwbrad c&/egma ne que dég redpeite a orientacde em @Zgwma@
W/mm exercitel a apresentacis de tabalhss, que era um
fator de grande dificilldade para mim; bem come subas tantas
spartunidades que tive e, que semente leria se realmente livesse
sids selecisnada para fazer parte deste programa.

Néao pesse dizer que estew deinandse o PET, jamais me
desvinewlarei do programa. [enhe certega que em tuds ¢ que ew
ﬁg&muw/@ mew/wdee@é«w@@dep&a-gﬁadumﬂﬂmm
uida profissienal, ew terei sempre as lembrancas dss conhecimentas
que ew adquiri ne PET. Serei sempre grata as pregrama pels mew
cresciments denbro da universidade e, principalmente, pels mew
crescimente pesssal. No mais, ew 86 tenhe que agradecer as
prugrama pela sportunidade conseguida, sw melhor, conquistada:
tenhe que agradecer a minka tutsra pela csleberacgs, incentive e
amade e agradecer, tambem. ds minkas colegas e cempanheinas
de trabalhe, que foram amigas, selidirias e acolhedsras.

Awtora: Camila Fontes Fereira
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Cstow completands, em 1998, quatre anss de participacis
de intenss cresciments pesssal e profissisnal, em que desenvelui
atividades diversas, que provavelmente nas teria a spsrtunidade
do realizi-las se nas fssse wma peliana,

Nesse ane, em particilar, realizames inimeras visitas que
me enriqueceram muite, principalmente ne aspects cullural.
Assistimes a diversss filmes e semindriss de grande valsr para
minka formacas. O I1 PET na Prace fsi essencial para maisr
integracas entre 0o PETs da Universidade Federal de Vicssa. e
tambem entre ss PET S e a comunidade vicssense; contribuinds de
forma efetiva para a dindgacge do Pregrama e a bansmissao de
informacges e senices @ pepulacie de Vicgsa que aprendemss na
Universidade. Alem disss, realizamss diversas subras atividades,
cems a erganizacie do 1 Cicle de Mesas Redondas e do I Encontrs
Ecsnsmia Demestica) TX. Encentrs da ANEED, que em maits
conbribuiram para a minka experiéncia em erganizar evenlss, ¢
Doméstica.

Alem das atividades, vale ressallar tambem a grande
inlegracie entre as pelianas, especialmente, porque nesse anes,
algumas petianas estavam fevmands, inclusive e, e sutras em
perdsds de adaptacgs. Dal o apsis das petianas mais antigas que
awxiliaram as nevas nes brabalhes. para que as mesmas pudessem
realigd—lss com maisr eficiéncia e eficécia quands as formandas
deixassem o PET.
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i um perisde de grande acompanhaments da tulora junts
ma&ww/ade@dm&peémnw W@W@Wﬂdem
demanda muils babalhe e atencis a tedss ss detalhes, e neste
case, a integracgs € essencial. Sends a tutora a autsra da prepesta
desse Gupe PET, @ cada ans sua dedicacie tem se redsbrads,
peis & uma prefissional dedicada @ Economia Deméstica e a
%Mmm;a:& do aluns, pertants muite competente e sempre esteve
presente nas dificuldades que passamss e & clare nes nesses

Agera, ne final de perisds, mais especificamente em sutubre,
me ,fmmeé, e sel que a minka participacas ne /Dwgmfna hd
conbribuir para a minka vida profissional e, principalmente, se ew
for faser pss-graduacie, terei maisr facilidade para enfrentar
oo desafiss do mesma,

Awtora: Flévia Maria Mafia Rigueira
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Cote ane, especificamente, foi muite impartante para mim,
dentre s vdriss metives que o tornew especial destacs ¢ privilégis
de passar quatre anss come bolsista do Grupe PETIECD e a
minha frmatira come lal

Csses 4 anss ne Programa me deram base e estuulura para
poder enfrentar com responsabilidade ss desafiss de wm futurs
mestrade ow de uma wida prefissional. 1sse vem reafirmar a
imperténcia e necessidade da expansie desse pregrama para

Pevcebe que este grupe crescew muite em termes de
amadwreciments e confiabilidade, psis mesme tends passads ne
principis de ane pels suste de corte de bolsas, nesse PET dew a
wella per cima e mestrow sua cempeténcia e seriedade com a
para ¢ cuwrss, quante para discentes, dacentes e profissionais.

O primeirs evente foi o I Cicle de Mesas Redeondas, ende ss
prefissienais de Economia Doméstica puderam mestrar o

panerama de come estd a demanda de profissisnal ne mercads
a ledss ¢s parlicipantes e a nés pelianas, principalmente, pels
incentive que livemss com o sucesss do evento.
que fei excelente, peis pudemss mastrar nessas atividades, trscar
e passar experibneias, nes integrar cem a comunidade e com s
subrss PET s desta instituicas.

€ para finalizar, erganizames juntamente cem o DED,
ANEED, CA e a SMED a IX Semana Académica de Econsmia

62



Simone Mafra, Aparecida de Paula Machado, Glauciane Aparecida Pereira e Tais Ribeiro Fortes

Demestica) X Encontrs da Asssciacas Nacisnal de Estudantes
de Economia Demestica | I Encontre Mineire de Econemistas
Demesticos. fechamss desta ferma a minka participacie ne PET,
cheia de experiéncias, criatividade, desempenhs e compeléncia.

Per ser uma das pisneiras de PET) ECD pssse afirmar que
¢ nesse grupe estd ne caminke certe e que com certesa renderd
de Departaments e de teda UFV.

Quers finalmente ressallar que tuds iste acima descrits nas
seria passivel sem a auddcia, cempeténcia e inteligéncia da tutora,
que contribui incondicisnalmente para o gupe chegar as ponts
que se encoenbra.

Autora: Dirlene Lopes do Carme
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O primeirs semestre letive desse ane foi o mew illime perisds
de participacge ne Gups PET. Toram quabre anss de dedicacgs e
trabalhe ne Grupe des quais resullow inestimavel amadureciments
pesseal e prefissional.

Nesse ane, realizames diversas atividades impertantes para o
cresciments individual e do grupe. Dentre essas atividades destacam-
se o ] Cicls de Mesas Redsndas e o I Encontre Mineine de Ecenomistas
Demésticss, IX Semana Académica de Economia Doméstica e IX
Encentre da ANEED, ende tivemss a sportunidade de srganizar e
participan.

foi tambeém, wm perisds de grandes mudancas ne guupes, peis
alyumas futuras bebsistas foram selecisnadas e sutras cincs bobsistas
as subras nes babalhses de PET. Ists, ne entants. prepercionsu wm
clima de amigade, unide e selidariedade entre as bolsistas.
conbribuinde assim. para wma maior eficiéncia de grupe durante a
realizacie das atividades do Pregrama.

O fats de ter sids peliana per quatrs (4) anss, quands reface
a bajetéria desde a implantacae de Pregrama até o presente
memente, percebs o quante ¢ mesme tem crescide. Sinte que o
grupe tem chance de eveluin ainda mais, psis tants a lutsra quants
as bolsistas se dedicam mais e mais ae PET, as ponts deste ter
assumide uma pesicie de lideranca ne meis académics.

Vale ressaltar que a tutora é uma pesssa que estd sempre

presente em todas atividades do PET, alem de ser super competente.
enquants universitéria e me sinte em condicges e encorajada para
enfrentar o mercads profissisnal sw mestrads.

Auwtora: Alecxandra Kelly Lopes de Regende
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& imprescindivel diger que. duwrante tods temps que estive
fagends parte de Grups PET, pude aprender ssbremaneia. Foram
a dita experiéneia profissienal tas exigida pels mercads de
trabalhes.

&Lpeco’@émenée nedte ane, pw&[@ @p’b@n([&m muite, nae 46
pesdeas.

Das inimeras atividades desenvsloidas, durante o mesme,
gestaria de destacar ¢ PET na Pruaca, que foi uma atividade
desenvoluida junts ass demais PETs da Universidade. Nessa
sportunidade pudemss juntar nessss esforcss e interesses e levan
alendessem ass interesses des mesmes e dinlgassem o babalhoe
de cada Departaments e dss Cursss, bem como dss Grupss PET

lambeém destacs o I Cicls de Mesas Redsndas e IX Semana
Académica de Economia Deméstica com mais deis eventos
concomilantes nes quais estivemes enveluidas diretamente na
erganizacae e participacie. Em ambes oo eventas estivemas
discutinds, junte ass prafissionais de cwrse, a prefissae em o,
alem das perspectivas futwras. Foi pessivel tambem manter maisres
brabalbhs, e demais estudantes.
wisitas téenicas, dentre subras, que muils conbribubram para ¢
crescimente de gupe.
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O entrosaments com ¢ grupe tem se ternads a cada dia
melher, wma vey que ¢ grupe estd bem amaduwrecids. Embora
tenhamss recebids nevas integrantes, nae surgiu problemas, gracas
a abertwa, p@c@n@@@d@p%@&@@mp@m a/'uda/ue
acelhe-las.

& valids diger que tuds isss o5 & psssivel, gracas ¢ dispssicis
das petianas e da tubsra, que é wma pesssa de grande competéncia,
conheciments, que contribui ssbremaneira para ¢ cresciments do
gwpe. Alem de ser muits amiga e metivadsra, ¢ que nes leva a
lular sempre pelss nessss interesses de gups e particulares.

Enfim, gostaria de agradecer ds petianas que muits
conbributram para minkha aprendigagem e cresciments dentre e
fora do grupe.

Com cortesa, o fate de estar sainds do guups. nae significa
que me desvinculared de mesms, peis sempre levarei comige s

Auwtora: Kéley Braga Pereira Bents
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Em outubro deste ans, fermei-me e continuei colaborands
com ¢ enceviaments de algumas atividades coletivas. Duwrante oo
mads de (s anss que ful petiana, tive a spertunidade de participar
principalmente ne émbite prafissional, e ache que se nas fizesse
parte deste gups, nae seria vidvel.
mudas alisidades que fsram do grande relesincia para minka
fermacie profissienal e pesssal, denbre as quais, cile come as
mais impertantes, ¢ visita cultural ¢ Tivadentes e Sae Jeao Del
Rey, ende pude cenhecer mais wm peuce a respeits da culbura
mineira, a qual é muils rica em seus diversss aspectes; o 1 Cicls
de Mesas Redsndas, pwm&wéo&@ pe/& P regrama &Lpeaéa/ de
[einamente de Curse de Economia Doméstica e a IX, Semana
Académica de Economia Deméstica | 1 Encontra Mineirse de
Ceanomistas Domésticss | TX Encantro Nacional de Estudantes
de Ecsnomia Domestica, onde pude atuar ativamente tants na
preparac@s e cosordenacie des eventss. quants na participacis
come suvinte nas palestras. Nestes eventss pude aperfeicsar a
come 8¢ enconbra a situacie da Asssciacae Nacisnal de Econemistas
que atuam nas diversas @reas ne mercads de tabalbhe, e ainda
conhecer o perfil de algumas empresas que contratam Eeonemistas
Demésticss, entre sutrss.

Os filmes, as palestras ceme sempre sie de extrema
imperténcia para que pessames discutiv e conscientizarmes é
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respeile dss mais variadss assuntes de interesse do piblice em
geral.

A relacie entre mim e as subras petianas, que jé ewa bea,
nesse ane parece que se inlensificew ainda mais, e achs que nessa
amigade, mesme deixands o guups, conlinuard per muils tempe.
&e@pag&dﬂp((jrpmwﬁmgnw& meniloria, ete. Mas, acredite
com a conbinuacae da divulgacis, participacie e srganizacas
intensiva do nesse Guupe.

O relacisnaments com a tulora sempre foi bem e a cada dia
bransferma-se mads. .

Provavelmente, porque o Gups se encenbra consslidads, ew
e oubres membros de grupe nes lornaimes mais condcientes da
imparténcia e de valor de sexmes petianss.

Bem, ter side petiana foi uma das experiéneias mais
importantes e gratificantes em minka vida académica e pesssal,
tenho certesa que serd tambem em minka wida profissional e
cuwrsande uma pss-graduacis, case consiga.
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74/9&'@ és anss de participacas ne /D/wgm@m@ &Lpeoda[ de
Deinaments (PETIECD). pssse afirmar que este perisde foi impar
na minka vida, em cresciments tants pesssal, como prefissional.

A participacio ne Pregrama ternsu-me melher preparada para
uislumbrar bherigontes neuss dentrs da prefissae e ingressar-me na
p&’a—gmadwqu&, ende ¢4 d@@aﬁ}m sena@e nowed, mad tered maid
desenvoltura para enfrentdlss.

O illime perisds, assim come ss que antecederam, me deram a
sportunidade de vivenciar de fats brabalhs em grupe e de srganizacis
e participacie em eventss, come: CONAPET, Semindnis ssbre eficiéncia
de lavanderias e PET na periferia. Estes somadss a tantss sutrss,
que tive a sportunidade de participar e ajudar a cosrdenar, me
prepercionaram wma enevme gama de conhecimentss, windss de
wivéneia mudte rica, enquants belsista ds PET.

€ se hsje o mercads busca profissionais atualizadss e de visie
holistica, ¢ PET me permilin esta visae em suas diversas atinidades.

O trabalhs em grups e o incentive és criatividade diante dss
impasses e problemas a serem vivenciadss, ne dia-a-dia enquants
petiana nes abre as pertas para o mercads de trabalhe atual. O qual
conta, sem divida, cem pesssas criativas e de espirite empreendedanr,
que tenbham vivéncia de trabalhe em grups, psis numa empresa nunca
se tabalha se3inke.

Agradecs a grande sportunidade de ter participads ds grups
PETIECD., as companheinas de gupe e ¢ tutora pela dedicacgos e
apois durante o tempe que fui bolsista e depsis enquants profissienal
Que este grupe continue sends wma fonte rica, para a formacis de
excelentes. profissisnais e estudantes de pss—graduacis, come sempre
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O illtime perisds é de importincia impar. e é neste perisds
que a maisrvia des estudantes se perguntam, serd que estew
realmente capacitads a ser um profissional? Csta respssta id
depender de tuds que o estudante fe3 em sua vida académica,
desta forma pode-se determinar que a minka participacas ne
PET tornsuw-me mais corajesa e melher preparada para exercer
minka prafissae sw candidatar-me a wn mestrads.

Cose perisds ffoi muile contwrbads porque sce muitas as
neste perisds que acontecew um events ssbre lavanderia, promovids
pels Departaments de Economia Deméstica de qual participei e
tambem @}wt[eé na erganiiacie, ¢ que contribuiv de fwmm
significativa, a fim de cenhecer o pelencial que é a drea de
lavanderia tem para ¢ nesse curse, jé que sae muwites od

prefissienais que nele atuam.
Outre events dos qual fig parte foi o« CONAPET (Conferéncia

Nacienal dss Grupss PETs), nesta scasice pade-se cenhecer
diferentes realidades vividas por grupss PET s espalhadss em
teds o pais. Foi psssivel tambem neste enconbre meshar a tloda
comunidade académica come & impartante ¢ PET, que este nas
deve ser extints. e sim estimulads a se desenvelver ainda mais.
& importante falar ssbre mew rendiments no illime perisds
que foi bom, jd que [i3 somente matérias profissionaligantes, a
Sem divida alyuma, ter sids integrante do Grupe PET foi
em guupe, que ¢ Programa nes submete, & uma spartunidade inica,
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ela nes capacita para sermses mals efdcéenéea ne exereleio
profissienal. Ao empresas querem que sews profissionais saibam
tuabalhar em grups, buscands selucaes eficages para ss problemas
que surgem, assim ¢ nesse colidiane ne PET.

Quere agradecer a sportunidade de ter pertencids a este
gupe e espers que subros estudantes, come ew, lenham tambem
esta sportunidade e que, cada vey mais, dacentes e discentes da
graduacis e da pss-graduacie apsiem o Prgrama, para que
continue sends de gmrwle awxilis para o Dep@méamené& e a

Autora: Edilaine Aparecida Ramas
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O ane de 1999 fsi. sem divida, o mew melhor ane de FET.
Pena que tenha sids ¢ illime, o taluey tenha mesme side o melhor
porque fei ¢ illims, peis o melhor sempre fica para ¢ final. Lsgicas e
iligicas @ parte, o ane de 1999 foi reabmente maravilhoss!
Psssivelmente, rabalhei mais este ane de que em tedss s sutrss
foram as desenveluidss e bem canalizadss como este ane. [sdas as
oxits, a producge foi maisr e com melhor qualidade e howveram mais
e maisres desafiss. Nunca foi wista uma integracie tas sincrénica, ew
diria quase um casaments em lua-de-mel entre PET e Departaments
Académics, tedss aceitaram mais e melhor o PET, svacisnaram” o
trabalhe do PET, que finalbmente vem sends reconhecids e apsiads.
Em 1996, quands fui admitida ne Pragrama, wia com prescupacis a
disténcia que ainda havia entre o PET e as subras ‘entidades” do
DED. Ser petiana naquele épsca era viver o paradexe de ergulhs e
horna de csmpor (Go selels grups, mas tambem de conviver com uma
certa antipatia” ow resisténcia per parte de sutras, muitas sutras
pesseas ne DED. Tivemss nessa parcele de culpa certamente e nas
nes eximimaes disse. Mas o principal, é as fager esse balance” quande
de minka saida de Pregrama, poder constalar que encurtamss essa
distincia, superamss bavieiras e nes aproximames mais da Econemia
Deméstica, a Economia Demestica que estd em cada prefesssr, em
cada alune, cada funcisndris do DED e em cada profissional. fsje
felismente o PET é mais ‘pop’, mais proxime de toda essa realidade.
Nae é grupe de elite, é parceira em todas as batalhas e luta na linka
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de frente por conquistas em prel da Econemia Demestica. Heje o PET
representa um diferencial pedersse ne DED e é respeitads por isse,
efervescente quante ass acentecimentss, ¢ PET desempenbow um
papel fundamental ¢ inconteste. Participou de tadas as discussies
de trabalho e ainda atusw junts ass sutrss PETs da UFY em prel
suscibow discusses, propds seluces, realizow eventss e brabalhow
arduamente para ¢ engrandeciments de curse e da prfissae de
Ceonemia Demestica. Em suma. ¢ PET do cwrse de Economia
Domeéstica atusw exemplarmente, centribuwinds de forma sem
precedentes na histéria da Ecsnomia Deméstica. Nae é precise,
perlants diger o quas justificdveis sae es parcss investimentss
destinadss é esse Programa, cujos efeitss se fagem sentin para
muite alom de sew espaca-sede. & por isse que haje € psssivel
afirmar, sem receis algum, que o PET representa wm marce na
histsrvia do curse de Economia Doméstica. que née seria ¢ mesme
se nae fesse ¢ brabalhe do Pregrama Especial de Treinaments.
Desta forma. nas pederia, psis deixar de registrar aqui a devida
deferéncia é professora Aurera R Goicochea, incansivel, batalhadsra
per uma Economia Demestica reconbecidamente mais forte, que
empenhow esfforces imensurdveis para a criacie do Programa, que
ainda hsje permanece, s0b. sua respeildvel butsria. Sae esferces
come 88 deud, que ad petianas temam para 8¢ come ideais e fazem
acrescentar tantas conquistas as curss e é prafissae.
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Par fo’m, c[dfewnéememée das demais awteavaliacies
de nae avaliar mew desempenbs durante ¢ ans de 1999 e nem
mesme ficar listands as atividades desenvsliuidas ne perisds. Achei
mads pertinente fager wm balance acerca da percepeie que tive do
PET nesses 3.5 anss de traballs, que come apresentads, & mais
positiva psssivel. Entretants, nae psderia tambem deixar de registrar
nesse decuments, que é o Relatéris de Atividades. a minka imensa
Wamwpmﬂmmmwmwmmw&é
nesses anss de buabalho. A CAPES pels financiaments, é prafessora
Auwrora pela paciéncia, confianca e pelss carissimss ensinamentss, é
todas colegas pela convivéncia, amizade, paciéncia, pels muils que
me ensinaram, e & ledss que apsicram e acreditaram em mim, e ne
Pregrama, mew eterns agradeciments e eterna divida. O que ganhei
nae lem pagaments e nie se pede se esquecer. [uds o que vier a
deaqmmmmm&meﬁmﬁwad@mw
Pregrama e isse, fei sem divida, ¢ que de melhor pederia ter
mew agradeciments deixe tambem a certesa de que sempre
trabalharei ne que puder, para herrar com ¢ devids mereciments o
PET e atuar com a mesma ideneidade e responsabilidade que
aprendi @ exercitar ne Programa. Foi vealmente uma alegria e uma
henra poder fager parte deste guups, que nas é de elite, mas ¢, sem

Autora: Clawdiene Regina Nascentes
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Nesse ane encerrar-se-dé minka participacis nesse gups
PET, e soemente depeis de quatre anss passel a perceber a
importéncia deste pregrama na minka fovmacie académica, @
qual contribuiv para que ew pudesse sbter wm embasaments
ampliands e des meus conbecimentss, tornands-me um prafissisnal
mads critice e atuante. A participacie em grandes eventss, come
prelecisnista efow swuinte, a elaboracis de projetss e pregramas,
a execucae de trabalhes téenicos e céenééﬂo&a 6ng/)an6(@0@ asd
belsistas e sew grups, as diferencas de sutrss estudantes e grupss
de estuds.

A convivéncia e cosperacie dentrs de grupe estimulam as
petianas e demais estudantes de Econsmia Demestica, bem come
68 decentes do departaments.

O fats de ew ter side bolsista de PET, certamente, me
asseqursw essa sportunidade de cursar um mestrads em Economia
Dsméstica.

Acredits que pertencer as Grupe PET, foi muits importante
para mim tante para mew cresciments prafissisnal ceme pesssa,
aleancadss, precurands sempre o aperfeicsaments dss estudantes

Autora: Carla Simaes Goemes
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sportunidade de destacar dentre ss demais estudantes ds mew curse por
meis da participacie em atividades que contribuiram ssbremaneira para o
mew engrandecimente pesssal e profissional.

Haje, apds ter cursads o primeirs semestre ds Programa de Pss~
(raduacgs em Micrsbislogia Agricola, percebo claramente, ¢ quants o PET/
ECDJUFV contribuin para minka desenvellwra. A lingua inglesa, que
constitui grande barreira para muitss estudantes de Pss~Graduacis em
representow entrave para mim, pecs j@ pessuia conheciments suficiente para
sua imporlincia certamente poderds se arrepender per nés Lerem aprovedtads

O estuds em grups, a capacidade de se relacionar em equipe tas
difundidss atualmente pelss meiss de comunicacge de massa sas impertantes
nae semente para preparar 88 prefissienais que prelendem ingressar ne
mercads de habalhs, mas tambem para aqueles que querem continuar a
wida académica. Cada vey mais esté provads que as pesssas que trabalbham
de forma isolada sae de certa forma, marginalizadas pels mercads e pela
spinides, tém capacidade de argumentacie e estas sempre prontas para
colabarar com o grupo. Estas apresentam, na maisvia das veges, melhor
desempentre.

Gestaria de agradecer a todas as amigas petianas com quem convivi
por badlss esses anss e compartilhei experiéneias gralificantes e tambem é
tutora Auwrsra que nunca mediv esforces para nes ajudar, acalher e motivar,
sempre lubands para que ¢ Programa melhorasse a cada ans em prol ds

Autora: Eliseth de Sowsa Viana
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Cote ane foi muile impsrtante para mim e para ¢ gups ne
geral, passamss por dificuldades sem as belsas, mas mesme assim
conseguimes. participar de vdriss eventss e erganizar subros, alem
de ter participads de uma selecgo de belsistas, que alé o presente
de PET.

Dentre o8 eventos que participei, wm dos mais relevantes foi
o ENAFPET e @ SBPC. Pude discutin e conbhecer mais o PET e s
oubrss guupss de pais.

Enbre aqueles que srganizames nae pederia deixar de citar
a XI Semana de Economia Dsmeéstica, que teve participacis em
massa das estudantes do curse.

Infelizmente é mew illimos ane come bolsista de pregrama.
foi uma experiéncia muits bea, aprendi muite e tive muitas
spertunidades de crescer come pesssa, come estudante e come
awxiliar de prestacie de sewicss, para a melhoria de curse de
Ceonomia Demestica.

O grupe estd unids e espers que continue assim para s
prinimas anss, sempre tabalhands em prol de um curse melhor.

Autora: Jsebma Aparecida Zebele
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O PET fei uma das principais ferramentas na minka
gwdua@ala. ngaaweéfepwg/amwapmdé@/a/@bempdé&b& @
publicar trabalhes cientifices a fazer pesquisas, a erganizar
eventss, ele. Ser petiana foi uma experiéncia muits valissa, psis o
prgrama me dew abertura para vérias atividades, alem daquelas
rtineiras, onde lodss o8 alunss pediam participan.

O Thabalhe em grups foi tambem wma atividade muits valissa
que me enriguecew e me amadurecew muils ceme pesssa, psis neste
tips de trabalbhoe aprende-se muits. A trsca de experiéneias & a
principal contribuicgo.

Pede-se diger que o PET conbribuiv sebremaneira para ¢
mew ingresse ne Prugrama de Pss Graduacie em Micrsbislogia,
pregrama que sempre almejei durante a graduacie.

Assim agradecs as amigas petianas pela spertunidade que
tivemas e pela rica convivéncia em gwpe, alem de tuds pela
profunda amizade que quers levar para sempre. Agradecs em
especial a tulora, Awrora, pelss seus ensinamentss e srientacies

A permanéncia ne PET durante mais de 3 anss, me

enriquecew ceme académica e principalmente come ser humane.

Tenho certeza que as colegas petianas, a tulora e ¢ pregrama
foram wm des principais contribuintes para a realigacie des meus
sonhes alé enlie.

Auwtora: Cristiane de Castre Santana
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A minka permanéncia ne Prgrama Especial de Theinaments
(PET) per quase trés anss foi de extrema relevincia durante a
minka graduacis, uma vey que prepercisnsu-me wm excepcional
cresciments académics, prfissional e prncipalmente pesssal.

Cw, em especial como ex-bolsista do programa o6 tenho a
agradecer pels enrigueciments que o mesme me prapercionsw. ()
fals da tutsra estar sempre buscands o cumpriments das nevmas
de Programa, nes bolsistas semss temadss de exigéncias que nes
de Pragrama née 8¢ incrementam ¢ cwnniculs académice de bolsista,
bem come contribuem para que sejames melhor preparadss para
cempelirmed a wma vaga na pss-graduacie efsw ne mercads de
trabalhe.

O que tenhe haje, nae s& em terme de curiculs académice,
mas sim de uma respensebilidade profissienal e pesssal, deve a
minka participacie ne Pugrama, ds amigas pelianas com quem
aprendi muils, née 8¢ as antigas, mas ltambem as nevalas e é
tulora Auwrsra, principalmente. Sends esta pesssa direlamente
respensdvel por essa aquisicie buscs cada vey mais o cresciments
enquante estudante de Ecenomia Doméstica, tants do lade

prefissional e come pesssal.
Autora: Adeniy Macéds
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O primeirs perisds do ane de 2002 foi. para mim, muits
importante, psis era o mew illime perisds na Universidade Federal
de Vicssa e ne grups PET. Assim, estava chegands a hora de
ﬂn@&'}@m a minha participacas nesta Universidade e
puncipalmente ne gupe PET, pels qual me sints inteiramente
respensduvel.

O PETIED foi minka familia” o meis acadimics. atraves
da cenvivéncia cem ¢ gupe e com a [wora, que é sem divida, a
bm"@mmmpmtlwﬂ; ﬂ%(ﬂmdamemfa/pm 3
desenveliiments e aprimeraments das minkas relacies tants
académicas quants as extra- académicas.

Ne decorre desses anss tive a spertunidade de realizar,
junte as gupe PETIED e a outras grupss com a erientacis
indispensavel da Tutsra, vérias atividades enveliends o ensine,
a pesquisa e @ extensie. [adas as atividades de grande impartincia
humana, cullwral, politica e académica, tants para mim quants
para subrad pesssas.

Enfim, foi primerdial @ minka passagem pele gups PET/
ED. haje, saic mais censciente das minkas respensabilidades.
Continuarei desenvoliends algumas atividades. se for possivel,
emummwdepﬂa-gﬂmmwmmaﬂdemw

Por ter consciéneia, que o programa foi de fundamental
importdncia para ¢ mew desenveluiments, e para subras pesssas,
espers que ¢ gupe continue realigands suas atividades per muitss
e muitss anss.

Awtora: Clewnice Ageveds Faleirse Castro
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Cote illime semestre, apesar de ter side ¢ mais apertads, foi
tambem o mais predulive para ¢ mew desempenhs académice.

As sportunidades de estigis na drea de mew interesse para
pes-graduacas, bem come brabalhes desenvoliidss e publicadss
duwrante este perisds, fiseram-me amadurecer profissisnalmente.
Enbretants ¢ importante ressallar a relevincia do PET, nas s
na conquista desses estdgiss, mas tambem ne mew desempente
nes mesmas, refletinde o brabalhe em equipe que o programa e a
tutora precenizam.

A entrada das novas bolsistas neste perisds foi de extrema
impertincia para ¢ pregrama, peis ned fey ter certesa da
nevas pesssas e enfalizar ainda mais ¢ babalhe em equipe.

A regularizacio das bolsas ne final do semestre, tambem foi
wn grande estimuls para a continuidade de nesse tabalho.

?/al@mw/éa/u&es,ﬁmg&daéwmemmmﬂwam,
dindmics e estulurads, e sew carinke e dedicacie para com as
bolsistas.

Awtora: Aline Cristina Arvuda
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boa estudante, me prepara tambem para a futuwra vida prefissional. Ao
e de ajudar na organizacis de sutrss, que muite me pessdbilitaram a aquisicis
de novss conbhecimentss. Particularmente, um pente muits pssitive para mim
foi a participacie ne ENAPET e a sportunidade que tive de canbecer sutras
gupes e de disculin questies que visam a continuacgis do Pregrama, dada a

Com a chegada de nevas bolsistas o brabalhe rendew muits mais, e
apesar de haver a necessidade de adaptacis com este nove grups, o
relacionaments com as colegas continusw muits bsm. [enhe percebids que
lidar com pesssas & uma tarefa mudte dificil, perque cada wn tem wma spinis,
oubrss. No entants, goste de lidar com elas e acredits que as crises servem
para ajudar @ crescer e @ amadurecer.

A tulsra & uma pesssa que demenstra um grande interesse em ver o
PET dar certs e se empenba em nes proporcisnar experiéncia em todas as
dreas de curss, de mods anss prepsrcisnar uma fevmacgie completa. Devids
a iste e as sew bom humonr, o velacisnaments com el tambem & muits bom/

Uma dificildade que encentrei ne PET fsi ss problemas scorridss
com o computadsr e impressora, que acabaram atrasands ss babalbhss e
causands alguns branstornss. Jsts scorve, emparte, pels fats de nis podemss
adguiriv um equipaments melhor, por falta de verba, psis ainda nas fsi
aprevada a taxa que antes era destinada para manutencis e gastss com o
/Dwg/mma.

[enbs certesa que ainda vow aprender muils enquants petiana, e
quere fager valer a pena teds o tempe dedicads ase PET e o empenhs daqueles
que bulam por manté-le funcionands.

Autora: Karine Kitia Tnia
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Mais wm semestre se passew e cada vey mais estew censciente
da impsrtincia de PET na minka wida académica. Este ane com
a entrada de cince novas petianas estames passands per wm
peréiede de adaptacis, mas cem certeza o grupe continua predusinds
e tends um cresciments qualitative.

Nesse perisds participames de SIC, que nos pessibilitew
divulgar as pesquisas realizadas ne programa, bem come
cenhecermss o8 demais babalhes realizadss na UFY. Come de
costume realizames tambem o V Cicle de Palestra com o sbjelive
de informar as calsuwras tuds sebre ¢ curse e sebre o8 programas
de estigiss, pesquisa e extensce nele existente.

Ainda neste semestre participamss da erganizacie de 1
Encentre de Gestantes e Nubriges, que fsi de extrema imperténcia
para ¢ amaduwreciments de tedss nas Petianss, principalmente
para mim come estagiaria de PROETF.

Agera, que estow chegands as final de curss percebs o quants
amadureci ne decovier desses dsis anss que estow neste programa.

Enfim, o PET nae tem beneficiads apenas suas belsistas,
certamente ¢ sew efeits ivadiadsr torna-se cada vey mais notdvel
tants na universidade quants na csmunidade, por meis de eventas
de pesquisa e extensas. Este & um dss peucss programas que abre
suas portas a tode e qualguer estudante, sem restricgo.
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Duwrante tedss esses anss de PET foi pessivel aprender
diversas coisas come: relacionaments com as peddsead,
desenvoluends pesquisas, srganizands eventss, trabalhands em
gwps, dands palestras, cursss, apresentands brabalbos cientificss,
ele.

Quante as relacisnaments cem as pelianas, pede-se afivmanr
que fei muite bom, apesar de alguns problemas tipices de
convivéncia em wm gupe hetersgénes, quants a perssnalidades e
spinides. Alge que conbribuin mais ainda para a minka fevmacie,
pois aprond come lidar com a disersidade de apinises.

Com certesa o fats de estar sainds de gups, nae significa
que me desvinculei de mesme, peis sempre levarei comige os
conhecimentss adquiridss, quer seja na pss-graduacie sw ceme
prefissienal futuramente, alem de lembrar constantemente das
amzades que (i3 ne PET e das srientacses e carinkes que a tutora,
sempre me dedicow. sem ela nae seria a profissisnal que sow.
Obrigada petianas e tutsra.
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Completec dsis anss come bolsista ds PET e ver 08 resulladss
positives sends celhidss é muits bem. As experiéneias com ensine,
pesquisa e extensas 86 engrandeceram minka fermacge profissional.

No decorrer desses anss, foi psssivel realizar muitas
atividades, apresentar buabalhes, participar de eventss, conviver
cem pesssas de subrss cursss, subros PET s, professsres, o que foi
de grande importéncia para ¢ mew amadurecimentos.

O twabalhe em grupe foi muits gratificante e. apesar de
alguns desentendimentss, o companheinisme prevalecew, permitinds
assim que levmindssemes o ane da melhor ferma pessivel.

ﬂgmmdeq& a tutora Aursra por suas erientacdes e
endinamentss, que, com certeza, serde de grande utilidade e que,
Jjuntamente cem as amigas pelianas que feram e sée de grande
importéncia para a ralijacie das minkas metas.

Enfim. foi muite gratificante fager parte do PET e desenvoluer
tedas as atisidades propestas e espers, que as sutras pelianas
conbinuem se esfercande para que nesse pregrama tenha cada

uey mads ducedde.

Auwtora: Maria Cecdia Nasciments Arcanjo
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UTFV) por quase dois anss, esse perisds foi muils importante para
¢ mew crescimente académice, prefissional e, ssbretuds, pesssal.
Acredite que a experiéncia e vivéncias aqui adquiridas nae teriam
meu’m’ emnen%umm&g/wp&c&ameé&aﬂadémw.

Para mim, &Pgrémpm&g/mmadnm,ﬁwmma[h@
tabalbar em equipe e individualmente, respeitar epinides
o[wmgenée@ das minkas, conuiver cem ad dqf\%en(;a@ enbre as
pesssas, ‘crescer” ceme pesssa e profissional, acreditar nes meus
sonhes, batalhar pelss meus ideais e nunca desistin psr maisres

que fsssem as dificuldades.

Scmﬁﬂmeméeg/zamfeo/euma gandel{mm/m queéuéma
cada dia estreilar o8 lacss de uniae, &ndecad@umedcfewmfe

possuir suas particularidades respeitadas e almejar sbjelives em
comum. A amigade das subras petianas e algumas ex-pelianas
sempre feram incentive para que minkha permanéncia ne Pugrama
fssse tas agraddvel e prdutiva. Nae pederia esquecer da tutsra,
sempre dands forca, apsiands, sends amiga, dands censelhss,
orientands e puxands a erelha, quands precise.

O ans de 2003, particularmente, fsi marcads per virias
estadss do pais), participei de eventss, tive a sportunidade de
publicar trabalhos, realizar atividades com cemunidades
carentes, fager diversss curses, conhecer sutres petianss de
ouwbres curssd e ful selecisnada para ingressar ne pregrama de
Pés-graduacas do Curse de Econemia Demeéstica, obtends uma
excelente colscacio.

86



Simone Mafra, Aparecida de Paula Machado, Glauciane Aparecida Pereira e Tais Ribeiro Fortes

O tempo passsw ripids demais e agora jé estew deixands” o
Pregrama, gestaria de destacar muitas lembrancas, mementss
sei que nae ¢ precise relatar, pois s mesmes ficaram eternigadss
em mew coracis. Ser petiana € para a vida inteira!

Pssse afirmar que ser bolsista do FET contribuiv de forma
muite pssitiva para minha fermacis. em ledss oo sentidss. Hsje
com o curde que escelhi e acredite que estow apta para enfrentar
wmmemdadewdewﬂwwmem&nmm Acredits ainda,
que & papel do PET na vida de wm estudante nas é apenas formd-
le profissionalmente, mas sim conbribuir para sua aluacis come
peddea que exerce dua cidadania e acredita que ¢4 ebstdculss
p&demmemmm.

Awtora: Aline Oliveira GQuidis
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Ne comece. qwmw[& entrei ne PET, nas sabia que aqui
encoentraria amigasd, que me endinaram que, para que ad
respensabilidades do Grupe fsssem realizadas, era essencial que
houvesse cosperacas, a cpw[ levarec comige per teda a minka
uida. Aprendi a conviver com pesssas diferentes, com histsrias de
wida diferentes; aprendi a escutar, a expor minka spinice e a me
calor na hera certa. Alem disse, aprendi a correr atrds das
coisas que quers para @ minka wida, que o essencial é ter etica e
que, quande se prescupa em ajudar 68 outres a reseluer sews
prsblemas, com certesa oo sews serae ressbuidss mais rapidamente.
O PET me prapercisnew um cenbeciments ampls ssbre o mew curse,
simpasiss. ele. Sow wma feligarda por ter participads do PET! Sé
tenhe a agradecer ¢ Awrera pela spertunidade que me dew e cs
minkas queridas amigas Petianas pela convivéncia de tés anss.
[sedas vecés tém um lugar especial ne mew coracie!

Auwtora: Patricia Daniela de Seusa

88



Simone Mafra, Aparecida de Paula Machado, Glauciane Aparecida Pereira e Tais Ribeiro Fortes

A minka permanéncia ne Prugrama de Educacie Tutorial
por és anss foi muite impartante para minka wida académica,
prsfissienal e pesssal. Possibilitou-me aprender a falar em piblics,
organizar eventss, fager pesquisas e muilas subrad coisas.

Aprendi principalmente a trabalhar em gups, o que me
enriquecew e amadurecew enquants pesssa. € deve agradecer a
tedas as petianas e em especial a tutora pela convivéncia durante
esses anass, pelss ensinamentss e erientacdes que me serce dteds
por teda a vida.

O PET contribuiv imensamente para mew (nghedds ne
Pregrama de Pss-Graduacase em Ecenemia Deméstica, nae ss
quants as enriqueciments de mew cuniculs, mas principalmente
pela forca das minkas colegas pelianas.

Sé tenho a agradecer por ter tide a spsrtunidade de fazer
parte desse programa e espere que continuem sends realigadas
atividades de grande relevincia, psis ¢ curse e s estudantes de
Eeonomia Dsmésticas necessitam de atividades assim.

Awtora: Luciana Martinians Feveira
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Cste fsi o mew illime ans ne FET, peis em julbs colei graw em
licenciatura e em janeire em bacharelads. Durante este ane prisrigec
as atividades de meniteria e oo estigiss curiculanes, mas tambem
publiquec trabalhes de pesquisa ne Simpssie de Ouwre Prets e ne
Sudeste PET, juntamente com as demais petianas. Cem relacge é
extens@e, erganigames uma palesta para debatermss acerca da
referma universitéria e participames de eventss coletives cem ¢4
sutrss PETs em baivies da periferia e no Psste Municipal de Sadide.

Ne entante, tentamss srganizar e SIMPOPET, que por véniss
malives, fei inviduel

Apesar dss problemas que surgiram. ne que diy respeits é
conuivéneia em grupe, condeguimes reselué-les da melher ferma,
sempre cenversande e centands com a ajuda da nessa tulsra.

Nao pssse deixar de citar a selecgo de bolsista, da qual (i3
parte da banca, sends uma experiéncia inica e gratificante de
estar junte das prefesseras de departaments numa tarefa de
intensa respensabilidade.

Cursei muitas disciplinas sptativas ne decevier deste ane,
enriquecends mew cwniculs e desenvoluends brabalhss e semindriss

E difici expressar a impartincia ds PET na minka vida,
nmpw%@mmmwhjewwwmpmmnw/m gracad a
formacie que este Prgrama me propicisw.

Quere mais uma vey agradecer por esta sportunidade, ressallands
minka admiracie e respeits pela minka tutsra e ¢ mew carinke e
amizade pelas petianas, que sco (ao impsrtantes para mim.

Awtora: Camile Quimaraes Arvwuda
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Ne PET encontrec amigas, com quem muits aprendi e, tambem,
passei ¢ que sabia, encontrei a lutera que muils me ensinsw, hora
sebre disciplinas, hora ssbre a vida. Percebi que a cosperacie era
essencial para aleancar o melhor resullads e que ¢ egelsme

Convivi com pesssad dé,ﬁ@wnée@, com histérias de vida
diferentes; aprendi a escutar, a exper minka spinice e a me calar
Wpa/mwmb%aw’daew&mma/éé%eﬁcm O PET me
prepercionsw um centecimente wmp/dz sebre ¢ mew curds, e
principalmente ssbre ¢ sentide do ensine, da pesquisa e da extensie

A tutora o ds petianas deixe meus sincerss agradecimentss
pelas. dificuldades e alegiias passadas juntas, e sadbam que, com
certega, hoje ew nie seria a mesma se nae tivesse conhecids e

Autora: Androse de Fitima Coells
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widz, ¢ isle nas se deve apenas ao fate de ler feits do mim wna
aluna melhor, ow uma profissional consciente, mas, tambem, pels
fats de tor adguirids ne Programa, durante dsis anss ¢ meis de
trabalhe, grandes licges e verdadeiras experiéncias, que 88 vieram
@W@WWW})M

Aprendi ne PET que nae existem limites para aleancar senhos
e sbjetives, wma vey que tais coisas dependem da garra e da
dedicacie de cada pesssa.

Aprendi @ conviver com pesssas e com spinides que em muitas
ueges eram lae diferentes das minkas do que ew pensava. Aprendi
que respeitar ad pesdsas e ¢ espace de cada wma delas ¢
fundamental. Assim come valorizar cada pesssa as mew redon,
calscands em prdtica que apesar de defeitss, tedss semes detadss
de tabalhe ne PET, tornei-me uma pesssa mais determinada,
paciente e dedicada.

confianca e per ter me prepercionads wiries memented
G

entiquecedsres e divertidss. De uma fevma especial quers
agradecer ¢ tutora Aurora, que nie se contentands em muitss
mementss de ser apenas wma ltubora, passew a exercer papel de
mae e de grande amiga, sempre me encorajands a lutar pelos

Autora: Celina Angelica Lisbsa Valente Carliss
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Iniciei na Ecsnemia Demestica ne ane de 2001 e ne PET
pevmaneci alé julhe de 2005 quands me formei, neste mements
come Programa de Educaczs Tutorial

Participar deste programa fsi para mim uma sportunidade
de me conbecer, testar minkas competéncias e incompeténcias,
bem ceme de aprender sempre desde assuntss relacionadss cem o
cwrse de Economia Deméstica ate situacdes e &pméwnéo(@d@a
relacionadss com ¢ programa e seus sbjelivss.

labalhar reste grups me pessibilitsw a continuidade des
mementes vivides ne Centrs Académice e a sportunidade de
compartilhar, com as sutras participantes de grups minkas
experiéncias e aprender com as delas. Mew jeits agitads e dindmics
me buune dificuldades, contornadas com o apsis da prefessora Aurora,

As pesquisas, limss, filbmes e publicacses foram impertantes
para a minka fermacie profissional, fevmacae de spiniae e para
as discussaes em grupe fora e dentre do FET.

A tutsra tem sew mérite particular. psis sua competéncia,
carinke e dedicacie foram essenciais para minka formacie e
principalmente para ¢ desenveluiments do pregrama.

Contuds, muitas veges falhei, per displicéncia sw
dessrganizacis, mas sabe-se que me dediquei ¢o minkas sbrigacges
e tenke a plena certesa que apreveitei tuds o que o prgrama e a

Autora: Fabiane Aparecida Silva Bertsne
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Em 2001, quande comecei a cwrsar Economia Demestica
na Universidade Tederal de Vicssa, fui apresentada as PET.
Desde este moments, canalizei ss meus esforces para que pudesse

fazer parte deste pregrama.
Em 2002, ne 3° periads, tive a felicidade de ser selecisnada

para participar deste grupe.

O grupe PETIED fey parte da minka vida por trés anss.
Neste perisds tive a spsrtunidade de aprender o falar em piblics,
erganigar e planejar simpssiss, cicles de palestras, semanas
acges de ensine, de extensie e principalmente a [RABALHAR
EM EQUIFE.

Ne decorvrer deste perisds tive a grande spsrtunidade de
conhecer pesssas maravilhesas que me ajudaram em ledss oo
momentss da minka vida. Agradecs as pelianas, prefessores e em
especial a tutsra, mais do que isss. & amiga AURORA.

Pov fim, s& tenhe a agradecer as programa per centribuin
imensamente para ¢ mew ingresss ne mestrads em Micrebislogia
Agricela, as permitiv o enriqueciments do mew cwnniculs bem come,
o mew cardter pesssal e prefissisnal.

Auwtora: Fernanda Chaves da Silia
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&WW@@PMW@E/@&W [utorial. ﬂ&meu’/ica/u
sends enlao, aprevada.

Nesse pregrama @pwndé a desenveluer atividades como:
Omg/a/nd}m;a?& de eventss oé@n%{w&@ e culturacs, elaboracis de
prsjetss, pesquisa, trabalhe em grupe dentre subras que vieram
enriquecer mews conhecimentss e impulsionar o espirits de lideranca
de grupss, alem de ter me preporcisnads experiéncia profissional
e metivar-me na conlbinuacie de meus estudss.

Agradecs, em especial, i tutora Prof® Awrera e a todas
e pré-prafissional

Autora: Jamile Rodrigues Santss
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O grupe PET Economia Doméstica surgiv em minka vida ne
ane de 2003; neste ane ingressei ne pregrama ceme bolsista e
permaneci ne mesme até a formatuwra em 2006.

Tager parte do grups PET foi uma experiéncia muits gratificante
para mim, peis aprendi muite, desenvolui sense cidtics, tive a
sportunidade de brabalhar em equipe tants com petianss quants cem
prafesseres e subres estudantes; alem de melherar mew rendiments
académics.

Come belsista tive a spertunidade de desenveluier muitss
buabalhos cientificss, de participar de udriss eventss pels pacs e assim
conhecer muitas pesssas relacionadas as meis académics.

O guwpe PET contribuiv para a minka fermacas de vdrias
wma vey que, enquante belsista, pude participar de eventss
beneficentes, de desenvsluer trabalbhos com comunidades carentes,
e assim conhecer o colidiane e as necessidades daquelas pesssas,
scovrends assim wma broca mitua de experiéncias e saberes.

O relacionaments com as demais belsistas conbribuiv para o
mew amadureciments, aprendi a babalhar em equipe e pude tambem
desenvoluer grandes amizades que vas se estender per longss anss.

A tbsra do gups foi uma verdadeira mestra, a qual dedice
mew respeils e admiracie, peis foi ela quem me ensinew grande parte
das coisas que sei haje, ela foi e ainda & wm exemple de sabedsria,
dedicacgs e amer as grupe PET.

Infelizmente o perisds de bolsista acabow, mas, ficard sempre
cemige tedas as experiéncias vividas, ¢ conheciments adquirids, as
amigades conquistadas e sem divida o respeits e admiracie pels
grupe-.

Autera: Vorginia Arlinde da Slic
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Quands iniciec minka vida académica, penéamemda/u&
melhor de mim e me destacar para mais tarde ser wma prafissional
capacitada e cempelente para executar mew biabalbhe com éxite.
foi assim que cenheci ¢ P regrama de Educacase Tutorial, me
interessei, participei do precesse de selecge e fui aprovada para
ser wma peliana.

O PET abriv minka mente, amplisw meus horizentes e me
fe3 ter uma vida académica exemplar ende pude desenveluer
alividades de ensine que sewiram para ew aprender mais, perder
a indbicae, falar em piblice cem naturalidade, e me preparar
para wma pessivel carvreira come docente. [ambem desenvaliui
atividades de pesquisa que me prepsrcienaram ampliar mews
conbecimentss, melhorar mew relacionaments com prefessores e
fazer nevas descsbertas. Desenvolui alividades de extensie que
me prepercisnaram um centats cem a realidade secial que
enfrentaria as desenveluer mew brabalhe come profissisnal, me
fagends crescer e ter um sense critice necessiris.

Outra coisa que o PET me prepercisnew foi ¢ relacisnaments
com as demais pelianas ende pude conquistar amizades e tambem
aprender @ me relacienar com pesseas de temperamentes
Wenmg&aﬁa%memw& ﬂg/mdeg&mmé&@ Tué&mwﬁ%
paciente, dindmica, prestativa, amiga e soube me erientar e
acenselhar pensands sempre ne melher para mim.

Haje estow trabalhands e sempre me lembro de alge que
aprendi come peliana e que fay teda a diferenca ne desenveliiments
de mew tuabalhe.

Awtora: Fabisle da Silva Francisce
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owl falar ssbre o programa PET, me interessei e decidi: vou
participar desse programa. Me dediquec a este prepssits, participei
@pm&&dew&@ew&wﬂw@@%ﬁaﬁpgr

wmas vida acadimica abrangente, pais pude desenuelver atividades
lants de pesquisa. come ensine e extensae, as quais fsram essenciais
para ew ampliar meus conhecimentss, breinar a falar em publics e

Ceme bolsista tambem tive a spartunidade de participar de
mudles eventss cienlificos por lods o pais, ¢ que conbribuiv muits
para ampliar mew horizente, estar em contatse com nevas
realidades, novas culturas, cenbecer muitas pesssas relacionadas
as meis académics e fager amizades cem muitas delas.

Agradece muite as PET pela sportunidade de aprender a
trabalbar em grups, psis conviver cem pesseas de diferentes
epinides e temperamentss centribuiv muite para o mew
amaduwreciments. O relacisnaments com as demais petianas, née
8¢ me ensinew a tuabalhar em equipe come me propercisnew a
conquista de grandes e verdadeiras amizades.

A tudora de grups sempre foi uma stima srientadsra, alem
de ser muits prestativa e principalbmente amiga.

O perisds de quase trés anss vivids ne grupe PET ficard
para sempre em minkha memsiia, assim come as experitnciad e vd
cankhecimentss adquiridss, as amizades cenquistadas e a grande
adm[/am&pe@g/wp&

Auwtora: Deise Batista Silua
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O grupe PET Econemia Domestica foi uma surpresa durante
minka bujetsria académica, desde mew ingresse até haje, que
integrante do grupe, viste a assisténcia da atual e ex-tutsra,

O PET permitic um apreveitaments intenss da wida
académica. Ne grupe tive a spertunidade de trabalhar com
pesquisa, ensine e extensio que me rendew vérias publicacaes.
Permitiv wma vida pelitica dentrs da academia as me cslscar de
frente cem situacdes em que sem conversas e atiludes jamais se
resolueriam . Foi onde criel awlonomia as mesme tempe que me
preparava para wn munds em que nds se vive o8 e nem sslucisna
08 preblemas de forma individual. As atividades em grups sie
essenciais para @ vida prfissional a qual tive poucs conlals.

Abraves de curricwls que criei durante minka permanéncia
ne gupe, consegui wma bolsa de estudss ne Instituts Politeenice
de Braganca-Pertugal, snde cursei um curss por wm curts tempe.
Alem dists, o PET conbribui ne mew relacisnaments com culluras
diferentes, uma vey que as atividades em gupe e oo prsjeles de
extensae me awxiliaram neste pracesss.

Participar do Prugrama de Educacge Tuborial nae sas apenas
todrs estas coisas bonitas, passamss tambem per muitas dificuldades,
@ convivéncia em gupe mudlas vezes causa conflitss pelas divergéncias
académica. (hacas as gups condegui muitas coisas inclusive a

Awtora: Prscila Araijo de Situa
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ITniciarei esta apreciacis mgaéa/nd& e wﬂeémo{& sebre ¢
tituls que dei & minka redacie durante ¢ processs seletive que
permitiv mew ingredss as grupo: PET: Uma experiéneia
insubstituivel. Na dpsca (ane de 2004) néae fasia ideia de que
minka expectativa cem o Programa fssse ser lae cencretizada.

Os meses ,ﬁwmm pmand& e ew ,ﬂw& descsbrinds que der
deumpw}e&ade%éerw@. S%peé[ammmegmmm
todas estas atividades ae mesme temps! & pra ser sincera, percebi
que participar do PET nae era uma tarefa facill Mas cem o
passar de temps, descobri tambem que ser petiana, tinka alge que
fazia com que tedas essas atividades ficassem mais leves: era o

tvabalbe em ghrupe. & KM' Justamente essa caracteristica de

Pregrama que me pessibilitew melherar coms profissional e,
puincipalmente, come pesssa humana.

Desenvaluer e publicar pesquisas colaberew para o
aperfeicoaments des mews conhecimentss em diversas dreas,
ampliands mew pensamente critice e centribuinde para
aperfeicoaments das habilidades de disciplina e dedicacis, alem
colaboraram para o desenvoliiments de caracteristicas comeo:
lideranca, organizacie. coleboracis e criatividade. Tuds isse,
¢ realidade sacial e que contribuin para wma visde mais humana
da saciedade e uma psstura etica perante minka prefissas, fizeram
de mim uma prefissienal melher e mais respensdvel.
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Alem disss. a participacis ne gupe conferiv sportunidades
de viagens (encontres regisnais e nacisnais des grupss PETs) e o
contals com udriss prefesseres e estudantes de muitas 1ES do
pals, WW&&%WWWW@W@@M@MZ&L
Assim, pméao&ac&n/zeamené&adqumm mxg@de@cwbum
termine esta apreciacie afirmands que: A minka participacie ne
PET foi de fats wma experiéncia insubstituivel.

Autora: Angelita Alves de Carvalhe
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O gupe PET Economia Demeéstica passew a faser parte da
minka vida académica ne ane de 2005 e permanecew até a
fermatura em 2008. Foi muite gratificante fager parte deste
grupe, peis atraves dele tive a sportunidade de tabalhar com
pesquisa, ensine e extensds, erganizar eventss, brabalhar em equipe,
spartunidade esta que contribuiv para o mew amadureciments
come pessea e profissienal.

Com certeza, o PET contribuin para minha fmmaqd&
trabalbar com ss professsres do Departaments, publicar artiges
clentifices, participar de congressss, semindriss e palestras de
temas afins @ minka formacis coms Ceonomista Deméstics.

Por fim. o8 tenko @ agradecer a tutora e as petianas pela
amgade aqui consbuida e sem divida sempre levarei comigs o
redpeile e admaracis pe&b grupe PETIED.

Awtora: Suely Maria Lopes
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Integrar um Programa que privilegia o brabalhs em grups e
a indisssciabilidade entre pesquisa, ensine e extensie foi um desafis

que, inicialmente, pendel que ndae cendeguiria wencen,

principalmente pela minka caracteristica de trabalhar
individualmente e pele minka preferéncia per pesquisa. O PET
fo6 wm grande desafis. tive que suporar lomdes individas, viver o
ensine tuterial, aprender a respeitar as diferencas, expor mew
pente de viste, trabalbhar em grupe, exercitar a eralidade,
desenvoluer o pensaments crdics e brabalhar pesquisa, ensine e
maé estow encerrande quatre anes e meis de gmdwm;a:& e
aproximadamente, t1és anss como bolsista do PET/Economia
Deméstica grata per ter sids selecionada para integrar esse
Programa de exceléncia, psis percebi come petiana, académica e
come pesssa que o PET tuag beneficiss incalewliveis a quem tem a
sportunidade de integrd-le. Sem divida ew nas seria a pesssa
que sew haje se nae tivesse participads de PET e nesse sentids, s
tenhe @ agradecer éo pelianas e ds lulsras” por esses anss de
conuvivéneia, respeits e aprendizads.

Auwtora: Alessandra Gencaliues de Mels
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Dentre as diversas spertunidades que sas sferecidas ass
graduandss para ¢ aperfeicoaments durante o sew curss, pesss
diger com propriedade que o Prugrama de Educacie Tutorial, em
minka concepeie, € a mais completa allernativa.

O PET preperciona ass envoluidss inimerss beneficiss,
pesquisa e extensae, que sae fundamentais durante ¢ exercicie
das atividades académicas, até a censtrucae de impertantes
qualidades ceme: respeits, compreensae, disciplina, srganizacie,
pré-atividade, eralidade e respsnsabilidade.

[enbe certesa que o PETIED contribuiv muite para ¢ que fui
6n@w@n6& g/b@dw@rw[@ ddl cund e d@ (90(9«”!/&”71/(/621 D &m@@ébc@ d@
Universidade Federal de Vicssa, e contribuin tambem para parte
de que sow haje enquants pesssa, prefissional e cidada.

Agradece a todas com quem tive a psssibilidade de conviven,
trabalhar e aprender durante estes trés anss e seis meses em que
estive come membre ds gups PET.

O PET fsi e sempre seré parte da minka histsria.
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de 2004, fui apresentada as PET e tambem a subras alividades ds
curse de Economia Demestica. bem comes o funcionaments de
Departaments ne qual estc inserids o Prsgrama atraves ds Cicle de
Palestras erganizads peles boloistas do mesmes, events este destinadls
ass. calourss do ans. Ne entants, nunca imaginei ser uma bolsista ds
ng/zama. Sempwﬂaéumaa&m@e@ﬂ%mec/edtb@dad@mw
me prspenhe a fager, em 2005 surgin a spertunidade de me inscrever
ne pracesse seletive do PET o para minka felicidade fut selecionada.

Me tornar bolsista do PET foi a melhor experioncia que
pederia ter vivids na vida académica, peis brabalhar em um espace
com subras 11 bolsistas te ensina muitas csisas, desde a impertincia
de brabalhe em grups, come a necessidade de uma convivéncia
com respeits, compreensas e paciéncia. O PET me prepercionsw a
spertunidade de me tornar wma pessea melher tants pesssal

quants prefissionalmente.

O relacionaments com as demais bolsistas e a tutora
conbribuin para o mew amaduwreciments, e com a capacidade que

((jnﬂm, 88 tenhe a @g/mdecm @ o&nfmc;a dep&aééada em
mim nestes 3 anss de coleboracie as gups e desculpar-me pelas
falbhas cem certesas cometidas. No mais, o& tenhe a deirar a
minka admiracie e gratidas a tedas bolsistas com quem tive a
sportunidade de brabalhar desde mew ingresse ne PET, e ds duas
tuboras ( Prof’. Awora e Prf®. Simene) que demsnstraram ser
excelentes Tutoras, stimas prefesseras e verdadeiras amigas.

Awtora: Flavia Regina de Lana Ribeirs
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Ogmup&/%égammuwp&m&éwac&meg&w@{ﬁg&pméed@mmﬁ@
wida em abrilde 2006, mew ans de ingresss no pregrama, ne qual,
per 2 anss e meis até minka formatura em janeire de 2009.

Cssa experiéncia ne grupe PET me praporcisnsw a spertunidade de
trabalbar em erganizacies de diversss eventss cientificss e cullurais, elaborar
prajetss de pesquisa, extensie e trabalhar com atividades de ensine,
apresentands semindriss e apsiands corps dicente, prspercisnands com isse
experiéncia prafissional. Considerands as sportunidades mencisnadas,
realizei o exercicis de falar em piblics e lutei com a tarefa de perder/melhorar

Come bolsista, desenvelinc brabalhos cientificss e participei de uiriss
eventses regionais e nacienais, ne qual pude apresentar trabalbhos,
pessibilitande o enriquecimente de mew cuwriculs, alem de cenbecer vdrias
pesssas ligadas a sutrss PET s bem come ¢ vida académica.

Alem disss, realizec viagens teenicas, ne qual pude ampliar mew
conbheciments acerca de vdriss assuntss, participel de eventss e prajetss
Jjunts ¢ cemunidade carente, ¢ que acarietow em trocas de cenbecimento.
Erperiéncias essas que censiders que foram impares.

Ne decorrer desses anss, tive a sportunidade de trabalbhar com pesssas
cam diferentes spinides, gestss, valares, o que fe3 com que o buabalho em
equipe se tornasse um diferencial na experiéncia coms petiana, em relacis
ass demals estudantes.

Ne brabalbho com as demais petianas conquistei amizades e tedas as
diferencas existentes ns grups contributram para mew cresciments pesssal e
profissional.

Agradece muite a Awrora, exempls de sabedarial Muits ds que aprendi
dentrs ds grups, fsi devids a ela. Mew carinks e admiracis sas eternss!

A atual tutora, Simene, ag/mdewﬂmpme@dedwaw/

A todas petianas ne qual tive um bem relacisnaments e verdadeira

amizade, agradecp por tadlss mementss.
Autora: Tsabele Rapsse Pints
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Desde o primeine mements que entrei na UFV jé tinka wm
prapdsite em mente, ser bea aluna e me dedicar durante toda a
gmdwaqd& para pesteriormente conquistar uma carreira de
ducedde.

Assim sends, vi ne PET a psssibilidade para concretizar
para consequir fager parte de grupe e assim se fes. Passei ne PET
e me townel wma peliana.

Confesse que ne inicis nae foi fdcil, principalmente pels
desafis que fsi integrar em um Programa que privilegia o trabalhe
em grupe e a indisseciabilidade entre pesquisa, ensine e extensae.
Ne entants, acredits que este seja o diferencial do PET e o fay ser
ampwgﬁmm«ﬂde@edeme/@nm.

O PET me propercionew mementss inesqueciveis tants na
minha vida pesssal quante académica. Feram momentss de
aprendigads, pensaments crdtice da realidade, viagens. contats
cam prafesseres e estudantes de subrss cursss e instituicdes, que
e amigades e enriquecer minka bagagem cultuwral.

O PET me pevmitin tambem publicar diversss trabalbos,
colaborow para ¢ aperfeicsaments e dedicacgs em diversas dreas
de conheciments, me proporcionsw um apreveilaments intenss na
wida académica e consequentemente wm enriqueciments de
curiieuls.
passamas per algumas dificuldades desids a conviséncia em grupo,
que muitas veges cawsa conflites pelas divergéncias de ideias, ne
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entants, tuds isse me feg crescer e sbler sabedsria para lidar com
todas as situacges atipicas e abrelar es aprendizadss adquiridss
na vida prefissional de bje.

Nao tenho dividas que o PET foi @ melhor pessibilidade
académica. Gracas ae f@é& de ter {2&6& parte de gupe e ad
recemendacdes de prefesssres de Departaments de Ecsnemia
Demestica tive uma das minkas maisres conquistas e spertunidade.
Opertunidade esta que poucss estudantes conseguem, peis nem
sata da graduacis e ja me encontrava atuands come prafissisnal,
sende reconhecida e valorisada pels mew trabalho, tends que
colscar em prdtica tuds que aprendi durante a graduacis e ne
FET.

Assim. encerre o relats da minka experiéncia ceme petiana,
digends que o PET proporciona beneficios incalewldveis a quem
tem a spartunidade de integrd~lo. Ew nae seria quem sow heje se
nae livesse participads de gups e o8 tenhs a agradecer a todas
as colegas de babalho e o tuloras” pelss anss de cenvivéncia,
respeils e aprendizads.

Awtora: Tamara de Barwss Vieira
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calowras, o Programa de Educacie Tutorial em Economia Domestica
(PETIED) srganise wma vecapezs para nés, com o sbjetivs nae s do
acslhiments e beas vindas, mas tambem mestrands as sportunidades
que wm estudante pede ter em sua vida académica, uma delas ¢ o
FETIED.

Desde esse dia, me senti abraida pelse Programa. A partir dad
era necessarie me dedicar ass estudss se ew quisesse mesme ingressar
no PET. Fai o que (i3, At que no dia 7 de abadt de 2006 {5 a
preva, e para minka felicidade passei... Lé se foram 3 anss e 9
medes... Tui, sow e sempre serei wma peliana, egressa, mas peliana.
Na minka épsca, digiamess que nes saiamss de PET, mas o PET nas
sata da gente. & isse era verdade. Ew nem queria fovman... Sé pra
continuar ne PET... Risss, mmmﬁmmwemmﬂaé«bﬂm/

fager parte do grupe PET foi uma experiéncia muits
gratificante para mim, peis aprendi muits, desenvolui sense critics,
tive a spsrtunidade de trabalhar em equipe, tants com petianss
quants com professores e subres estudantes, alem de melhorar mew
rendiments académice. Uma experiéneia prafissiesnal académica e
de vida que hsje s& me fasem colher ss frutss.

Come bolsista, tive a sportunidade de desenveluer muitss
trabalhes, exercends realmente ¢ tuipé de Ensine Superior, qual seja,
¢ ending, a pesquisa e a extensde. Participar de vériss eventss pele
pads e assim conhecer muitas pesssas relacionadas as meis académice,
&Z@mdec&mp%wcﬁaﬁadewpm@cﬁﬂmf OPSTW
Queremss!” da CENAFET, ne bionis 2008-2010. e assim poder
participar de reunides em Brasdlia, com o sbjetive de lular pelss
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ideais petianss, por um Programa de exceléncia, foi mais que wm
wnﬂxsbeumawa@aqw.

Quands é que wma menina de interior de Espirite Sants, da
cidade de Castels, iria imaginar chegar tas longe?

Outre pents impertante, é a psssibilidade que ¢ PET me dew de
Dsméstica o que contribuiv de maneira fundamental, nas s& para
mew cwnlewls, mas tambem para wma vivéncia inica e pesseal.
muite mais, o PETIED contrdbuin para que ew me tornasse um ser
humans diferente, melhor. Trabalhar com pesssas diferentes...
censbruir amizades, e perque nae protagenigar desavencas... Tabalhe
emg/mpﬂpwpmmdemm. Nabalhar com comunidades, com
seres. humanas diferentes, com assuntss diversss... foi muits bom e
enriquecedon.
filbas de consideracio que ganhei as ivmas, e clars, as minkas queridas
e elernas tutoras... Auwrera e Simene, maes, amigas, erientadsras...
Sé tenhe a agradecer a cada uma delas. belsistas e tutoras, de
maneira especial, carinkesa e particular... Obrigada a tedas... Que
padsaram pela minka vida e que com certesa contribuiram para o que
a Sharinna é haje.
depsis de formada, e que nie foram psucas, sée em sua grande
maievia gracas as PETIED e as spartunidades que ele me praporcisnow.
Twlﬂ%h@mm@ﬁwm&emﬁﬂ ew sec disse. &
nae me arrepends nem um psuce de nada. faria TUDO, md vezes se
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precisasse. Vivi sim, pele e para ¢ PETIED., e foi @ melhor coisa que

ﬂw,mm%mmmmc&mmmeO
anss... O que diger??? Ainda sow petiana... Nas vow perder o PET da
Mas o PET fsi e sempre serd minka painas académica, e hsje, coms
prefessira e Cosrdonading de Pesquisa, Extensas o Pis-Craduace
elo reatimente foi minka vida. Tiy tuds o que fig, puries de srelha
cabrancas, brigas, desentendimentss, me sentinds per veges meis "Dena
@P@W':mwpw@mw&GW&Wmu@nw%m.
Nae me arepends de nada. Sew wma egressa saudssa, até mesme
triste, e que neste mements escreve estas palavias com ligrimas nes
olhss, as lembrar de um tempe maravillhoss e que deixow saudades e
lembrancas carinkhssas.

Infelismente o perisde de belsista acabow, mas, ficard sempre
amdgades conquistadas e sem divida e respeits e admiracie pels
Pregrama e por tadss que conbribuem para ¢ que ele é
de Educacgo Tutsrial em Econsmia Domeéstica, mais uma etornidade.
ﬂgnadempwmwe&mpwpmmemdem. Que ¢4
brabalbhos desenveliidss continuem a prepercisnar a diferenca as
proxime, ass decentes, discentes, academia em geral e a cada um que
per al passar sw com ¢ PET/ED se relacisnan.

& coma nae psderia deixar de ser e diger... VALEU A PENAN
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Ingressec ne PET Economia Demestica em agests de 2006 e
pevmaneci neste até degembro de 2009. Fager paté ds grups PET/
Eeonomia Demestica fsi wma experiéncia impan, psis neste perisds
aprendi muils cem o desenvoluiments das diferentes atividades de
ending, pesquisa e extensao.

Come belsista tive a sportunidade de desenvoluer prsjetss a
nivel cientifics, de participar de vériss eventss regisnais e nacisnals
de PET, alem de eventss do cursse em Economia Demestica, em
uérias cidades do pais. Cstes eventss permitiram vivenciar nevas
experiéncias conhecends estudantes e prefessores de diferentes locais
e universidades.

O grupe PET Econemia Demestica contribuiv para minka
formacie profissional e pesssal. Prsfissionalimente as psssibilitar a
participacie nas diferentes atividades desenveliidas pels grupe,
além da participacae em atividades extra-PET. Pesssalmente
conbribuiv com a vivéncia do brabalhe em grups, chegar mais fdcd
as mercads de babalhs. O relacisnaments com as demais bolsistas
contribuiv para ¢ mew amadureciments, a ter wma postura
sportunizade estabelecer amizades que serce levadas para sempre.

A tutsra do grupe seriie come referéncia para as minkas
acdes dentre do grupe f&mnewnc[ﬂ ad nsbrugdes e déwéu'}%
necessérias para ¢ desenveluiments de nessas atividades.

O temps de bolsista do PET Econsmia Dsméstica ficard para

trds, perém, as lembrancas, as experiéncias vivenciadas, o8

conbecimentes ad@wd@éc[&a, ad @mé}@dea aan@wd@é@d@a e @
reconheciments de come ¢ guupe contribuiv para a minka formacis
serde levadas comige para loda a vida.

Autora: Angelica Ribeirs
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OW&PSTSWD&W@W@@MPW@
e vida dosdle o sequnds porisds de 2007 até o final do graduaczs
em 20009.

fager parte ds gupe PET foi uma experiéncia impar, pecs com
ele aprendi muits, abravés da sportunidade de tuabalhar em equipe;
tuabalhar com a indisssciabilidade ensine, pesquisa e extensas;
organizar eventss; participar de eventss lscais, regisnais e nacisnais;
puﬁ&wmm%%w&ﬂwae@awhmdempmm%m/w{adea
Maﬁdadeewap«mwﬁé&c&w[e

Cem certesa, ¢ PET contribuiv muits tants para minka fermacie
académica come para minka vida profissisnal

Agradecs a tedss com quem tive a possibilidade de conviver,
trabalhar e aprender durante este temps em que estive cems membre
de grups PET.

Desde o primeire mements que entrei na UFV jé tinka um
propssite em mente, ser boa aluna e me dedicar durante teda a
graduacie para pesterisumente seguir wma carreira académica.

Assim sends, vi ne PET a pessibilidade para concretizar este
propssits, entas, loge decidi que ivia me dedicar ainda mais para
condeguir fager parte ds grupe e assim se feg. Passec ne PET e me
tornel wma peliana.

Cenfesse que ne incis nae foi fdcd, principalbmente pels desafis
de integrar wm programa que privilegia o babalhe em grupe e a
indisseciabilidade entre pesquisa, ensine e extensis. Ne entants,
acredits que seja ¢ diferencial de PET e o fag ser um programa
madels e de exceléncia.
uwida pesssal quants académica. Feram mementss de aprendizads,
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pensaments critice da realidade, viagens. centats com prafessares e
estudantes de subros curses e instituicges, que me permitiv trecar
experiéncias, ampliar minka rede de contatss e amizades e enriquecer

O PET me permitiv tambem publicar diversss trabalhos.
celeberow para ¢ aperfeicsaments e dedicacis em diversas dreas de
canheciments, me proporcionsw wm apraveitaments intense na minkha
uida académica e consequentemente um enriqueciments de curiieuls.
passamss per algumas dificuldades devids @ convivéncia em gups,
que muitas veges causa conflitss pelas divergéncias de ideias. ne
enlants, tuds (860 me fey crescer e sbter sabedsria para lidar com

Nao tenhe dividas que o PET foi a melhor possibilidade
académica, gracas ae faé& de ter ﬂ@éﬁ& parte de guups e as
recemendacdes de pw,{i%ww@ de Depwvé@m@mﬁa de Econemia
Deméstica tive uma das minkas maisres conquistas e spertunidade.
Opertunidade esta que poucss estudantes conseguem, peis nem sal da
gwdm(;ai& e ja me encentrs atuands come pm&ﬁa@i&n@é sends
recenhecida e valorizada pels mew brabalho, tends que colscar em
prética tude que aprendi durante a graduacis e ne PET.

Assim. encerre o relate da minka experiéncia come petiana,
digends que o PET praperciona beneficiss incalewldveis a quem tem a
spertunidade de integrdls. Ew nao seria quem sow haje se nae tivesse
participands ds giupe e o8 tenhe a agradecer a todas as colegas de
brabalhe e as tutsras” por esses anss de conuivéncia, respeits e

Autora: Natdlia Calais Vay de Mels
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O PET fsi wm sonhs realigads em minka vida. Ser petiana é
wna marca que vew levar cemige por ende for. O PET Ecenomia
Deméstica me ensinow muitas coisas, me ensinsw @ exper minhas
spiniges, me ensinow a babalhar em guups, me ensinow come
em pesquisa, endine e extensio. Mas, o mais impartante, me ensinow
@ conviver e aprender com a diferenca.

O FET é muite mais que um Programa do geverns, ele ¢ um

gups, uma familia, & uma escola, um ensais para vida profissisnal
l fora. Ele fay parte da gente. Agora ¢ a hora de partin, € coms
dig a cancie: '€ ali loge em frente, A esperar pela gente, o futurs
esta...". Lembrarei com saudade das petianas e de tedss so
mementes que passames juntas. O que aprendi com vecés &

impossivel esquecer.

Autora: Patricia Ferray ds Nasciments
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As iniciar minka vida académica em 2007, sentia wma
WWWWWW@WWWW
profissional. Apss conhecer o Programa de Educacis Tuborial e
pelis mesme, percebi uma grande sportunidade para minka formacie
académica, bem come wm meis para cenhecer melhor a atuacis
de prefissional de Ecenemia Domestica. A partir deste mements
se ternar wma bolsista do PET era wma mela para mim.

Em 2008, jé come bslsista, o PET fsi um verdadeins camps
e prafissional.

Dwrante esses dois anss e meis, ass quais fui bolsista, pude
me lornar uma pesssa mais cuilica, dindmica e eficiente, enriquecer
faler em piblics. trabalhar em equipe, aumentar minka rede de
contales, me lornar mais independente em minkas acges e decisées
e, principalmente, pader colocar em pritica ss conhecimentss
aprendidss durante o curse per meis das atividades extracwniculanes.

Na organisacas de eventss, conbeci wm peuce da pairte
burscrdtica da Universidade, o que taluey nas fssse psssivel se
nae estivesse vinculada as P regrama. As uiagens tecnicas e
encentras. propercisnaram aprendisads e cultura.

Haje sinte um imense orgulhe de ter feits parte deste gupo,
que me prepercionsw nie 8¢ grandes amizades e abriv a perta
para nevas sportunidades, mas tambem conbribuiv para que me

Autora: Nathale Amaral do Sousa
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Quands ingressei ne curse de Econsmia Doméstica, ainda
calsura, &ng/tamade&&waw [utorial em Economia Domestica
(PETIED) srganizew uma recepeis para nss, calsuras, cem o
ebjetive nae 8¢ de acelhiments e boas vindas, mas tambem
mastrands as spertunidades que se pede ter em swa wida
académica, wma delas era o PETIED. ﬂpa/ﬂ/nde@é@o&am@é@nﬂ
interessada em faser parte deste programa, e isse passsw a fazer
parte de um dss meus objetives da graduacas. Sabia que para
candeguir ingresdar neste guupe era necessiris que ew me dedicasse
ass estudss, e foi o que (3. Ai entas, em junhe de 2008 foi
W&meQw/ewdewm@&mem
animada e ﬂg a prova. Para minka ﬂe&ow[ade paddec... Dali
para frente me tornel wma petiana!

Passaram-se dois anss e quatre meses, e neste perisde
descebri que fager parte deste grups era muits melhor ds que ew
com minhas tuloras e amigas pelianas, tive a sportunidade de
tuabalhar em equipe, alem de ter side wm incentive constante
para melhorar o mew rendiments académico.

Come bolsista, tive a sportunidade de desenveluer muitss
trabalhes, seja em ensine, pesquisa ew extensis; além da
spartunidade de organizar e participar de variss eventss. (Oubre
ponte impertante a ser ressallads & a pessibilidade que o petians
tem em Grabalhar com a biade ensine-pesquisa-extensas, e por
veges a interdisciplinaridade, com trabalhos extracwrss de
nae 48 para ¢ mew cwndels, mas também para a minka vida
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pesseal. & em especial o PETIED conbribuin para que ew me
ternasse uma pesssa diferente e melhor do que quands ew me
(ngressel ne programa.

Mas nae pederia deixar de destacar as amizades que leve
comige, as minhas queridas Tutsras, Simene, Rita, Dorinka e
Auwrsra... Tenhse muite a agradecer a tedas vecés pelss
ensinamentss, e diger que passaram em minka vida e deixaram

Eotow nes meus illimes dias de graduanda e petiana... Agera,
prestes a fermar, e cem wm aperts ne peits em saber que mew
perisds de petiana acabow, mas feliy por ter tids a sportunidade
de vivenciar tuds isss e de ter adquiride muilas coisas boas para
a minka vida e ter a certesa de que todas as experiéneias vividas,
o conheciments adquirids, as amizades conquistadas e sem duwsida,
o respeils e @ admiracie pels Prgrama e por todss que conbributram
para ele ser o que ¢ serie levadss para sempre comige.

Haje tenke a felicidade de ter sids aprovada ne mestrads. e
esses reswltadss confirmam cada vey mais come o PET fay

Awtora: Janaina Seares Vilela
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uida, psis aprendi no PET que nas existem limites para aleancar
sonhes e sbjelivss, uma vey que lais ceisas dependem da gara, e
da dedicacie de cada pesssa.

lambem aprendi a conviver com pesssas e com epinides que
em mudilas veges eram (ae diferentes de mim, e diferentes do que
ew pensava, aprendi que respeilar as pesssas e o espace de cada
wma delas & fundamental. Aprendi a valorizar cada pesssa as
pesssas sae detadas de grandes qualidades. Portants, pssse dizer
que nesta buajelsria de tabalhe ne PET, tornei-me uma pesssa
mads paciente e dedicada.

Quers aqui agradecer a tedas as belsistas e a tutera Simene,
pela amizade, confianca e per ter me prepercienads vdriss

maementss enriquecedsres e divertidss.

Autora: Regianie Capistrans [eixeira
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O PET fsi de extrema impartincia para ¢ mew cresciments
académics, prafissional e pesssal. Nele aprendi come falar, ¢ que
ﬂ@/a/b e a hora de fa/@m, pecs ele nes preperciona wiver e
compartilhar ne trabalhe em grups, nessas ideias, nesses ebjetives
e apiniges e, acima de luds nes ensina a celoscar em prética tuds o
que discutimes. 1sss se deve as fats de tevmes a sportunidade de
organizar eventss, fagends parte de diversas cemissaes, come
dnfmwémwéwm, déww/g/m;a:&, pregramacas, ete., éwgawa ende
desenveliemss nessa preatividade e engajaments naquils que
pertence as tods. No PET tambem aprendi que devemss levar
nesses valores para ende quer que vamss, pecs eles nes sustentam
em cada passs. Neste espace pude perceber, em pequena prapercge.
¢ que ¢ munds nes prepara cem sews momentss bens, rwins e,
sobretuds, com 04 desafiss que s ss degraws para ¢ nesss sucesss.

Awtlora: Alessandra Vieira de Abmeida
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Quands ingressei ne curse de Econemia Doméstica, mew
pumeire contats com o curse foi pels Pregrama de Educacie
[wterial em Econemia Domestica (PETIED), atraves de wma
calisresa” recepegie ass calourss, ende em wm primeire mements,
pude constatar a grande conbribuicgs do Pregrama para uma
educacie superier de qualidacde que busqee alim da feimacae

8mmamwwwpmpmmm
eventes, solenidades, semindriss e tude que se refere nae o6 as

curse de Econemia Domeéstica, mas tambem temdticas que me
interessavam. Deste meds, o PETIED apmecew@mmin/muéda
para me metivar ainda mais a continuar a minka bajetéria
académica com muita luta, coragem e determinacis. Cem o FET/
ED descobri que trabalhar em grupe ¢ um desafis, que exige a
bwca de conheciments entre o grups, o respeits pels colega e acima
de tuds ameor ae Programa. Ser petiana, nas € ssmente realizar
alividades de pesquisa, ensine e extensis, mas & tambem estar
aberts ae didlsge e compartilhar sews conbhecimentss com sutras
pesssas, ser um agente MULTIPLICADOR.

Tager parte do gupe PETIED foi wma experibncia inica
cansegui me comunicar melhor cem as pesssas, brabalbhar em equipe
e ampliar meus laces de amizade com colegas de curse e tambem
com prefesseres. Alem disss, come bolsista desenvelii muitss
trabalhes, seja em ensine, pesquisa ow extensae e participec de
muitss eventss relacisnadss as FET pels pais, snde pude contecer
mudtas pesssas relacisnadas as meis académics com conhecimentss
que psssibilitaram  ampliar nessa visae de munde.
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Ao atividades desenveliidas com o grups, seja na pesquisa,
ne endine e na extens@e. contribuiram ensumemente para ¢
do ter emniquecids mew caniicals. Mas alom de teda o gama de
conheciments adquirids durante estes deis anss de PET, a minka
e me ensinow a ler uma pestwra élica perante minka profissao.

Ao ﬂn@/é}@m esta apreciacas, ndae p&deu’w deinar de

agradecer, primeiramente a Dews per me oferecer a vida,
puncipalmente, pelas coisas que passaram por minkas mass e
com elas pude conquistar e realigar alge; a tedas as celegas,
amigas petianas e lulsras que por aqui passaram Simene, Rita e
Derinka, sem as quais seria quase impsssivel a cencretizacio
deste sonhe. Pesssas essas que estiveram presentes ne decorrer
desses deis anss de trabalhe per meis do apsis, de supsite
emacional, das P@Z&‘Aﬂb&/@ de incentive, das énfmmm;&ea e
orientacges, ajudands-me a concretizar mews estudss. [ermineg
cam um pensamente que rebrata de forma bem sucinta esta elapa
da minha vida:
Em loda luta por wm ideal existem sbotdcalss
mas ¢ hemem que & firme e forte nas se detem
luy nae pode ver o que scovie nas ssmbras”
Autor desconbecids

Awtora: Edna Lepes Miranda
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Conheci ¢ pregrama PET Econemia Deméstica na recepeie de
UFV. Achei muits interessante ss prapssites de grups, sempre que
pedia participava de eventss organizadss por eles.

O PET me permitiv come bolsista ampliar minka wida
académica, desenveluer atividades tants de ensins, de pesquisa e
extensae. Lste prepercisnew ampliar meus conbhecimentss em diversas
dread, assim come o4 prejetes de extensae foram prepiciss para
estar perte da realidade e poder constrwir através de trocas de
conhecimentss, uma bagagem repleta de relatss, fates e
@c&néewnené&a/xmé&wpwpw/aqdﬂwwdeém%@wm&%m

Ae fazer parte deste programa tambem tive a spsrtunidade de
participar de vdriss eventss cientdficss em diverses lugares do pais, ¢
que foi relevante na conbribuicie para ampliar mew horizente, pels
fats de estar em contals com realidades diforentes da minka, nouas
cwlluras, cenhecer sutras pesssas e estabelecer novss centatss
académices.
brabalhs em grups, pois se convive com pesssas diferentes. com spinides
e principiss, as veges cenflitantes. Mas este convivis contribuiv ne
amaduwreciments tants prefissional quants pesssal. No relacionaments
com as subras pelianas nae 88 aprendi a brabalbar em equipe, coms

Agradece a tutora do grups que foi stima orvientadsra, um
exemple de profissienal e uma admirével psstura.

Enfim, estes brés anss e meis vinidss ne FPET, serce marcantes
na minka vida, per tuds que foi experimentads, ss cenhecimentss
adquiridss, as amigades firmadas. e a admiracie pels petencial que
¢ pregrama sferece ass belsistas.

Autora: Leilane Rigoni Bsssalls
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Por mais que ew tentasse definiv em palawras a minka
experiéncia noe PET, ew nae conseguiria, mas pssse diger o quants
esse pragrama me. fey crescer, me levew a ver novss horizentes e a
uivenciar experiéncias que leve para a vida toda, enquants cidada
e principalmente come profissisnal. O PET sempre foi um sonhe e
ne memente que tive a chance de ser uma petiana, lulei e cornri
atrds desse senhe. A conquista me metivow a iv alem, e em cada
wna das alividades, ne contals cem pesssas diferentes, a broca
de conbeciments desde o moments da inexperiéneia, ¢s primeirss
passss, a certesa de ter sempre alguem para amparar e mestrar
para snde i permilivam que a cada dia ew aprendesse mais e
mais, e pssse diger ceme ew cresci nesses 3 anss. Cem o PET
aprendi a erganizar, plancjar. executar e trabalhar em equipe
nas atividades que envoluiam nae 88 a pesquisa, a extensie ew ¢
M,W&W@mamﬂenme&wﬁm, a relacis
vica e de tante cenhecimente com a tutora nad reunides e
erlentacges, o conuivis com ad pelianad e 8 tantss acertos e erres
e pasterisimente ¢ recemecs me permitiv ter heje, uma bagagem de
conheciments para vida toda. Aprendi a slhar para o8 meus ervrss,
a respeitar ¢ espace de subre, aprendi a colscar minka spinice e
expressa—la em ambientes diferentes. Por fim, sex PETIANA ¢
bom demais, é simplesmente ter uma qualificacae dentrs da
forma e tem que se desligar de PET, mas nunca deixamss de ser
petianas, tuds o que vivemss ¢ para a vida TODA'

Awtora: Vanessa Aparecida Moretra de Barss
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E com imenss prager que relate a minka experioncia ne PET.
Em 2009 na recepeie de calowrss ji fiquec impressisnada com ¢
tuabalbhe da equipe e loge me interessei em fazer parte desse grupe.
Ae ficar sabends do edital fiy minka inscricie e comecei a estudar o
em primeirs lugar e peder participar de ensine, pesquisa e extensis

Aqui ne PET encontrei uma famdlia amsrssa e cem ela pude
crescer em meus cenbecimentss académicss, alem de prepercionar
wm pouce da minka experiéncia @ subres alunss do curse. Al passagem
peor esse programa foi a melhar csisa que me acontecew na graduacge,
e curded /Mm de gmnde impertincia para minha /&/mmc;a:&
p .
O P vegrama de (‘jdwqu& [utorial me levow a wﬂeé&m sobre
¢ que queria e come faria para alcancar nessss sbjetives de
ferma consciente e etica, valorizands cada minute dessa jornada
de trabalbs. O desempents foi aprimerads per prejetss e ventade
de manter ¢ coeficiente buscands a exceléncia.

8n1}’2m, @ P&T/M wm parcens, wm aliads @ mew fwm ad
amdgade@ @wﬁgm&mammmpwmw&im%
conuiver esses anss com tantas pesssas diferentes me ajudow
refletir ¢ mew interior e a mudar conceilss as qual aprendemes
desde pequenss a seguir sem questisnar. Agradece a tedss per ser
haje uma pesssa melhor com pensaments critice que busca justica
e se prescupa com o préxime, a sauwdade sempre hids de vella s
maementass de prager que vivemaes juntss, a nessa amizade estard
para semphre em mew COacis. Um We abrace!

Autora: Raquel Aparecida de Oliveira Silia
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Ne curse de gpmwdwm;d& em Ceenemia Deméstica da
Universidade Federal de Vicssa vivenciei o Ensine, a Pesquisa
e a Cxtensas através do Prgrama de Educacas Tuterial. A
UFV e ¢ cures &,fewomam conhecimentes académicss
diversificadss para a formacioe profissional dss petianss.

O PET fsi durante quase trés anss uma sportunidade de
desenveluiments intelectual, académics e sscial. Com mementss
de duperac@e, persisténcia e dedicacis as qu/& que ﬂc@ para
mim € que Nunca deire que lhe dég;@m que nae vale a pena
acreditar nes senhes que se tém sw que o4 sews planss nunca

vae dar certe ow que vocé nunca val er w/ywe’m... " (Renats

/Q ww&).

Autora: Eligiana Roberta dos Santes Lepes
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OPW@MW@W&é&dePW@@W@
qualidade dss alunss enveluidss direta e indirelamente com ¢
pugrama, este se dava psr meis de semindgriss, palestras, cursss,
wiagens culburais, apresentacio de trabalhes, reunides. filmes.
pesquisa e extensae. O PET busca atraves destas atividades,
formar prefissionais compelentes e qualificadss para o mercads
de tuabalhe.

Durante aproximadamente dsis anss e 9 meses ¢ grupe
PETIED me preporcisnsw experiéncias que ivei levar para sempre
em minka bagagem académica, prsfissisnal e pesssal, pssse dizer
que wivé intensamente cada minuts com esta famdia, e que aprendi

Dwrante a realizacie de ensine pesquisa e extensie ne PET,
conuivi e aprendi com diversas pesseas de diferentes lugares,
curdes e idades que figeram cem que mew cresciments fesse ainda
maisn, cem elas pude vir, chorar, aprender, crescer me desenveliyer,
criar fudss, amizades e me tornar a pesssa que sow haje. Por isse
gestaria de agradecer a cada um por tada a experiéncia adquirida
e as duas tutoras (Rita de Cassia e Simene Mafra) pele paciéncia
e conkheciments transmitids. Espers de alyuma forma ter contribuide
para ¢ cresciments deste gups. Tenbho muite srgulbe de ter feits
parte desta familia, vecés faras para sempre paite da minka
histéria.

Awtora: Eriba Cristine Silua
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Logs que entrei, ne primeine perisds de Ecenemia Demeéstica
em 2009, meis perdida e sem saber se tinka feits ¢ escolbha
certa, conheci ¢ PET através de wma disciplina, e vi come era
interessante o que elas come estudantes pediam fager para ss
subres estudantes. Até ¢ mew sequnds perisds encentrei muitas
dificldades, e isss sempre me levava a acreditar em wm fuburs
incerts ne curde.

Ne lerceirs perisds, abriv selecie para participar ds gups
e nie pensei duas vezes ae tentar. Quande me ternei petiana, por
esta selecie, a maioria das pesdsas que c&mpwn%am & guups
ficaram sem saber se ew era uma das escelhas certas, mas, a
medida que fui me encaixands ne PET e ajudands a realigar as
alividades tive wm relorne pesitive delas.

O grups PET, me fey querer dar o melhor de mim sempre,
partants, fals com a maior convicciie que ¢ gups foi um divisor
de dguas” em minka vida, atraves dele, melhorei enquants
estudante. Ele me buswxe tambem um ensime cresciments pesssal,
conviver com um gups grande & aprender conviver e respeitar as
clé/men@aa. 0 PgrmaWwawm@mﬁweaéenmmﬁgm
deles realidade.

Awtora: Marle Trias
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O que diger das. vivéncias e experiéncias adguiridas ne Programa de
Educacgs Tutorial em Econsmia Demestica, sw para s intimss, FET?

Enumerar as wivéncias experimentadas neste pregrama torna-se
tarefa extremamente dificll. wma vey que sGs inimerss s conbecimentss
conhecimentss cientificss e académicss, mas sim dss aprendizadss que levarmss
para nsssa vida pesssal.

A viquesa de aprendizadss é tas grande, que realisamss srganizacis
de eventss, brabalhamss com diferentes prajetss sejam eles de pesquisa,
com elas. Alem disss, figemss diversas viagens para UAI PET.
SUDESTEFET, ENAPET. ITNOPAP, fizemss csmemsracis de aniversériss
pra tedss o8 integrantes, realisamss confraternizacis de final de ane,
assistimss fibme na casa da Tutis com direits a lanchinke e tuds, realizamss
WWMM}MM@WQPW%@W&WMC&L
Bacia ds Sas Bartolsmewe da Escala ESCEDRAT, enfim sas tantss mamentss
e aprendigadss que com certesa esqueci-me de alguns.

Acredits que todss ss estudantes deveriam ter a spartunidade de
cankhecer programas come ¢ PET, uma vey que eles sas cruciais para nessa
wida e & impsssivel determinar o quants eles contribuem para nesss
cresciments pesssal e profissisnal. O que pssse diger das vivéncias... foram
as melhsres passiveis e crucials para me tornar a pesssa e a prefissional que
me tornei. & se fssse pra vollar abrds com certesa faria nsvamente o processs
seletive e me tornaria uma pestiana... eps quer diger, uma petianal!

Awtora: Aline de Oliveira Rechigues
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0P vegrama de (gdwca/(;a?& [wterial contribuiv de f&m@
dmpwacéndo’ue/, tantse em minka f&mg@& académica quante
pesssal. Na vivéncia ceme peliana tive a sportunidade de partithar
de experiéncias nae presentes em estruturad curricularnes
convencionais, tive a sportunidade de conbecer e conviver com
pe@a&a@demﬂ%&ew&mﬁ%é&&wmmmm
e e me ensinew bastante ssbre a convivéncia em gupe, esses
ﬂaémea, dentre inimerss que ,ﬁac@u@ candative citd-lss,
W@m@ﬂ@m@wmmmﬂ%@w ?_Lc&g/m/é@
mmwﬁgampmmmwcfamlnﬁam enbretants,
agradecs em especial a tutsra Simene Caldas sw Tutbis, para s
mais intimes e a beolsista ﬂp@woo’da, @ quem ape&'d@m&a
carinhesamente de Cydén%a com Y’ que dem divida l{&mm
presencas marcantes em minka vida e muite contribudram ae mew
crescimenteo.

Awtora: Jeseane Dias da Silra
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O que falar do PET/ED, 12 pesssas tas diferentes wmas
das subras.... Cada wm com sew propssite e sua caracteristica tas
prepria.

Reunides, viagens, trabalhe de camps cem sol sw com chuva,
organizacie de evenlss, prasjelos e projelss...

Varias experiéncias, hera boas sw nas las boas, mas que
estavam todss sempre juntss. 12 pesssas que compée um grups
que tive o prager de cenhecer, incluinde ss que jé satam e ss que
chegaram durante minka pevmanéncia, pesssas cem quem aprendi
@ eundh mads a respeitar a epinice do eutre mesme nas concordands
e a falar bem mais tambom rers, 12 cabecinkhas que fizeram
muita C&K@L@n{ﬁ na minha vida académica epemaﬁ

O que tenho a dizer & muite sbrigada pelss prsjelss, pelas
ligrimas e sorrisss, por reunides e brabalhes de camps, sbrigads
pelas amizades que pude consbuir e que vas ficar pra sempre,
pelss desentendimentes dentre de grups, pelas tertas de
aniversdrio, pelss puxies de erelha.. Enfim agradece per terem
me aceilads e me recebids tas bem durante o mew temps de
permanéncia.

Autora: Pollyana Teixena da Slva
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jdne sequnda periads de curse (ane de 2010), gracas as incentive da ex -
bolsista Eligiana Reberta dss Santss Lspes que na épsca era monitora de
ECD 341-Representacis grifica e estuds da compssicis, e em comum
incentive da Glawciane Aparecida Pereiva que comige compartilhsw mementss
@mgmmnﬂpwgﬁmm

Mas, o que diger ds Programa de Educacgs Tuborial? Um programa
em que semas. capacitadss para a vida prefissional, que desperta o desejo de
faser o melhor e ser melhor, nas em tevmss de competitisidade, mas sim em
cidadi comprometida com uma formacie diferenciada e qualificada,
desenveluends o cardter interdisciplinar e a indisssciabilidade ds ensins,
pesquisa e extenddo.

Nae poderia imaginar que, compartilharia tantas experiéncias.
Ne pregrama foi pessivel CONVIVER e APRENDER e assim em tas
peuce temps, aprendi muits com relacgos as trabalhe em grupe ende foram:
organigacie de eventss, veunides, planejaments, relatsriss, publicacas
de artiges, Grabalhes, projelss, cursss, palestras. viagens, rises e

Ne decorrer do tempe todlss oo desafiss e situacges do dia-dia estavam
me meldands para ser quem ew ssw haje, me ensinands coms lhe dar com as
situacges da vida profissisnal e académica, contribuinds para o mew processs
de formacgs de vida pesssal e intelectual.

€ assim, agradecs a Deus por estar sempre as mew ladls me protegends,
ao tutsras: Auwrera Ribeira de Geicachea, Rita de Cassia Pereira Farias e
Simane Caldas Tavares Mafra, tad@s s petian@s pele spsrtunidade de
wivenciar o babalhe em guupo, em especial agradecs @ amiga Cris (Jsseane
Dias da Silua) na qual tenhe muits carinbo e consideracio.

Autora: Aparecida de Pawle Machads
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?Mmqmmmenmc[ew, WWPMM
ansd e mele participel ds P regrama de Educacis [utsrial em
Ceanomia Domestica. foi muits impartante ew ter feits parte deste
grups, peis este conbribuiv bastante para ¢ mew cresciments,
m@ﬁwm@em@mmmwempm&m

enriqueciments pesssal e profissional.

Mew primeire contats com ¢ programa foi na recepeas de
calowrss de 2010, onde as petianas e a tutsra puderam divulgar
as atividades que eram feitas e suas experiéncias, foi entas que
cemecei a admirar o PET e decidi que queria participar de mesme,
consequinds entrar ne final de 2010

Dwrante teds esse temps que passei ne PET, censegui
uivenciar muilss mementss e aprender com eles, para mim foi wm
desafic muits bom peder ter a sportunidade de trabalhar com a
indisssciabilidade entre pesquisa, ensine e extensas. Alem disse,
com 8 vdriss eventss que o gupe realiza, ceme o SIMPOPET,
Cirewitss de Semindriss, Recepego de Calowrss, CinePET e ele,
condegui aprender a erganizar, planejar e a executar e ainda
aprendi que buabalhar em gups s veges nae ¢ muite facd, psis
temss. persenalidades diferentes, mas que apesar disss temss que
manter a cssperacis e companheirisme para que uma atixidade

Ainda, ne PET tive a spertunidade de realizar viagens
técnicas e culburais e para s eventss come ¢ UAIPET e ENAFET,
foi stime ter bids contats com sutras realidades des grupss PET s
pels Brasil e tambem ter conseguide ampliar mew conheciments
cultural.
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Ew 86 tenho a agradecer pela sportunidade de ter participads
deste pregrama. pelas experiéncias vivenciadas, pela confianca
em mim depssitada. Aes petianss pelss vdriss mementss dificeis e
de aleghia que passamss juntss, fasends cem que ew pudesse ser
wna pesssa diferente e cs amizades sinceras conquistadas. Ainda
tambem quers falar da minka admiracis e respeits pele tutera
Simene Mafra e agradecer a sua dedicacis e competéncia com o
FET.

Per fim, tenbho muite ergulhe de ter sids wma petiana e que
cem certesa aproveilei as maxime que ew pude, as spertunidades
dadas a mim pels PET. Desejs as guups sucesss e que psssam

Auwtora: Glawciane Aparecida Pereira
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A convivéncia com o PET dew inicis ne meis do ane de 2010,
pois duas amigas tinkam se tornads bolsista. Al partiv desse perisds
comecel a frequentar mais ¢ PET e me interessar pels trabalhs
que era desenveluide pels grupe.

Ne final de 2011 participec ds processs selelive, que foi um
dss mais cencoviidss, mas condegui passar e me ternar a mads
neva petiana. Ne inicie estranbei a forma que o guupe era
esbwlwiads’, peis jé hawia tide a experiéneia de tiabalhar com
owbros gupos onde a relacie era mais de companheiisme de que
ne PET. A impressae que tive que algumas pesssas de grups eram
muile indiridualistas. Mas nada melhor que o temps para nes
pravar ¢ contriris. Cem o lempe fui me adaptands as sistema do
gupe e conseguinde me inseriv da melhor feima.

Durante esses dais anss e meie ne PET me pessibilitaram
aprender vdrias ceisas novas e encarar os desafiss cem
responsabilidade, buscands sempre fazer o melhor em tuds. Vi
maementss maravilhesss durante esse periads, wiagens para eventss
coma o UAIPET, SUDESTEPET e ENAPET esses eventss fizeram

com que ew m@é&ﬂ’b O&mp%@n&[@é&@ a %&Q/ﬂbﬁ/ que & pwgmm@

trabalhava, fey com que ew ficasse muita mais animada e
predestinada a faser com que o Pugrama sempre ganhasse mais
forca e ser melhor reconhecids. Vivencioi vdrias spertunidades de
publicacge em eventss. que pevmitiram melhorar ¢ nesse cwriculs.
Oubrs pente impsrtante que o PET possibilita a tedss é a srganisacgis
de eventss, onde iste contribui muits para melhorar o entrssaments
de guupe e tambem a valorigacie de trabalhe em grups, psis cass
wna pesssa nie se comprometa em realijar suas alividades da
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melhor formar. acaba por afetar a qualidade do tods. Entretants
tambem tive a epertunidade de vivenciar subres mementss nae
lae pragerssss, mas e fay parle quands se babalha em gupo.
Nae ¢ nada de mais. chega ser insignificante perts de tuds de
@m@w&f)grpwpmmm.

A minka buajelria ne PET foi de grande importincia para
¢ mew enriqueciments prsfissienal e pesssal, peis aprendi a lidar
cem ad dq{mengm das peddsas, a der mals paciente e nunca
desacreditar da minka propria capacidade. Foi wm local snde

Auwtora: Tais Ribeirs Fortes
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Além dos depoimentos apresentados, gostariamos de destacar que,
alguns alunos egressos do PET nao deixaram seu depoimento. Mas nao
podemos deixar de referendar a participacdo destes, € o quanto esta
participagdo fez diferenga na construgdo destes 20 anos de sucesso. Neste
sentido apresentamos abaixo o quadro contendo a relagdo nominal de todos
os egressos do PET Economia Doméstica.

Quadro 01: Relacido Nominal quanto ao Desligamento desde 1997 a

2014

Nome do Bolsista

Motivo Desligamento

Alessandra F. de Melo
Karine Rebelo Teixeira
Camila Fontes Ferreira
Flavia M. M. Rigueira
Dirlene L. do Carmo
Alexandra K. L. Rezende
Kérley B. P. Bento
Valéria A. Pereira

Ana Cristina da Costa
Angela M. dos Santos
Edilaine A. Ramos
Claudiene R. Nascentes
Carla Simdes

Eliseth de S. Viana
Miriam Paula de Abreu
Flavia M. M. Oliveira
Leililene Antunes Soares
Joelma A. Zobole
Cristiane de Castro S.
Adeniz Macédo
Cleunice A. F. Castro
Aline Cristina Arruda
Karine Katia Iria
Amanda C. da Silva
Luciene M. da Costa
Maria Cecilia N. Arcanjo
Aline Oliveira Guidis
Patricia Daniela Sousa
Luciana M. Ferreira
Camila Guimaraes Arruda
Andreza de F. Coelho
Celina A. L. V. de Carlos
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Graduou-se em 25/07/97
Graduou-se em 19/12/97
Graduou-se em 19/12/97
Graduou-se em 16/10/98
Graduou-se em 16/10/98
Graduou-se em 16/10/98
Graduou-se em 16/10/98
Graduou-se em 16/10/98
Desisténcia em 01/01/99
Graduou-se em 13/08/99
Graduou-se em 13/08/99
Graduou-se em 15/01/00
Graduou-se em 15/01/00
Graduou-se em 12/10/00
Desisténcia em 04/12/00
Desisténcia em 02/04/01
Desisténcia em 02/04/01
Graduou-se em 31/03/01
Graduou-se em 10/08/01
Graduou-se em 10/08/01
Graduou-se em 27/09/02
Graduou-se em 07/ 03/03
Graduou-se em 01/08/03
Desisténcia em 13/10/03
Graduou-se em 30/01/04
Graduou-se em 30/01/04
Graduou-se em 30/01/04
Graduacdo em 29/01/05
Graduacdo em 29/01/05
Graduacdo em 29/01/05
Graduacdo em 27/07/05
Graduacdo em 27/07/05
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Fabiane A. Silva Bortone
Fernanda Chaves da Silva
Jamile Rodrigues Santos
Virginia Arlinda da Silva
Fabiola da Silva Francisco
Daniela Lima de Paula
Deise Batista Silva

Priscila Arauajo da Silva
Angelita A. de Carvalho
Suely M. Lopes

Alessandra Melo

Juliana Pinto de Lima
Flavia R. de Lana Ribeiro
Isabela Raposo Pinto
André Luis Gomes
Damiana Costa Santos
Tamara de Barros Vieira
Sharinna V. Zanuncio
Angélica Ribeiro

Natalia C. Vaz de Melo
Dyjane dos Passos
Leiliane C. G. S. Lima
Daniela do Carmo Lara
Patricia F. do Nascimento
Nathali Amaral de Souza
Janaina Soares Vilela
Regiane CapistranoTeixeira
Edna Miranda Lopes
Leilane Rigonni Bossatto
Vanessa A. M. Barros
Alessandra Vieira de Almeida
Eliziana R. S. Lopes
Camila de Fatima Bento
Erika Cristine Silva

Raquel Ap. de O. Silva
Marli Irias

Aline de Oliveira Rodrigues
Joseane Dias da Silva
Pollyana Teixeira da Silva
Aparecida de Paula Machado
Glauciane Aparecida Pereira
Tais Ribeiro Fortes

Graduacgdo em 27/07/05

Graduou-se em 05/05/06
Graduou-se em 05/05/06
Graduou-se em 06/10/06
Graduou-se em 06/10/06
Graduou-se em 10/08/07
Graduou-se em 10/08/07
Desisténcia em 12/10/07
Graduou-se em 17/01/08
Graduou-se em 25/07/08
Graduou-se em 25/07/08
Graduou-se em 23/01/09
Graduou-se em 23/01/09
Graduou-se em 23/01/09
Desisténcia em 01/12/08
Desisténcia em 16/03/09
Desisténcia em 30/08/09
Graduou-se em 22/01/10
Graduou-se em 22/01/10
Graduou-se em 22/01/10
Desisténcia em 01/05/10
Desisténcia em 01/05/10
Desisténcia em 31/06/10
Graduou-seem 21/01/11
Graduou-seem 21/01/11
Graduou-se em 21/01/11
Graduou-se em 21/01/11
Graduou-se em 20/01/12
Graduou-se em 20/01/12
Graduou-se em 20/01/12
Graduou-se em 20/01/12
Desisténcia em 07/03/12
Desisténcia em 03/10/12
Desisténcia em 20/02/13
Graduou-se em 03/05/13
Graduou-se em 03/05/13
Graduou-se em 07/03/14
Graduou-se em 07/03/14
Graduou-se em 07/03/14
Graduou-se em 08/08/14
Graduou-se em 08/08/14
Graduou-se em 08/08/14

Fonte: Relatorio Extenso do Programa de Educagdo Tutorial em Economia Doméstica de 1992 a 2013.
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Prolsge

Agradecemes. a tedss pela leitwra. Esperamss que a mesma tenha
side pragerssa alem de permitin @ spertunidade de viajar ne tempe
e lembrar-se de fatss taluey um pouce esquecidss, mas que a
partin deste livre nunca mais emitidss.

As Editeras
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Apéndice 1

Plantio da arvore alusiva aos 15 anos’ do Grupo PET em Economia
Doméstica no ano de 2009.

Pessoas na foto da esquerda para a direita: Danicla, Dyjane, Regiane, Leiliane, Vanessa,
Nathali, Leilane, Tamara, Simone, Sharinna, Alessandra, Janaina, Patricia, Angélica, Natalia,
Aurora, Fabiane, Celina, Andreza, Elza, Virginia, X, Y, Camila, Terezinha Mucci.

7 A arvore plantada em agosto/2009 foi da espécie Chorisia speciosa, conhecida como paineira
rosa. Esta espécie foi escolhida por ter um significado importante para a Economia Doméstica
como retratado na tese da Professora Maria de Fatima Lopes, nominada: “O Sorriso da Paineira.
Construcdo de género em Universidade Rural”. A placa alusiva a data tem os seguintes dizeres:
“PAINEIRA ROSA, Chorisia speciosa. Arvore plantada em comemoragdo aos 15 anos do Progra-
ma de Educacdo Tutorial em Economia Doméstica, PET/ ED. Vigosa, 14 de agosto de 2009.
Reitor Luiz Claudio Costa; Vice-Reitora Nilda de Fatima Ferreira Soares; Diretor do CCH Walmer
Faroni; Chefe do DED Tereza Angélica Bartolomeu; Tutora do PET Simone Caldas Tavares
Mafra”.
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