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w para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Atividade de Carater Coletivo e Integrador
(Participacao em Eventos e Reunifes)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

Foram programadas as seguintes atividades. participacdo em eventos (SUDESTEPET, ENAPET, Semana
do Fazendeiro, Simpdsio de Integracdo Académical UFV, Simpdsio de Iniciacdo Cientifica da UFOP);
Organizacdo de eventos (SIMPOPET, INTERPET); apoio a eventos que forem organizados no ambito do
Departamento de Economia Doméstica e na UFV; e que for demandado o apoio do Grupo; reunides
semanais de trabal ho; reunides do Comité Local de Acompanhamento e Avaliacéo.

Objetivos:

- Ampliar a socializacdo dos bolsistas com outros Grupos seja no ambito da UFV ou externo a mesma; -
Aprimorar a capacidade do grupo de realizar eventos técnico-cientifico e cultural; - Discutir de forma
periddica as teméticas relevantes para o bom trabalho no ambito do grupo (reunides semanais), da UFV e
da SESu (reunido do CLAA, Interpet).

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

- Viagens para a participacdo de eventos; - Reunifes para a planificaco de estratégias para a organizagao
dos eventos, bem como para aqueles em que o PET atuara apoiando; - Grupos de discussao para definicdo
de pautas para o Interpet, bem como as reunides do CLAA.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Melhorar a oralidade, compromisso coletivo, visdo de grupo, experiéncias académicas. Espera-se também:
ampliar a producdo cientifica do grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da realizacdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA ( identificagcdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisOes acertadas e rever rumos para aguel as que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Atividade - Atividade de Caréater Coletivo e Integrador (Processo
Seletivo PET Economia Doméstica em 2016)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

No ano de 2017 ocorrera um processo seletivo para substituicdo dos bolsistas do PET-Economia
Doméstica, que deixaram ou deixardo 0 programa, seja por formatura ou por motivo previsto ou ndo
previsto no Manual de Orientacbes dos PET no Brasil. Este processo deverd acontecer no primeiro
semestre de 2017.

Objetivos:
Substituir bolsistas do PET-Economia Doméstica que sairdo, sgja por formatura ou por motivo previsto ou
ndo previsto no Manual de Orientacfes dos PET no Brasil.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Realizacd0 de processo seletivo para 0 ingresso de novos bolsistas no PET/ED utilizando para tanto os
procedimentos recomendados pela SESU/MEC e previstos em suas Portarias (675 e 676). O processo
seletivo se dara em trés etapas, sendo elas a andlise de curriculo, entrevista e prova de producdo de texto.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se com esta atividade que ingresse no Programa de Educacéo Tutorial em Economia Domeéstica,
estudantes do curso de Economia Doméstica, engajados com a politica do Programa e que possam auxiliar
no andamento das atividades do grupo.

Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da realizacdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisdes acertadas e rever rumos para aquel as que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2017
U para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Atividade de Pesquisa (Projeto Coletivo de Pesguisa:
Familia Acolhedor a, historia de vida)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

A Familia Acolhedora é uma medida de protecdo para a crianca e/ou adolescente que necessita ser afastada
de sua familia, por tempo determinado, e em carater excepcional segundo determinacdo da Vara da
Infancia e da Juventude. Representa a possibilidade de continuidade da convivéncia familiar em ambiente
saudavel para a crianca ou adolescente. A necessidade fundamental desta politica € cuidar para que haja a
reintegracdo familiar. Portanto, sdo familias previamente cadastradas e capacitadas, que tenham condigdes
de receber e manter dignamente os acolhidos, quais sejam criancas e, ou adolescentes. Esse acolhimento
deve priorizar, a oferta de meios necess&rios a manutencdo da salde, educacdo e alimentacdo, com
acompanhamento direto das Secretarias Municipais de Assisténcia Social; Cultura, Esporte, Lazer e
Patrimonio; Educacéo; Salde, do Conselho Tutelar e do Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente (CMDCA).

Objetivos:

Compreender os aspectos relacionados a Familia Acolhedora e abarcar qual o papel que a familia
acolhedora assume no atendimento e na preparacdo para o retorno dos acolhidos a familia biolégica ou
substituta. Compreender também a importancia da familia na execucéo da politica, e na contribuicdo para a
significacé@o do servico. Considerando que, além de tratar de uma politica publica para a familia, diferente
muitas vezes das politicas que sdo voltadas para a pessoa, essa € uma politica nova que demanda ainda
muito conhecimento por parte da academia e dos profissionais, que por consequéncia, atuam com a mesma.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Seréo redlizadas entrevistas semiestruturadas, utilizando como abordagem metodologica a Historia de
Vida, permitindo uma investigagao que priorize a informagdo advinda dos sujeitos sociais estudados, quais
sgjam, a familia acolhedora e a crianca/jovem acolhido. Sendo caracterizada pela obtencdo de dados
descritivos, dirigindo o olhar do pesquisador para uma dimensdo, que € a familia. Preocupando de forma
efetiva em retratar a perspectiva dos participantes, isto € o significado que eles atribuem as coisas e a vida.
Descrever situacOes de fala da familia e a criangca e€/ou jovem acolhido, em determinado periodo, as
atividades que sdo desenvolvidas e como ocorre suas interacdes sociais.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se a estruturagcdo de importantes ferramentas que poder&o auxiliar trabalhos futuros, sgjam eles
ligados ao mesmo tema ou similares. A producéo cientifica (como livros, artigos entre outros) para facilitar
estudos futuros. Além disso, a partir do projeto, tem-se a inclusdo prética de alunos do curso, no que diz
respeito a aproximacgao da politica publica no municipio, dando a eles capacitacdo e experiéncia tanto no
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ambito académico, quanto social e pessoal.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da redlizacdo das atividades entre o tutor e integrantes do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificagdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisfes acertadas e rever rumos para aquel as que ndo atenderam as expectativas do grupo.
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Ef’\} SIGPET Ministério da Educacédo

Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2017
w para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Atividade de Caréater Coletivo e Integrador: XIlI
SIMPOPET

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/07/2017

Descricao/Justificativa:
O SimpoOsio é um evento que trata de temas académicos atuais e relevantes de interesse do grupo. E se
apresenta como um excelente espaco para fluir as novidades académicas e aproxima-las do universo
estudantil. Apoia os grupos de discussdo, aperfeicoando o espirito critico e a capacidade de pesquisagéo
dos sujeitos envolvidos.

Objetivos:
- Ampliar a socializagdo dos bolsistas; - Aprimorar a capacidade do grupo de redlizar eventos técnico-
cientifico e cultural; - Discutir as tematicas académicas.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

- Discutir a temética do evento a partir de um conjunto de especialistas; -Separar em grupos 0s bolsistas
para organizar o evento; -Organizar a estrutura do evento (convite a palestrante, divulgar o evento, por
exemplo). Tais etapas serdo efetivadas a partir de reunides periodicas para se efetivar o plangiamento e
revisdo do mesmo quando for necessario.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dosresultados, publicacdes, etc:

Melhorar oralidade, compromisso coletivo, visao de grupo, experiéncias académicas. Espera-se também:
ampliar a producéo cientifica do grupo.

Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da realizacdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisdes acertadas e rever rumos para aquel as que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Atividade - Atividade de Ensino (Circuito de Seminarios)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 01/08/2017 01/12/2017

Descricao/Justificativa:

Cada bolsista do Programa estruturara um seminério a partir de revisdo bibliografica de forma que sgja
abrangente ou especifico para a sua formacdo. No ano de 2017 os temas dos seminérios versardo sobre
politica publica voltada para o projeto de pesquisa coletivo do grupo, que tem como tematica a Familia (o
grupo trabalhara com a politica publica Familia Acolhedora em seu projeto de pesguisa coletiva no ano de
2017). Este sera compartilhado através de uma apresentacéo, aberta a toda comunidade académica.

Objetivos:

A apresentacdo dos seminérios tem o intuito de motivar os estudantes a ampliarem seus conhecimentos
académicos e culturais, acerca de um determinado tema, pelo fato de estimular a leitura extracurricular,
durante a estruturagdo dos mesmos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Os semin&rios, sobre politica publica, serdo compartilhados, através da apresentacdo aberta a toda
comunidade académica. Nesta atividade os bolsistas e ndo bolsistas utilizardo do método da revisdo
bibliografica, considerando material impresso, papers e sites de pesquisa académicos relacionados aos
temas selecionados, como por exemplo, Scielo, Medline, periédico CAPES, entre outros, obedecendo as
normas da ABNT. Além da apresentacdo na modalidade seminério, o material da revisao bibliogréfica
subsidiara também a andlise dos dados do projeto de pesquisa col etivo do grupo.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se que nesta atividade ocorra a ampliagdo do vocabulério técnico e linguistico dos envolvidos;
intercAmbio e enriquecimento cientifico e cultural e prética da leitura critica, da escrita, da oralidade e da
compreensdo de textos de carater técnico-cientifico. Além disso, espera-se que, com a realizagdo desses
seminarios, haja maior interacdo entre os bolsistas e os demais alunos do curso e do Departamento de
Economia Doméstica e outros da UFV, uma vez que a presenca destes nos semindrios podera gerar debate
e consequente troca de experiéncias e informagoes.

Qual sera a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas depois da realizagdo da atividade entre o tutor e integrantes do Grupo utilizando a
metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as decisdes
acertadas e rever 0s rumos para aquelas que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Atividade - Atividade de Ensino (Curso de Linguas)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

Realizagdo de cursos de inglés, em cursos online via internet, na modalidade extensdo junto ao
Departamento de Letras da UFV (através do CELIN) e em instituicGes particulares da cidade de Vigosa-
MG.

Objetivos:
Objetiva-se com esta atividade ampliar os conhecimentos de outras linguas, importantes para o crescimento
académico e profissiona dos bolsistas.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Nas dependéncias dos cursos de Inglés; no Pavilhdo de Aulas da UFV para agueles que acontecem via
CELIN, e na sala do PET-Economia Doméstica para aqueles que serdo desenvolvidos online. Os cursos
acontecerdo seguindo a metodol ogia proposta pel 0s mesmos.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se com esta atividade desenvolva-se habilidades linguisticas, sejam elas, de leitura, conversacdo ou
gramética dentro da lingua estrangeira escolhida. Também, espera-se possibilitar aos bolsistas e ndo
bolsistas requisitos para tentar o intercambio.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:
Acompanhamento da capacidade de leitura de textos em inglés, considerando o ofertamento de textos para
leitura, como estratégia do professor (a) dos cursos, que deverdo utilizar seus métodos para esta avaliacao.
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w para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Atividade de Ensino (INFOPET)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

O Informativo do PET-Economia Doméstica (INFOPET/ED) é formatado e organizado pelos bolsistas do
PET e disponibilizado por meio eletrdbnico em rede social na pagina do Facebook do PET-ED. Este
informativo € um veiculo para divulgar as oportunidades de estagios e bolsas, as atividades do PET-ED
com énfase nos eventos que serdo realizados pelo grupo, por exemplo, circuitos de seminarios,
SIMPOPET, programas e projetos, cursos e minicursos, bem como a oportunidade de traba hos voluntérios
nos diversos projetos do PET-ED, sejam eles de pesquisa e/ou extensdo, bem como aqueles de aporte social.

Objetivos:

O Informativo do PET-Economia Doméstica (INFOPET/ED) objetiva informar aos estudantes do curso,
assim como a comunidade ufeviana e vigosense, na busca de atualiza-1os sobre os eventos importantes e de
interesse da comunidade académica e profissional, e que acontecerdo durante 0 ano em curso. Manter um
canal direto de comunicacdo do grupo com os demais estudantes e professores do curso, aumentando assim
a interacdo entre os envolvidos (departamento, instituices estudantis e profissionais), interacdo esta que
permite a troca de saberes.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Neste sentido o0 método a ser utilizado serdo as redes sociais (Facebook, homepage do PET, PVANet, mall
list) para poder atingir um publico interno/externo a UFV. Além das ferramentas digitais, utilizar-se-a a
modalidade de aviso nas salas de aulas para os alunos do curso e do Departamento de Economia Domeéstica
daUFV.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se que o INFOPET/ED se mantenha como um canal direto de comunicagdo do grupo com os
demais estudantes e professores do curso e do Departamento de Economia Doméstica, aumentando assim a
interacdo entre os envolvidos (departamento, instituicdes estudantis e profissionais), interagdo esta que
permite atroca de saberes e a socializacdo das atividades do grupo com a comunidade em geral.

Qual sera a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
Reunides para avaliagdo do material a ser divulgado pelo grupo de forma que haja espirito critico de todos
0s envolvidos e responsabilidade com ainformacdo a ser disponibilizada.
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Atividade - Atividade de Ensino (\" Livro em Debate\")

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 01/08/2017 01/12/2017

Descricao/Justificativa:

Nesta atividade o grupo fara a leitura de um livro, cujo tema ainda sera definido, mas que versara a
principio sobre politica publica (com enfase naguelas direcionadas a familia). Apds sera organizado o
evento denominado Livro em Debate. Neste evento, 0s bolsistas e outros interessados, apos a leitura do
livro escolhido, participardo de um debate que serd mediado por especialista da teméatica abordada pelo
livro, apresentando seus sentimentos sobre a abordagem escolhida pelo autor.

Objetivos:

A atividade tem como objetivo incentivar a leitura de livros, possibilitando o contato com outros tipos de
linguagem, para ampliar e facilitar a interpretacéo e construcdo de texto, tanto para a vida académica como
pessoal dos envolvidos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Apos a definicdo do tema para o livro, todos os participantes da atividade (bolsistas, alunos do curso e do
Departamento de economia doméstica e outros interessados) faréo a leitura do referido livro (condicéo
obrigatéria para participacdo) e no segundo semestre (data ainda a definir) em local pré-agendado se fard o
debate do contetdo do livro. O debate ser& conduzido pelo debatedor especializado na tematica proposta no
livro.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se ampliar 0 conhecimento dos participantes sobre a temética do livro, bem como permitir uma
visdo mais critica sobre politicas publicas para familias. Neste sentido esta atividade pode ampliar o
sucesso dos participantes em processos seletivos que trabalham as questdes gerais e de familias, bem como
facilitar o trabalho com o tema na sua vida profissional.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas depois da realizacdo da atividade entre o tutor e integrantes do Grupo utilizando a
metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as decisdes
acertadas e rever os rumos para aquelas que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2017
w para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Atividade de Ensino (oficinas e Cur sos)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:
Oficinas e cursos de aprimoramento profissional relacionados aos véarios temas importantes para o
profissional de economia doméstica, bem como para aformagao cidada.

Objetivos:

Estas atividades tém como objetivo contribuir para a formacéo académica, profissiona e pessoal dos
estudantes, por meio da participagdo em cursos em minicursos que versam sobre diferentes temas sgjam
estes diretos ou transversais para Economia Doméstica.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Através de encontros presenciais. As metodol ogias dependeréo do tipo do curso ou oficina a ser realizadas.
Normamente sdo congtituidas de atividades presenciais em sala de aula (aulas expositivas) e préticas
assistidas em laboratorio.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Modificar e, ou ampliar o conhecimento acumulado ao longo da formagdo académica preparando de forma
mais assertiva para o exercicio profissional bem como a carreira académica para aqueles que optarem para
amesma.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da realizagdo das atividades entre o tutor e integrantes do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisOes acertadas e rever rumos para aguelas que ndo atenderam as expectativas do grupo. Além desta
perspectiva avaliativa, espera-se que 0s instrutores dos cursos e oficinas realizem atividades que possam
identificar o grau de apreensdo do contelido ministrado junto aos participantes.
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Atividade - Atividade Ensino/Pesquisa/Extensdo (CINEPET)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/07/2017

Descricao/Justificativa:

Sera selecionado um documentario, técnico e cultural, relativo a tematica a ser escolhida pelo grupo PET
Economia Domeéstica para 0 ano de 2017. Os mesmos serdo exibidos em sala de aula, utilizando-se de
equipamento multimidia e buscard proporcionar um ambiente de descontracdo e reflexdo, sobre o tema
exibido.

Objetivos:

Esta atividade visa & integracdo dos alunos e professores do curso e Departamento de Economia Doméstica
com o grupo bem como o enriquecimento cultural, estimulando a reflexdo sobre valores que possam ser
considerados imprescindiveis para efetivacéo da educacdo formal.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):
Para redlizacdo desta atividade sera utilizado a exibicdo do filme em sala de aula, com o auxilio de
equipamento multimidia. Ao final da exibicdo sera realizado debate a respeito da temética e de outros
aspectos relevantes apresentados pel os participantes.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dosresultados, publicacdes, etc:

Com a referida atividade, espera-se proporcionar o lazer coletivo, anadlise critica e debate sobre realidade
ou ficgdo no mundo.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:

Reunifes assistidas antes e depois da realizacdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificagdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisdes acertadas e rever rumos para aguel as que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Atividade - Atividade Ensino/Pesquisa/Extensao (PET -Escolas)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

O consumo familiar sgja de produtos eletronicos, alimentagéo, vestuario, habitagdo, dentre outros bens ou
Servigos, assim como o plangjamento financeiro, perpassam diretamente pelo acesso a informagéo e pelo
empoderamento dos individuos, coletivamente ou individualmente. Tal empoderamento se faz em esséncia
pelas informacdes e conhecimentos necessarios, que poderdo auxiliar no processo decisorio. O processo de
administrar e/ou planejar os gastos dos recursos familiares e/ou individuais ndo tem sido uma tarefa muito
facilitada, pois fatores como: ciclo de vida familiar, assm como o decurso da vida; urbanizagéo;
escolaridade dos envolvidos;, padrbes de consumo; variedade de produtos, consumismo; prego;
necessidades diferenciadas no ambito da familia, desgos, gostos; seguranca alimentar e nutricional; dentre
outros aspectos, estdo presentes ou sdo determinantes, mesmo que implicitamente, no processo de decisdo
ou aquisicdo de produtos ou servigos. Nesse cendrio, € fundamental permitir o empoderamento dos
individuos a partir de informagdes necessarias e precisas, que podem beneficiar o processo de tomada de
decisdo/ agquisicdo de produtos, permitindo que as pessoas possam adquirir habitos saudaveis que levem a
educacédo financeira familiar e/ou individual.

Objetivos:

Essa atividade tem como objetivo observar e compreender aspectos envoltos ao consumo familiar e ao
processo de plangjamento financeiro familiar e/ou individual. E a partir deste olhar, promover métodos
sistémicos para aquisicao de produtos e consequentemente, para aprimoramento da educacéo financeira, de
acordo com as caracteristicas intrinsecas a cada familia ou individuo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

No ano de 2017 a proposta € propor atividades que envolvam alunos do ensino médio, integrantes de
escolas estaduais, municipais e da rede privada do municipio de Vigcosa-MG, e suas respectivas familias.
Articular parcerias com estabelecimentos, a exemplo citamos, supermercados para subsidiar com
premiacdes as familias ganhadoras, por se tratar de um modelo de gincana. Ou segja a(s) familia(s) ou
individuo participante, que ao final conseguir economizar mais em seu orcamento na compra de produtos
alimenticios nos supermercados, a partir do uso da lista de compras, por exemplo, seriam premiadas, e tal
premiacdo seria efetivada pelos parceiros (supermercados, associacdo de classe, por exemplo). Apés
contatos, redlizar nas escolas, rodas de conversas com 0s participantes para troca de conhecimentos e
esclarecimentos de alguns conceitos e dividas pertinentes, e apresentar 0s principios que norteardo as
atividades, que iréo envolver questdes sobre 0 acompanhamento do plangamento da lista de compras e da
propria aquisicdo de produtos do género alimenticio. Verificar e separar 0s alunos e suas respectivas
familias, que aceitarem a participar da atividade, representando a escola. Aplicar checklist, junto as
familias, para avaliar os grupos familiares e as caracteristicas individuais. Propor agdes e/ou visitas a
estabel ecimentos alimenticios, no intuito, de conhecer os habitos familiares e para que as mesmas possam
vivenciar a experiéncia da lista de compras, como um habito saudavel para poupar recurso e de educacédo
financeira. Durante a atividade sera proposto uma gincana, como uma forma de avaliar o conhecimento
aprendido e apreendido sobre educacdo financeira; orcamento domeéstico; reducdo de supérfluos; lista de
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compras; dentre outros, de acordo com o0 orgamento e as caracteristicas familiares especificas.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se com esta atividade, desenvolver junto as familias, habilidades para promover a educacdo
financeira familiar e individual, adequando assim a lista de compras ao recurso financeiro disponivel nas
mesmas, levando-se em consideragcdo as necessidades e desgos que envolvem os ciclos familiares.
Também, espera-se promover acdes que estimulem ainteracdo e cooperacdo entre aluno/escola/familia.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da redlizagdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisOes acertadas e rever rumos para aquelas que ndo atenderam a expectativa do grupo. Além das
reunides serdo coletados depoimentos das pessoas assistidas pela atividade, objetivando conhecer como
elas perceberam ainiciativa do grupo e o que recomendam para as préximas edi¢oes da atividade.
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Atividade - Atividade de Pesquisa (Projeto Coletivo de Pesquisa: O
consumo de celular e as mudancas no cotidiano social e familiar.
Avancos, retrocessos e incertezas. O caso da cidade de Vicosa-M G)
(Etapa de Finalizacao do projeto iniciado em 2016)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

O consumo intenso e prolongado do celular pelos jovens e adolescentes pode aterar a dinamica no
cotidiano social e familiar, muitas vezes afetando o tempo de estudo, por exemplo. Neste sentido, o
consumo destes eletronicos pode provocar avangos, retrocessos e incertezas nos modos de vida social e
familiar. Contudo esta tecnologia também tem o seu lado positivo facilitando a vida das pessoas, pois hoje
em dia elas podem resolver questBes de trabalhos por aplicativos como o whatsApp, por exemplo, aém
facilitar o meio de comunicagdo, encurtando distancias.

Objetivos:

Compreender os aspectos relacionados ao consumo do celular na juventude da cidade de Vicosa MG, para
delimitar o consumo da referida tecnologia, no que se refere a avancos, retrocessos e incertezas que
permeiam o cotidiano social e familiar dos envolvidos. Estruturar e lancar um livro a partir de depoimentos
das familias, mencionando, caso tenha ocorrido mudangas no cotidiano, que tipo de mudancga ocorreu e 0s
Impactos positivos e negativos dos mesmos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Seré&o realizadas entrevistas semiestruturadas (via webquestionaire), de carater exploratéria descritiva para
compreender as mudancas cotidianas que ocorreram, se ocorreram, na vida das familias a partir do uso do
celular e das redes sociais que 0os mesmos acessam a partir da tecnologia. Confecgdes de material [udico
(cartilhas sobre o celular nas escolas e na familia por exemplo, spots para ser divulgada na homepage do
Grupo assim como no INFOPET do PET-ED) para promover a discussdo da referida tecnologia e sua
interferéncia na vida social e familiar dos envolvidos. Para ao final ser organizado livro com tais dados
para ser lancado em 2018.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Estabelecimento de um padréo socioecondémico demografico, compreensdo da interferéncia do celular na
vida cotidiana e criacdo de formas de intervencdes quando este traz resultados negativos. Produto esperado:
Lancamento do livro com depoimentos de pessoas que tiveram o seu cotidiano afetado pelo uso e consumo
do celular (volume I, aser langado em 2017 e volume |1 a ser langado em 2018).

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Reunides assistidas antes e depois da realizagcdo das atividades entre o tutor e integrantes do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
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decisOes acertadas e rever rumos para aquel as que ndo atenderam as expectativas do grupo
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Atividade - Atividade de Extensdo (Visita e viagem Cultural e
Técnica)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:
Viagenstécnica e cultural paraampliar, valorizar e aperfeicoar o material cultural e técnico dos envolvidos.

Objetivos:
Proporcionar o acesso a cultura/ cidadania. Para isso serd oportunizado a visita a museus, teatros, entre
outros locais que possam permitir a vivéncia da cultura e sociabilidade aos participantes.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Através de viagens agendadas a priori com agueles que receberdo o grupo. Como Vigosa encontra-se
afastada dos grandes centros culturais, tal atividade demandard de contratacdo de carros, bem como
hospedagens dos envolvidos, pois muitos trajetos ndo permitem ir e voltar no mesmo dia.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Ampliar abagagem cultural e técnica dos envolvidos, considerando que iSso possa ser um passo importante
na formacao cidadd, que fortalece aformacéo académica.

Qual serd ametodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
Grupo utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar
as decisdes acertadas e rever rumos para aquel as que ndo atenderam as expectativas do grupo.
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Atividade - Atividade de Carater Coletivo e Integrador
(Confraternizacdo para despedida do bolsista do PET Economia
Domeéstica)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

Eventos realizados quando o(s) bolsista(s) esta(ao) formando ou terminando sua caminhada junto ao grupo.
Nesse momento € feito confraterniza relembrando sua tragjetéria dentro do grupo e reforcando os lacos
estabelecidos dentro do mesmo, sgam eles de confianca, companheirismo, responsabilidade e
comprometimento.

Objetivos:

Permitir aos bolsistas e ndo bolsistas um momento de partilha, de reflexdo, de reconhecimento dos
trabalhos realizados. Um momento de agradecimento e reconhecimento do esforco do bolsista que esta
deixando o grupo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Cerimbnia composta por: homenagens, videos e fotos que relembre a trgjetéria do grupo, realizados pelo
préprio grupo como forma de agradecimento e desgjando um futuro repleto de realizagdes em sua vida
profissional e pessoal. Nesta cerimbnia sdo utilizadas atividades |udicas e interativas que facam alusdo ao
tempo de estada do bolsista no grupo. Entrega da placa de homenagem junto com presentes, que celebram
e retratam a passagem do mesmo pelo grupo.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se que 0s bolsistas tenham uma maior interagdo enguanto grupo e que o0 egresso sgja homenageado
pelo empenho e auxilio junto ao grupo, PET-Economia Doméstica.

Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunifes assistidas antes e depois da realizacdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificagdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisdes acertadas e rever rumos para aguel as que ndo atenderam a expectativa do grupo.
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Atividade - Atividade de Extensdo de Caréater Coletivo e
Integrador (PET AcOes Sociais Doar para Transformar)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/03/2017 06/12/2017

Descricao/Justificativa:

A referida atividade foi pensada para 0 ano de 2014, sendo efetivada até a presente data. Considerando que
teve um efeito positivo junto ao Grupo ela tera continuidade no ano de 2017. Ela foi idealizada para trazer
para mais perto a realidade local dos bolsistas, e permanece com esta mesma perspectiva. Tal atividade se
percebe como necessaria, pois se apresenta como uma forma de transformar 0 compromisso, que se coloca
na maior parte das vezes, como de cunho individual, para um compromisso coletivo e voltado para as
demandas também coletivas.

Objetivos:

O objetivo dessa atividade é realizar agBes sociais, em instituigdes vigosenses que tenham como missdo
trabalhar junto a pessoas que vivenciam a situacdo de vulnerabilidade, de forma que estes individuos
possam viver momentos de bem estar coletivo. Espera-se com a realizacdo das atividades que os bolsistas
possam ter uma maior conscientizacdo das mazelas sociais/comunitérias e possam perceber a importancia
do seu papel como cidaddos no processo de mudanca/alteracéo das realidades experienciadas.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Ser8o organizadas agdes comunitarias pontuais em diferentes locais de Vigosa (CRAS, Casa Lar, por
exemplo) entre outras campanhas aonde o PET ED possa estar presente. Como exemplo cita-Se a execucao
de oficinas em Centro de Apoio a Dependentes Quimicos, Lar dos Velhinhos, Casa do Caminho, Rebusca,
Creche Pingo de Luz, entre outras. Organizar Campanhas de: material escolar, livros, Sangue, agasalho,
entre outras gque se apresentarem importantes na perspectiva de efetivar o Doar paratransformar.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se que os bolsistas entendam o lema PET Ac¢des Sociais que € Doar para Transformar. Ou sgja, se
ele doa tempo, carinho, saberes, eles podem com isso transformar a realidade social onde est&o inseridos
bem como se transformarem como pessoa entendendo o verdadeiro sentido de ser cidaddo. As atividades
serdo registradas através de fotos, e serdo expostas em mural virtual na pagina web do PET Economia
Domeéstica, entre outras redes sociais, como por exemplo, facebook, blog. Tal socializacdo pode mobilizar
outros cidadaos a buscarem o desejo de doar-se objetivando transformar arealidade local.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Reunides assistidas antes e depois da realizacdo das atividades entre o tutor e integrante do Grupo
utilizando a metodologia FOFA (identificacdo de pontos fortes e fracos) na perspectiva de reforcar as
decisOes acertadas e rever rumos para aquelas que ndo atenderam a expectativa do grupo. Além das
reunides serdo também coletados depoimentos de pessoas assistidas objetivando conhecer como €elas
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perceberam ainiciativa do grupo e o que recomendam para as proximas edicoes.
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